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RESUMO: Utilizando-se cinco eqiiinos adultos, machos, castrados, procedeu-se em cada animal lestes
circulares de pele, quatro em cada lado da regido lombar, distribuidas linearmente, procedendo-se quatro
tratamentos, estes com timerosal tintura, glicerina iodada a 5%, associaciio iodo polivinilpirrolidona (pvp-
iodo) com agiicar e solugdo fisiol6gica como tratamento controle, As lesdes produzidas do lado direito
foram mensuradas por planimetria a cada 72 horas (Anélise de Perfil) e observadas macroscopicamente.
As lesdes do lado esquerdo foram submetidas a bigpsias para exames histopatolégicos no 6% e 152 dias de
tratamento. O tratamento com glicerina iodada apresentou os melhores resultados, seguido pelo timerosal,
porém, sem que houvesse diferengas estatisticas. O timerosal mostrou discreta desvantagem quando ava-
liado macro e microscopicamente. O pvp-iodo associado ao agucar e o controle (solugdo fisiolégica)
apresentaram resultados estatisticamente semelhantes, com aspectos macro e microscépicos em fase mais
retardada de cicatrizagiio.
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ABSTRACT: Second intention healing of wound was studied in five gelding horses. Four standardized
wounds were created on each side of lumbar area, and were treated by thimerosal tincture, 5% iodine
glycerin, pvp-iodine with sugar, and buffered saline as control. The right side lumbar lesions were analyzed
and measured by planimeter each 72 hours (Perfil Analysis). The left side lumbar lesions were submitted to
biopsy to histopathology exam on 6th and 15th post-treatment days. The best treatment observed was the
5% iodine glycerin followed by thimerosal, but without significant difference. The disadvantage of the thime-
rosal was clear on the gross observation and histopathology. There was no significant difference between
pvp-iodine with sugar and the control group in slower rate of healing.

KEY WORDS: horses, healing, skin, pvp-iodine, sugar, iodine glicerin, thimerosal

COMPARACION ENTRE TINTURA DE TIMEROSAL, GLICERINA YODADA Y PVP-
YODO CON AZUCAR EN LA CICATRIZACION DE PIEL DEL CABALLO

HUSSNIL, C.A.; WLUDARSKI, A R L.; NICOLETTIL, J.L.M.; THOMASSIAN, A.; ALVES, A.L.G.;
FIGUEIREDO, L.M.A.DE; CURI, PR. Comparacién entre tintura de timerosal, glicerina yodada y pvp-
yodo con aziicar en la cicatrizacion de piel del caballo. Arg. cién. vet. zool. UNIPAR, 4(2) : p.109-117,
2001.

RESUMEN: En cinco caballos adultos, machos, castrados, fueron producidas lesiones circulares en la
piel; en cuatro de ellos se hicieron a ambos lados de la region lumbar, distribuidas linealmente. Posterior-
mente se desarrollaron cuatro protocolos terapéuticos, el primero con tintura de timerosal, el segundo con
glicerina yodada a 5%, el siguiente una asociacion de pvp-yodo con azicar y el dltimo apenas una solucion
fisiol6gica usada como control. Las lesiones producidas en el lado derecho, fueron medidas por planimetria
a cada 72 horas (Andlisis de Perfil) y observadas macroscopicamente. En las del lado izquierdo, se real-
izaron biopsias para eximenes histopatolégicos del 6°y 15° dia de tratamiento. Considerando los resulta-
dos obtenidos, el mejor tratamiento fue con glicerina yodada seguida por la tintura de timerosal, entretanto,
no hubo diferencia significativa entre ellos. Por otro lado, la tintura de timerosal mostré pequefia desventaja
cuando se evaluaron macro y microscopicamente las lesiones. El pvp-yodo asociado al aziicar y la solucion
control, presentaron resultados estadisticos semejantes; ya los aspectos macro y microscépicos de las
lesiones se mostraron atrasadas en las etapas de cicatrizacion .

PALABRAS-CLAVE: caballo, cicatrizacién, piel, pyp-yodo, azicar, glicerina yodada, timerosal

Introduciio e Revisdo de Literatura

A pele, representando 15% do peso cor-
péreo, é um Grgdo multifuncional (TIAGO, 1995),
composta por trés camadas distintas. A epiderme,
queratinizada, estratificada e nio vascularizada; a
derme, rica em fibras coldgenas e eldsticas e res-
ponsivel pela nutricio da epiderme e o tecido sub-
cutdneo, que constitui a por¢do mais profunda for-
mada por tecido conjuntivo frouxo e gordura (DYCE
et al., 1990; BANKS, 1992).

Constantes traumas levam a pele a sofrer
ferimentos, cuja cicatrizacdo se faz pela substitui¢do
por tecido fibroelastico, bem como a regeneragao
pode ocorrer com multiplica¢io de células paren-
quimatosas nativas (ROBBINS ez al., 1991; MON-
TENEGRO, 1992).

A cicatrizago da ferida pode ocorrer por
primeira intenc@o quando € utilizada a reaproxima-
¢do cirdrgica; por segunda intencdo, na qual a ferida
permanece aberta, ocorrendo contracio e epiteli-
zagdo desta apds a formagio do tecido de granula-
¢do (PEYTON & PATTIO, 1987; LINDSAY,
1988; ORGILL & DEMLING, 1988; ROBBINS
etal., 1991; KENT LLOYD, 1992) ou por tercei-
raintenciio comresseccio tecidual seguida de sutu-
ra (TURNER & McILWRAITH, 1985; LINDSAY,
1988; ORGILL & DEMLING, 1988).

Apés ainjiria, o processo cicatricial inicia-
se com hemorragia local, com plaquetas e fibrino-
génio presentes na superficie da lesdo (THOMSON,
1983; BERTONE, 1989; SWAIM & HENDER-
SON, 1997). Os codgulos desidratados formario a
crosta protetora da ferida (THOMSON, 1983; LIN-
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DSAY, 1988; BERTONE, 1989; SWAIM & HEN-
DERSON, 1997).

Ap6s a hemorragia, vasos de menor calibre
sofrem constricio e, transcorridos 5 a 10 minutos,
ocorre aumento da permeabilidade vascular e vaso-
dilatagdo, iniciando-se o processo inflamatério
(THOMSON, 1983; LINDSAY, 1988; BERTO-
NE, 1989; TIAGO, 1995; SWAIM & HENDER-
SON, 1997). Ocorre seqiiencialmente a migragio
leucocitdria, com a predomindncia de polimorfonu-
cleares seguidos de macréfagos mononucleares
(THOMSON, 1983).

A fase seguinte inicia com fagocitose do te-
cido necrosado pelos leucéeitos, podendo apresen-
tar exsudato purulento (SILVER, 1979; LINDSAY,
1988; BERTONE, 1989; SWAIM & HENDER-
SON, 1997). A reparaciio ocorre pela migraciio de
fibroblastos de locais onde hé células mesenquimais
pluripotenciais. Concomitantemente, novos capila-
res surgem de vasos pré-existentes, levando a infil-
tragdo capilar e a formagio de tecido de granulagiio
(SILVER, 1979; THOMSON, 1983; LEE & SWA-
IM, 1988; LINDSAY, 1988; BERTONE, 1989;
SWAIM & HENDERSON, 1997). A ferida nesse
estdgio sofre contragiio, ou seja, retragiio centripeta
devido 4 a¢@io dos miofibroblastos JOHNSTON,
1977, TURNER & McILWRAITH, 1985; LIND-
SAY, 1988; SWAIM & HENDERSON, 1997). A
contracao cessa quando um dos lados da ferida toca
0 oposto ou quando a tensio da pele se iguala a
atividade dos miofibroblastos (JACOBS et al.,
1984; FITCH & SWAIM, 1995).

Independentemente da contragiio, ocorre a
epitelizagio da lesdo que, em especial nas feridas
abertas, depende do tecido de granulacio (LEE &
SWAIM, 1988; SWAIM & HENDERSON, 1997).
Na fase final de maturacio, hd decréscimo da rede
neovascular e as células tornam-se gradativamente
mais resistentes, espessas e compactas, com depo-
sigdo de coldgeno proveniente dos fibroblastos (FI-
TCH & SWAIM, 1995; TIAGO, 1995).

Eficiéncia e rapidez na cicatrizagio siio ob-
Jetivos primordiais nos diferentes tratamentos de fe-
ridas de pele em eqiiinos, evitando-se, desta forma,
o tecido de granulagdo exuberante e conseqiiente
reducdo dos custos (LEES er al., 1989; COCKBI-
LL & TURNER, 1995).

Muitas séio as substincias de uso tépico que
possuem atividade bactericida, bacteriostética, ads-
tringente ou irritativa (KIOLSETH et al., 1994).
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Alguns produtos testados, no entanto, demonstra-
ram ser ineficazes para a promogio da cicatrizagiio
(HUBER, 1983; JAWET et al., 1984; ALEXAN-
DER, 1985; BIER, 1985; HARVEY, 1987;
STASHAK, 1991). Ainda métodos alternativos,
como o uso de membranas biolégicas, podem ser
considerados para o tratamento de feridas (D’UTRA
VAZ, 1995; BELLENZANI, 1997).

O timerosal, um composto mercurial orgi-
nico bacteriostdtico (PAULINO, 1996), em solu-
¢do aquosa pode ser alvo de contaminagiio com
Pseudomonas sp, e em solugio alcodlica é menos
ativo do que o etanol (TIAGO, 1995).

A glicerina mostrou-se efetiva no controle
de lesdes em tetos de vacas, evitando mastite (SO-
MERVILLE & ROSE, 1978), podendo ser utiliza-
da em associac@io com o iodo (GOLDBERG et al.,
1994). O iodo € um agente t6pico, bastante utiliza-
do, com agdo bactericida, esporicida, fungicida e
letal para protozodrios, cistos e virus, conforme a
concentragio (TIAGO, 1995).

Na década de 50, criou-se a polivinilpivili-
dona, dando origem ao polivinilpirrolidona-iodo
(pvp-iodo), nas quais foram conservadas as propri-
edades germicidas do iodo além de apresentar ou-
tras vantagens sobre as solucdes alcodlicas e aquo-
sas desse produto (TIAGO, 1995). O pvp-iodo
pode interferir na qualidade de coldgeno e na neo-
vascularizagfio de feridas em diferentes espécies, de
modo semelhante a outros produtos (SANCHEZ
et al., 1988; SAYED & el-KHALEK el-TIMA-
WY, 1993; KIOLSETH et al., 1994; KASHIJAP
etal., 1995). O pvp-iodo €, ainda, relatado como o
mais eficiente antimicrobiano frente a anti-sépticos
convencionais (KIRITA et al., 1993; SAYED & el-
KHALEK el-TIMAWY, 1993).

O uso de substéincias que contém agficar,
como mel e xaropes no tratamento de feridas, é re-
latado desde os tempos antigos por indios do Peru,
Chile e Coldmbia (HADDAD, 1983; BIONDO-
SIMOES et al., 1991). As mesmas favorecem a
formagciio do tecido de granulagio, reduzem a se-
cregdo da ferida e promovem remog@o de tecidos
necréticos (TTIAGO, 1995) e em ratos atua como
antimicrobiano, devido seu efeito hiperosmético
(SMIALOWSKI, 1991).

A solugio isotdnica de cloreto-de s6dio nio
tem poder antimicrobiano, niio irrita € nem retarda a
cicatrizagio, sendo bastante utilizada em experimen-
tos como solugiio controle (TIAGO, 1995).
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Objetivou-se neste trabalho comparar a tin-
tura de timerosal, a glicerina iodada, o pvp-iodo as-
sociado ao aglicar e o controle (solucio fisioldgica),
administrados em lesdes cutineas produzidas expe-
rimentalmente em eqiiinos, quanto ao comportamen-
to da cicatrizagdo da pele por segunda intengdo.

Material e Métodos

Foram utilizados cinco eqiiinos adultos, ma-
chos, castrados, sem raca definida, mantidos em
baias individuais e alimentados com feno de capim
coast-cross, dgua e ragio comercial. Os animais
foram previamente submetidos a um exame clinico
para atestar a higidez, vermifugados com ivermecti-
na' oral (segundo orientagio do laboratdrio) e man-
tidos nas baias por 15 dias para adapta¢io ao ma-
nejo e ao ambiente onde permaneceram durante todo
0 experimento.

Os animais foram contidos em tronco e de-
pilou-se as regides lombares esquerda e direita. Pro-
cedeu-se a trangiiilizacdo com romifidina®, por via
intravenosa, na dose de 0,12mg/kg de peso vivo,
seguida da anti-sepsia da pele com solugio de dlco-
ol iodado a 5%. Na seqiiéncia, quatro lesdes cuté-
neas de dois centimetros de didmetro foram produ-
zidas com auxilio de “punch”, bilateralmente nas re-
gides lombares, retirando-se quatro fragmentos de
tecido contendo somente pele, separados por apro-
ximadamente cinco centimetros. Cada lesao foi tra-
tada com um dos seguintes produtos: timerosal tin-
tura®; glicerina iodada* a 5%; agticar associado a
pvp-iodo’ (1:1) e solucio fisioldgica®, até a com-
pleta cicatrizac¢do. Os tratamentos tiveram infcio 12
(doze) horas apés a produgdo cirdrgica das lesoes.

As lesoes do lado direito destinaram-se a
observaciio macroscopica do processo de cicatri-
zacdo, nas quais avaliou-se secregdes, presenca de
tecido de granulacio, crostas e reepitelizacio da fe-
rida. As secrecOes foram classificadas em: serosa,
com aspecto de liquido claro; fibrinosa, represen-

"Equalan Pasta, M S & D Quim. Farm. LTDA, Sio Paulo - SP.
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tada por material de coloragdo amarelo-claro, trans-
licido e de caracteristica viscosa; e purulenta, mos-
trando secre¢do de coloragio amarelada e de as-
pecto opaco.

As lesdes do lado direito de cada animal fo-
ram mensuradas a cada trés dias (72 horas), até o
212 dia de tratamento. Para tal, colocou-se um filme
plastico transparente sobre cada ferida e com o au-
xilio de caneta para retroprojetor, fez-se o contorno
de cada lesdo, identificando-se a posicio de cranial
e caudal. Cada uma das lesdes foi mensurada com
oauxiliode um planimetro’ , com limite minimo men-
surdvel de 0,25 cm®.

A andlise estatistica utilizada foi a Andlise
de Perfil (MORRISON, 1990) comparando as
médias dos tratamentos nos dias de tratamentos 0,
6, 12 e 18, comparando ainda as médias das
mensuragdes das lesdes entre momentos para cada
tratamento.

As lesoes produzidas no lado esquerdo do
corpo dos animais foram utilizadas somente para o
fornecimento de material destinado & andlise micros-
copica do processo cicatricial. As bidpsias foram
realizadas no sexto e décimo quinto dias de pds-
operatério, mediante tranqiiliza¢do com romifidina
(0,08mg/kg via i.v.). O material para exame
histopatoldgico, colhido com “punch” de 2 mm, foi
fixado em formaldeido a 10%, processado para
histopatologia e corado por Hematoxilina - Eosinae
Tricromio Masson.

Resultados

As lesoes lombares direita dos animais, ca-
racterizaram-se pela presenca de codgulo sangiiineo
inicial que permaneceu em média dois dias nas le-
soes. Nos primeiros trés dias, ao retirar-se as cros-
tas ndo aderidas, notou-se presenca de discreta he-
morragia e edema.

O codgulo sangiiineo inicial deu lugar a for-
magdo de crosta contendo secre¢iio de aspecto

* Sedivet, Boehringer De Angeli Quim. Farm. LTDA, Ttapecerica da Serra — SP.
*Timerosal Tintura, Ind. Farmacéutica Rioquimica LTDA, Sfio José do Rio Preto — SP.-
* Glicerina, Ind. Farmac@utica Rioquimica LTDA, Sio José do Rio Preto - SP.

* Tintura de iodo 2%, Chemco Ind, e Com. LTDA, Campinas — SP.

3 Pyp-iodo, Johnsons Ind. Farm. S.A, Rio de Janeiro - RJ

¢ Solugio Fisioldgica de Cloreto de Sédio a 0,9%, IP Ind. Farm. AS, Ribeirdo Preto — SP.

" Planimeter KP23 / Japan
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seroso a partir do terceiro dia pés-operatdrio, per-
manecendo por aproximadamente quatro dias. Apds
esse periodo, em algumas lesdes, observou-se pre-
senca de secreciio amarelada, clara e translicida,
sem odor, evidenciando exsudato sero-fibrinoso. J4
em outras, foram raras as lesdes em que ocorreu
discreta presenca de secreciio amarelada, caracte-
rizando discreto exsudato fibrino-purulento.

As crostas presentes em cada lesio, obser-
vadas até o vigésimo quinto dia pos-operatério, va-
riaram em sua coloragao de acordo com a secreciio
que continham, sendo removidas quando néio se mos-
travam firmemente aderidas.

A formagiio de tecido de granulacio foi
gradativa. Na maioria dos animais ocorreu em to-
das as lesGes no oitavo dia de pés-operatério, de-
saparecendo com a presenga de crosta seca firme-
mente aderida a lesdio em torno do vigésimo quinto
dia. Ndo houve formacdo de tecido de granulagiio
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exuberante em nenhuma das lesdes.

Em torno do 11°dia, evidenciou-se o inicio
do processo de reepitelizagio, caracterizado pela
presenga de tecido de coloragdo résea e delgada, que
se infiltrou em sentido centripeto na borda de cada
lesdo. Deve-se mencionar que durante o tratamento,
observou-se a presenca de ovos de moscas, em duas
lesdes em dois animais e estes foram removidos me-
canicamente com o auxilio de compressa de gase.

As observacdes macroscopicas foram seme-
lhantes para os diferentes tratamentos. Destaca-se,
porém, a exsudacdo mais intensa e semelhante para
0s grupos tratados com pvp-iodo e controle. A
exsudagio foi menor, no grupo tratado com timerosal
¢ foi ainda mais reduzida nas lesdes tratadas com
glicerinaiodada.

Os resultados do tempo total de cicatrizagiio
das lesdes (média em dias) de cada produto utilizado
estdo demonstrados na figura 1.

32 ~
i TIMEROSAL TINTURA
. EIGLICERINA IODADA
5 297 OPVP-IODO+ACUCAR
28 4 O SOLUGAO FISIOLOGICA
27 4
26 ;
tratamentos

Figura 1 - Tempo médio (dias) de cicatrizagdio de lesdes cirurgicamente produzidas
em eqiinos, frente aos tratamentos com timerosal tintura, glicerina
iodada, pvp-iodo com agticar e solugfo fisiolégica

Com relagiio a retragdio cicatricial centripeta das lesdes, e consegiiente diminui¢do no didmetro das

mesmas, foi realizada planimetria das feridas do lado direito do animal, cujos resultados representados
pelas respectivas médias, encontram-se na tabela 1 e na figura 2.

Tabela 1 - Médias da superficie (cm?) de cada uma das lesdes tratadas com timerosal tintura, glicerina
iodada, pvp-iodo com agticar e solugdio fisiolégica tomadas a cada 72 horas, durante 21 dias

DIAS DE TIMEROSAL GLICERINA PVP-IODO + SOLUCAO
TRATAMENTO IODADA ACUCAR FISIOLOGICA
0 4,03 3.96 4,03 4,39
3 3,50 3,27 3,46 2.85
6 3,13 3,06 3,47 3,10
9 2,83 2,46 2,25 2,17
12 1,27 0,70 1,55 1,46
15 0,70 0,43 0,58 0,62
18 0,35 0,26 0,47 0,43
21 0,25 0,25 0,25 0,25
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Através da andlise de perfil, verificou-se que os quatro tratamentos apresentaram a mesma respos-
ta média para as mensuragdes das lesdes nos dias 0, 6, 12 e 18 de pés-operatério. (Tabela 2).

dia

-

icie mé

r

superf

dias

WMTIMEROSAL TINTURA i GLICERINA IODADA

= PVP-l + ACUCAR § SOLUCAOQ FISIOLOGICA

Figura 2 - Médias da superficie (cm?) das lesdes nos quatro tratamentos, nos dias 0,6, 12 e 18

Tabela 2 - Médias das mensuracdes de lesdes tratadas com timerosal, glicerina iodada, pvp-iodo com
aclicar e solugdo fisiol6gica e resultados da andlise de perfil entre tratamentos nos dias 0, 6, 12
e 18 pos-operatérios

TRATAMENTO DIA 0 DIA 6 DIA 12 DIA 18
TIMEROSAL 403" " 3,13° 1,27° 0,35

GLICERINA IODADA 3,96 3,06 0,70 0,26

PVP-IODO + ACUCAR 4,03" 3,47 1,55 0,47°
CONTROLE 4,39* 3,10° 1,46 0,43

Para cada tralamento, médias de momentos seguidas de letras iguais (a ou b), nio diferem entre si pela andlise de medidas
repetidas (P>0,05).

A equacio de regressio linear e o coeficiente de determinagio de cada tratamento, em fungio dos
dias ap6s o inicio do tratamento, estdo apresentados na tabela 3.

Tabela 3 - Equacio de regressio e coeficiente de determinacdo nos quatro tratamentos para
cicatrizagiio de pele em eqiiinos

TRATAMENTO EQUACAO DE REGRESSAO  COEFICIENTE DE DETERMINACAO
TIMEROSAL y=413-022x ©=0,978
GLICERINA IODADA y = 4,02-0,22x 2=0,935
PVP-IODO + ACUCAR y=4,27-021x = 0,962
SOLUCAOQ y=4,38-0,23x r’=0,991
FISIOLOGICA

1>y = “tamanho” da lesiio observada em fungiio de x=ntiimero de dias apds o inicio do tratamento.
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O estudo histopatoldgico demonstrou em to-
dos os tratamentos e em todas as lesdes na primeira
bidpsia (6° dia), a presenca de infiltrado inflamaté-
rio acentuado composto por eosinéfilos e linfécitos,
com moderada presenca de neutréfilos, além de
acentuada presenca de vasos neoformados e fibro-
blastos.

Nas lesoes tratadas com timerosal, verifi-
cou-se ainda a presenca discreta de fibrina e ede-
ma, e em um dos animais degeneracfio e necrose na
camada muscular com exuberante infiltrado inflama-
t6rio contendo linfdcitos e eosinéfilos.

Nas lesOes tratadas com glicerina iodada, a
primeira bidpsia mostrou presenga moderada de fi-
brina. Em um dos animais ocorreu necrose modera-
da na derme superficial e em outro animal edema
acentuado a moderado na lesdo.

Com relagdo ao tratamento com pvp-iodo
acrescido de acticar, verificou-se que na maioria dos
animais ocorreu discreta necrose, moderada presen-
cade fibrina na derme superficial e, em um dos ani-
mais, discreta hemorragia e edema. Jd na derme pro-
funda, um dos animais apresentou moderada pre-
senca de coldgeno e de tecido conjuntivo.

Nas lesdes tratadas com solug@o fisiol6gi-
ca, & primeira biépsia, verificou-se na derme super-
ficial presenca acentuada de fibrina. Em dois dos
animais houve moderada necrose, que, em um de-
les, acompanhou moderado edema e discreta he-
morragia.

Na bidpsia realizada no décimo quinto dia,
em todas as lesdes, notou-se presenca de infiltrado
inflamatério moderado composto por eosinéfilos e
linfGeitos nas dermes superficial e profunda. Desta-
cou-se ainda regeneragio completa do epitélio, va-
riando com discreta presenca de fibroblastos, justi-
ficado com a presenca acentuada de coldgeno. Em
todas as lesdes, a neovascularizagiio foi acentuada,
com tecido conjuntivo principalmente na derme pro-
funda.

Em todos os tratamentos verificou-se, em
pelo menos um dos animais, a presenca no infiltrado
inflamatério de plasmdcitos de maneira moderada a
acentuada.

Nas lesGes tratadas com timerosal, um dos
animais apresentou regeneragfio epitelial incompleta
€ em outro a auséncia de epitélio.

Nas lesoes tratadas com glicerina iodada,
apenas um animal apresentou auséncia de epitélio e
em outro observou-se acantose e paraqueratose no
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epitélio regenerado.

Nas lesdes tratadas com pvp-iodo acresci-
do de acticar, em um dos animais notou-se presen-
¢ade discreto edema na derme superficial. Um dos
animais apresentou regeneracdo incompleta e em
outro se observou auséncia de epitélio.

No tratamento com solugiio fisiologica, ve-
rificou-se que em dois animais houve auséncia de
epitelizacdo e em outro, regeneragdo incompleta do
epitélio.

Discussao

A opeio pela realizacgiio de feridas na re-
gido lombar mostrou-se vidvel, com boa superficie
regular para todas as lesdes realizadas, confirman-
do este como sendo um local adequado para o mé-
todo utilizado na comparag@o da cicatrizagio por
segunda intencio.

Conforme descrito, todas as lesdes produ-
zidas mostraram hemorragia local ap6s a injiiria e
posterior formacao do codgulo (SWAIM & HEN-
DERSON, 1997).

Foi possivel observar a fase inflamatéria, pela
formag@o das crostas oriundas da desidrataciio de
codgulo de fibrina (SWAIM & HENDERSON,
1977), evidenciada pela microscopia, com a pre-
senc¢a de infiltrado inflamatério.

Os resultados obtidos corroboram as ob-
servagOes feitas por SILVER (1982), apud
D’UTRA VAZ (1995), sobre o estabelecimento de
fase inflamatdria aguda em 72 horas apés a cirurgia,
observada macroscopicamente pela presenca de
exsudato e edema, assim como o afastamento das
bordas das feridas, levando ao aumento da drea das
lesoes.

As fases de debridamento e reparacio fo-
ram confirmadas pela microscopia, com o infiltrado
inflamatério. Em alguns casos, ocorreu necrose ja
em resolucado observada na fase de debridamento.
Na fase de reparagiio, observou-se, semelhante ao
descrito na literatura, a presenca de neovasculariza-
¢do e fibroblastos indicativos de tecido de granula-
¢ido (SILVER,1982; LEACH,1992; SWAIM &
HENDERSON, 1997).

A maturaciio se tornou presente e compro-
vada macroscopicamente pela cicatriz que variou de
acordo com o produto utilizado e foi confirmada
microscopicamente pela presenca de coldgeno, além
de decréscimo da rede de vasos neoformados (FI-
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TCH & SWAIM,1995; TIAGO, 1995).

Com relac¢io aos produtos utilizados, pode-
se afirmar que, nas lesoes onde se utilizou o PVP-
10DO acrescido de agtcar, ndo foi verificada dimi-
nuicdo da secregdo como sugere TIAGO (1995),
porém, em relagio ao uso de agtcar em feridas,
contrariamente estas lesdes foram as mais exsudati-
vas em relagio as demais.

As lesoes tratadas com PVP-IODO asso-
ciado ao agicar mostraram presenga mais exube-
rante de formagéo neovascular, quando compara-
das com as dos demais tratamentos. As lesdes tra-
tadas com pvp-iodo tiveram menor deposicdo de
coldgeno, semelhante ao tratamento controle, com
uma cicatrizago mais retardada, considerados os
aspectos expostos por KIOLSETH et al..(1994) e
KASHYAP et al.(1995).

A glicerina acrescida de iodo a 5% aparen-
temente foi bastante efetiva na cicatrizagdo, muito
provavelmente devido & acio antimicrobiana do iodo
(TIAGO,1995), associado & agdo irritante e desi-
dratante da glicerina que favorece a formacio do
tecido de granulagio.

Em relagio ao tempo de cicatrizagiio, os tra-
tamentos com glicerina iodada e com timerosal, pro-
piciaram maior rapidez de cicatrizagiio, com a glice-
rina mostrando-se mais efetiva por tornar a lesdo
tratada mais seca, com menos exsudagiio em rela-
cdo aos demais tratamentos.

Microscopicamente, na segunda bidpsia, as
lesdes tratadas com glicerina iodada apresentaram
melhor regeneracio epitelial, sendo que apenas uma
das lesdes nio se apresentou epitelizada.

Com o timerosal, percebeu-se cicatrizagio
tdo rapida quanto a das lesGes tratadas com gliceri-
naiodada, ndo mostrando-se ultrapassado ou inefi-
caz (TIAGO, 1995). Uma lesdo tratada com este
produto apresentou regeneragio incompleta do epi-
télio e outra lesdo mostrou auséncias de epitélio, o
que coloca a glicerina iodada como primeira esco-
lha de tratamento, apesar dos resultados estatisticos
mostrarem similaridade entre os diferentes tratamen-
tos.

A cicatrizacio das lesoes tratadas com so-
lucdo fisioldgica foi, comparativamente, a mais de-
morada, coerente com a proposta de uso desta como
tratamento controle, porém, as mensuragdes plani-
métricas foram sem diferencas estatisticamente sig-
nificativas.
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Conclusoes

A distribui¢@o das feridas na regido lombar
facilitou a execugiio dos curativos e a padronizacdo
na forma e tamanho das feridas foi fundamental para
oestudo da evolugio de sua drea, permitindo acom-
paracdo entre 0s tratamentos.

A glicerina iodada a 5% mostrou-se, quan-
do comparada, como o melhor dos tratamentos tes-
tados na cicatrizagio de pele, seguida da tintura de
timerosal.

O tratamento com pvp-iodo associado ao
agtcar e o tratamento controle foram o0s que mos-
traram cicatriza¢do de pele mais tardia.
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