Arg. cién. vet. zool. UNIPAR, 3(2): ago./dez., 2000

GUIA FAMACHA PARA DIAGNOSTICO CLINICO DE
PARASITOSES EM PEQUENOS RUMINANTES"

Marcelo Beltrao Molento

MOLENTO', M. B. Guia FAMACHA para diagnéstico clinico de parasitoses em pequenos
ruminantes. Arq. cién. vet. zool. UNIPAR, 3(2): p. 175-178, 2000.

RESUMO: O problema da resisténcia parasitéria esta cada vez mais grave e necessitamos descobrir
novas técnicas de controle e diagndéstico parasitdrio para evitar que esta situacao se torne irreversivel.
O objetivo deste trabalho € fazer uma revisao descrevendo uma nova técnica de manejo parasitolégico
denominada FAMACHA, para profissionais veterindrios, estudantes de graduacio e produtores
ligados a drea de pequenos ruminantes, assim como propor um estudo para a comprovacgio desta
técnica no Brasil.
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RESUMEN: La resisténcia parasitdria es un problema grave y necessitamos descubrir nuevas técnicas
de control y de diagndstico parasitario para evitar que esta situacion se quede irreversible. El objetivo
deste trabajo es una revision y demonstrar una nueva técnica de manejo parasitolégico denominada
FAMACHA para professionales veterindrios, estudiantes y productores de la drea de pequeiios
rumiantes, como tambien propor un estudio para la comprovacion de la técnica en Brasil.
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ABSTRACT: The problem of parasite resistance is getting worse everyday and we need to discover
new techniques for parasite control and diagnose to prevent an irreversible situation. The objective
of this paper is to review and demonstrate a new method called FAMACHA to veterinarians, students
and producers in the small ruminant production industry. We also want to propose a trial to validate
this method in Brazil.
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Introducio

O controle parasitirio requer sempre
muita atencdo tanto de criadores como de
técnicos responsdveis pelo controle sanitario dos
rebanhos. O controle destas enfermidades tem
como objetivo uma melhor qualidade de vida
animal e o aumento dos niveis de producéo.
Existe um grande nimero de parasitas
responsaveis por causar danos a pecudria ovina
e caprina. Dentre estes, o Haemonchus contortus,
Trichostrongylus axei, Ostertagia spp., Moniezia
expanza, Chabertia ovina, Oesophagostomum
venulosum, Trichuris ovis e a Fasciola hepatica
sd0 os mais importantes. Muito embora a
epidemiologia destas parasitoses seja conhecida,
seu controle tem sido feito de maneira pouco
eficaz (ANDERSON, 1988). O controle
profildtico de parasitos € feito basicamente com
0 uso constante de drogas anti-parasitarias
(PRICHARD, 1980) obedecendo a um conceito
estratégico antigo. Na atualidade, sabemos que
este tipo de controle € ineficaz para a maioria
dos parasitas e induz ao aparecimento da
resisténcia parasitdria apés poucas geracoes
(ECHEVARRIA et al., 1993). No caso especifico
do H. contortus, parasita hematéfago do
abomaso dos ovinos, a situagdo é alarmante
(WARUIRU et al., 1997). Este parasita tem ciclo
evolutivo direto e se adapta muito bem as
condigdes favordveis do nosso clima subtropical
(ECHEVARRIA er al., 1996). Os sinais clinicos
caracteristicos de uma infec¢io por este parasito
sdo0; anemia, letargia, perda de peso, edema
submandibular, fezes de cor escura, perda na
qualidade da 14 e no caso de uma infecgéo super
aguda podemos ter a morte sibita dos animais.
Os animais jovens sdo mais susceptiveis as
infec¢des desenvolvendo os sinais relatados,
assim como fémeas recém paridas e animais
velhos. Para esta espécie de parasito é pouco
comum ocorrerem episodios de diarréia.

Os exames laboratoriais disponiveis para
a detecgdo de infecgdes subclinicas e para o
diagnéstico de resisténcia s3o pouco precisos
(SMALL & COLES, 1993). Somente em alguns
casos e em condicdes experimentais o exame de
determinac@o de ovos por grama (OPG) tem boa
correlagdo com o nimero de parasitas presentes
no hospedeiro, (MCKENNA, 1994). O H.
contortus pode retirar em média 0.08ml/sg/dia
de um ovino e alguns dados clinicos demonstram
que o peso corporal pode ter uma queda de 10-
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30% na presen¢a de uma infec¢do clinica no
primeiro ano de vida. Os niveis do hormonio
gastrina sérica e de pepsinogénio também tem
valor limitado para o diagnéstico individual de
parasitismo (LAWTON et al., 1996).

O parasitismo gastrointestinal tem uma
prevaléncia de 95% nos rebanhos ovinos.
Existem vdrios relatos na literatura sobre o
prejuizo acarretado por parasitoses na produgao.
Estima-se uma perda de até 350 milhdes de
dolares/ano devido as parasitoses clinica e
subclinica na America do Norte. Na Australia,
estes valores chegam a 250 milhdes de dolares
(MCLEQOD, 1995). O leite, a carne, a 1d e os
terneiros jovens, sdo os produtos finais de uma
criac@o destinados ao mercado consumidor ¢ é
nesta hora que o produtor deve ter nog¢éo do
prejuizo causado por falhas no manejo
(HAWKINS, 1993). O uso de drogas anti-
parasitdrias pode melhorar as condicdes do
rebanho em até 400% nos casos mais extremos,
desde que seja usado com conhecimento da
epidemiologia dos parasitos que se desejam
eliminar, porque de outra forma esta estratégia
ird selecionar cepas resistentes, gerando
prejuizos na producio animal. Qutro aspecto
importante que deve ser levado em consideracdo
€ a exigéncia do novo consumidor para alimentos
que tenham melhor qualidade e menor
quantidade de residuos quimicos nos produtos
de origem animal.

Controle do parasitismo
gastrointestinal no Brasil

A utilizagdo de drogas anti-parasitarias
€ a base de todo controle parasitirio. Podemos
citar algumas outras praticas que tem potencial
como alternativas de manejo parasitdrio como o
controle biolégico, vacinas, selegio genética do
rebanho e manejo de pastagens (EMERY, 1996,
WALLER, 1997, MORRIS & BISSET, 1997).
Ocorre que estas técnicas ainda necessitam de
maiores estudos para que sua eficdcia seja
comprovada para utilizag@o no campo. E ainda,
mesmo depois que estas técnicas venham a ser
usadas em larga escala, elas apenas servirio
como auxilio dos compostos quimicos.

No Brasil, encontramos que 65% dos
produtores utilizam drogas anti-parasitérias de
modo preventivo e apenas 32% esperam que o
animal manifeste algum sinal clinico para
posterior tratamento. A fregiiéncia entre
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tratamentos também mostra uma variabilidade
muito grande. Os produtores utilizam drogas
antiparasitdrias em média 4 vezes ao ano,
podendo chegar a até 24 vezes/ano. Outro dado
que favorece a selecéo de individuos resistentes
€ a rotacdo rapida das bases quimicas durante
este periodo.

Os anti-helminticos mais utilizados sdo as
avermectinas (18%), os imizadoéis (17%), os
benzimidazéis (10%) e o uso de combinagdes de
anti-helminticos (55%). Dos criadores, 95% usam
as informacdes contidas no rétulo para a
administragdo da droga e destes, 65% estimam o
peso dos animais a olho. A aparéncia geral do
rebanho e o ganho de peso, sdo os principais
fatores (87%) para determinaciio da eficiéncia de
uma droga. A queda no ganho de peso e o prego
dos anti-helminticos sdo responsdveis para que
66% dos criadores mudem o tratamento. A grande
maioria (95%) dos criadores ira continuar com o
mesmo esquema de tratamento e entre estes, 50%
obedece informacoes vindas de técnicos e
veterindrios (CHARLES & FURLONG, 1996).

Resisténcia miiltipla as drogas

O produtor de hoje tem que adequar-se a
um novo mercado, no qual ele deve produzir o
maximo possivel em um curto espago de tempo,
com menores custos. Com esta mentalidade e
associado a deficiéncia no informe técnico com
relacdo ao manejo e uso correto dos anti-
helminticos, desenvolveu o que chamamos hoje de
resisténcia multipla as drogas (MWAMACHI et
al., 1995). O que significa, que alguns individuos
em uma populagio parasitdria, sdo capazes de
sobreviver expostos a qualquer composto quimico.
Além do uso fregiiénte de anti-helminticos, o
desenvolvimento da resisténcia parasitiria também
se deve a subdosagem utilizada nos animais,
rotagdo rdpida das drogas, interagio inadequada
de manejo e tratamento, alteracdo da
biodisponibilidade das drogas no animal e muito
importante, na aquisi¢ao de animais que trazem as
cepas resistentes de outros lugares.

O mercado produtor mundial conta hoje
com mais de 300 milhdes de cabecas de ovinos.
Nossa preocupagio € que se continuarmos a usar
as drogas disponiveis no mercado sem o devido
controle de freqiiéncia e usando estratégias
inadequadas com pouco poder curativo, muito
em breve poderemos perder a batalha contra os
parasitas (VANWYK et al., 1997a).

Apresentacao do guia FAMACHA

O Dr. Malan fez algumas observacgdes
clinicas e demonstrou diferentes graus de anemia
em ovinos infectados por vermes hematéfagos
e que isso teria uma correlacdo direta com a
reducdo do percentual de hematécerito de cada
animal. Foi observado que os ovinos tem uma
variacdo intra-espécie muito grande na resposta
contra uma infecgdo, sendo que alguns animais
demonstram ser mais aptos a resistir as infeccoes
do que outros.

Em ocasido do 17° Encontro da World
Association for the Advancement of Veterinary
Parasitology (WAAVP) na Africa do Sul os
Doutores vanWyk, Malan e Bath, lancaram o guia
FAMACHA (FAfan MAlan CHArt). Este guia
identifica clinicamente animais suscetiveis e/ou
resistentes contra principalmente o H. contortus.
Por este método, € possivel detectar diferentes tons
de vermelho e rosa até o branco pdlido na
conjuntiva do hospedeiro, denominados grau 1
para animais sadios até 5 para animais muito
anémicos. As denominagdes de grau sido
correlacionados com o hematdcrito destes animais
onde; 1=35%, 2=30%, 3=25%, 4=20% e 5=15%.
As vantagens da utilizacdo deste método vio
desde a identificacdo de animais enfermos,
tratamento de animais antes de causar perdas,
melhor selecdo de animais para descarte e/ou
reproducio e a grande vantagem de um menor
nimero de tratamentos com a intenc¢do do
retardamento da resisténcia parasitaria. O guia
também tem baixo custo de implantac@o e € de
facil treinamento (VANWYK et al., 1997b).

Proposta para comprovacao
do método FAMACHA no Brasil

Serdo utilizados ovinos (+ 300) de todas as
idades divididos em 4 rebanhos por um periodo de
120 dias. O tratamento com anti-helminticos serd
interrompido. No inicio do experimento e com
intervalos de duas semanas, serdo feitos exames
de contagem de ovos nas fezes (OPG), hematdcrito
e inspecao da conjuntiva. Os animais serdo tratados
quando apresentarem graus 3,4 e 5 do FAMACHA,
alta contagem de ovos, hematdcrito abaixo de 25%
e quando apresentarem sinais clinicos de qualquer
outra enfermidade. Além da coleta de dados e
relatérios periédicos havera treinamento de mao
de obra local.

Os primeiros resultados utilizando o guia
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FAMACHA revelaram que 1% dos animais foram
tratados 4 vezes. 2% foram tratados 3 vezes, 7%
foram tratados 2 vezes e 21% foram tratados
somente | vez (tratamento salvamento) na Africa
do Sul. Dos 400 animais, 69% foram capazes de
se manter sem nenhum tratamento e sem baixa
na produc@o. Nenhum animal morreu ou teve
hematdcrito abaixo de 20%. Estes dados
demonstram que foram usados somente 10% do
total de doses, se comparado com o tratamento
convencional de 30 em 30 dias ou 1600 doses.

Recomendacgoes de manejo
do parasitismo gastrointestinal

* Tratamento preventivo dos animais nos meses
secos para reducdo de formas infectantes (larvas
L,) na pastagem.

* Tratar fémeas antes do parto.

* Outras categorias de animais devem ser tratados
s6 quando apresentarem sinais clinicos,
uitlizando o guia FAMACHA.

* Uso de anti-helmintico, por pelo menos um ano
sem rotag@o, para retardar o desenvolvimento
da resisténcia.

* Evitar o uso de combinagao de drogas.

* Deixar os animais em jejum por 12 horas antes
do tratamento.

* Proceder de maneira correta com o tratamento
depois de escolhida a droga e a via de aplicacao.
Se for administracdo oral, cuidar com a
passagem direta da goteira esofagica.

Conclusao

A atividade agropecudria para ser vidvel
depende em grande parte de métodos eficientes de
controle parasitirio e de drogas anti-helminticas
eficazes. Existem relatos da resisténcia parasitdria
miiltipla em todo o mundo, tornando a atividade
pecudria pouco lucrativa ou até mesmo inviavel.
Para piorar esta situacdo, as companhias
farmacéuticas ndo tem, a médio prazo, um
substituto para as atuais drogas disponiveis no
mercado (COOMBS & CROFT, 1997). Com o
langamento do guia FAMACHA, esperamos que
acomunidade se beneficie aumentando a producio
pecudria. Um experimento, inédito no Brasil,
iniciado nos nossos laboratérios demonstrou bons
resultados (Molento e Dantas, resultados
preliminares; resumo V JOVET). E de nosso
interesse difundir este método de controle
parasitario em todo pais e no Mercosul e combater
de modo eficiente a resisténcia parasitéria.
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