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RESUMO: Ao exame ultra-sonogrifico o parénquima normal dos érgios e tecidos é visualizado
em virios tons de cinza, com pouca varia¢iio de animal para animal. Os termos que séo utilizados
para descrever as imagens ultra-sonogrificas estio relacionados com a intensidade dos ecos que
retornam dos Grgdos e tecidos atingidos pelas ondas de ultra-som. A correta descrigdo das imagens
ultra-sonograficas depende de conhecimento terminolégico, bem como da identificacfo dos artefatos
de técnica que podem ser formados durante o exame. O presente artigo tem por objetivo apresentar
uma breve revisdo dos termos mais utilizados e dos artefatos de técnica mais comumente observados,
visando uma correta descrigio das imagens observadas na ultra-sonografia.
PALAVRAS-CHAVE: ultra-sonografia, imagens ultra-sonograficas, artefatos de técnica.

DESCRIPTION OF ULTRASONOGRAPHIC IMAGES - A REVIEW

AUGUSTO, A.Q.; PACHALY, J.R. Description of ultrasonographic images — A review. Arg. cién.
vet. zool., UNIPAR, 3(1): p. 67-70, 2000.

SUMARY: Under ultrasonographic examination, the normal parenchyma of organs and the soft
tissues are visualized in a scale of several tonalities of gray, with little variation from an animal to
other. Terms that are used to describe the appearance of ultrasound images are related to the intensity
of the echoes which return from organs and. Accurate interpretation of ultrasonographic images is
based on knowledge about the terms employed to their description, as well as in the recognition of
artifacts that can be formed during the examination. This article presents a brief review of the terms
that are used to describe ultrasonographic images, as well as the artifacts observed during the
examination.
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DESCRIPCION DE LAS IMAGENES OBSERVADAS EN EL EXAMEN
ULTRASONOGRAFICO - REVISION

AUGUSTO, A.Q.; PACHALY, J.R. Descripcién de las imégenes observadas en el examen
ultrasonografico — Revision. Arg. cién. vet. zool., UNIPAR, 3(1): p. 67-70, 2000.

RESUMEN: Bajo el examen ultrasonogréfico, el parénquima normal de los 6rganos y los tejidos
blandos se visualizan en varias tonalidades de gris, con pequeifia variacién de un animal a otro. Los
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términos que se usan para describir las imdgenes ultrasonograficas estin relacionados a la intensidad
de los ecos que vuelven de los 6rganos y otros tejidos. La interpretacion exacta de las imdgenes
ultrasonogrificas se basea en conocimiento sobre los términos empleados en su descripcion, asi
como en la identificacion de los artefactos que pueden formarse durante el examen. Este articulo
presenta una revisién breve de los términos que se usan para describir imagenes ultrasonogréficas,
asi como los artefactos mds observados durante el examen.

PALABRAS-CLAVE: ultrasonografia, imdgenes ultrasonogréficas, artefactos.

Introducio

As ondas de ultra-som sio emitidas
pelos transdutores e sdo absorvidas e
refletidas em diferentes graus pelos tecidos.
A 1magem ultra-sonogrifica observada é
formada através das ondas de ultra-som que
retornam para o transdutor. Ocorre maior ou
menor atenuagio dessas ondas dependendo
da arquitetura interna dos 6rgdos, gerando
diferentes tons de cinza, que sio
visualizados no monitor do aparelho de
ultra-sonografia.

Existem alguns termos técnicos
bastante utilizados para descrever as
imagens observadas. Dentre tais termos, 0s
mais comuns sdo “ecogenicidade”,
“anec6ico”, “hipoecdico” e “isoecdico”.
Outro fator importante na avaliagdo ultra-
sonografica é o reconhecimento de
“artefatos de técnica”, que sdo produzidos
durante a realizacido do exame, devido a
interacdo das ondas de ultra-som com os
diferentes tecidos.

Termos mais utilizados na ultra-
sonografia

E de extrema importincia o
conhecimento dos termos mais utilizados
para descrever a imagem durante a avaliacdo
ultra-sonogrdfica. Como ja mencionado, os
mais comuns sdo ecogenicidade, anecdico,
hipoecdico, hiperecdico e isoecdico (BARR,
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1990; FARROW, 1992).

O termo “ecogenicidade” refere-se a
capacidade de diferentes estruturas em
refletir as ondas de ultra-som, gerando ecos.
O parénquima dos 6rgidos e os tecidos sdo
visualizados em vdrios graus de tons de
cinza, que sdo relativamente constantes de
animal para animal. Doencas difusas podem
alterar a ecogenicidade normal de um érgéao
(FARROW, 1992).

O termo “anecéico” ¢é utilizado
quando ocorre auséncia de ecos, ou seja,
uma estrutura anecodica € totalmente
atravessada pelas ondas de ultra-som sem
gerar eco. Isso é tipico de estruturas liquidas
que aparecem COmoO imagens negras no
monitor. Quando ocorre uma reflexéo parcial
ou intermedidria das ondas de ultra-som,
utiliza-se o termo “hipoecdico”, e neste caso
a imagem aparece no monitor em varios tons
de cinza, como ¢ tipico da maioria dos
tecidos moles (BARR, 1990).

O termo “hiperecoico” refere-se a alta
reflexdo das ondas de ultra-som e aparece
como uma imagem branca e brilhante na
tela, o que € tipico de gases e 0$s0s.
Estruturas diferentes que apresentam a
mesma ecogenicidade, quando comparadas
entre si, sio denominadas “isoecoicas”
(CURRY, DOWDEY & MURRY,1990;
FARROW, 1992).

A Tabela 1 apresenta o grau de
ecogenicidade de diferentes estruturas
anatdmicas, em ordem crescente.
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Tabela 1 - Ordem crescente de aumento de ecogenicidade dos tecidos e substincias do COrpo.

Urina e bile

Regiao medular do rim

Miuisculos
Cortex renal
Figado

Gordura de reserva

Baco
Préstata
Pelve renal

Gordura estrutural, parede dos vasos

Ossos, gases

Interpretacio da imagem e reconhecimento
de “artefatos de técnica”

A interpretagdo da imagem ultra-
sonografica estd diretamente relacionada 2
pessoa que realiza o exame, com relagdo ao
conhecimento do aparelho e experiéncia em
ultra-sonografia. A conformago fisica do animal
€ outros fatores corporais podem alterar a
avaliacdo do exame ultra-sonogriafico. Em
pacientes obesos, por exemplo, a avaliagio ultra-
sonogréfica € dificultada, pois a gordura
mesentérica apresenta um padrdio ecogénico
difuso, limitando a visualiza¢do de estruturas
mais distantes. O estdmago vazio pode simular
a imagem de um rim, artefato facilmente
reconhecido com a observacido da motilidade
gastrica. A sombra acistica, formada pela
presenca de gds no interior do célon, quando em
contato com a parede distendida da bexiga, pode
mimetizar a imagem de urdlito na bexiga
(KREMKAU, 1993; PENNINCK, 1995). Enfim,
diversos fatores podem levar a diagnéstico
erroneo de alteragdes nio existentes.

Os 6rgdos de um mesmo animal devem
ser comparados entre si com relagdo 2
ecogenicidade. O bago € mais hiperecdico que o
figado, e este € levemente hiperecéico ou
isoecdico, quando comparado com o rim. Estas
relagOes entre as ecogenicidades dos 6rgios
devem ser determinadas com o mesmo
equipamento e profundidade da imagem
(NYLAND, MATTOON & WISNER, 1995).

Os artefatos de técnica mais comumente
observados durante avaliac@es ultra-sonograficas

sdo “atenuagio das ondas de ultra-som”, “sombra
acustica”, “reverbera¢do”, “imagem-espelho” e
“refor¢o posterior” (FLEISCHER & JAMES,
1989; NYLAND, MATTOON & WISNER,
1995).

As ondas de ultra-som e os ecos refletidos
para o transdutor siio atenuados & medida que
atravessam os tecidos. Os fatores que contribuem
para a atenuacdo sdo absorcdo, reflexio e
dispersio da onda. A sombra actstica é
observada distalmente a estruturas que produzem
alta reflexdo, como gas, osso ou metal (MILES,
1989).

A reverberagio refere-se a produgio de
falsos ecos devido a duas ou mais reflexdes
durante a trajetéria do som. A primeira reflexdo
geralmente ocorre quando existe ar entre a pele
e o transdutor, e € chamada de “reverberacio
externa”. A “reverberacio interna” ocorre pela
presencga de géds em alcas intestinais. A onda de
ultra-som € refletida vérias vezes pelo gés para
o transdutor, criando miltiplos ecos originados
por cada pulso de ultra-som. O niimero de linhas
formadas representa vérias superficies refletoras
encontradas pelo pulso de ultra-som. A
reverberacio difere dependendo do tamanho,
localizagdo, natureza e nimero de superficies
refletoras encontradas (KREMKAU, 1993;
NYLAND, MATTOON & WISNER, 1995). O
artefato chamado “cauda de cometa” é produzido
por uma interface pequena e com alta reflexdo,
como metal ou pequenas bolhas de gis (BARR,
1990; PENNINCK, 1995).

Erros na interpretacdo da localizagéo de
¢rgdos podem ocorrer quando é encontrada uma
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grande estrutura refletora, como a interface
pulm@o-diafragma. A “imagem espelho” do
figado imita este 6rgdo na cavidade tordcica em
posicdo imediatamente cranial ao diafragma,
podendo simular uma hérnia diafragmdtica ou
uma alteracdo pulmonar. Este artefato €
produzido por interfaces arredondadas com alta
reflexdo (HERRING & BJORNTON, 1989).
Uma parte do pulso de ultra-som € refletida de
volta para o figado. Devido a vdrias reflexdes
internas que levam a um atraso do retorno dos
ecos para o transdutor, o aparelho de ultra-
sonografia coloca esses ecos de estruturas mais
superficiais em localizagdes mais distais,
formando a mesma imagem cranialmente ao
diafragma (HAN, HURD & KURKLIS, 1994).

No artefato de “refor¢o posterior”,
também denominado “intensificagdo a
distincia”, ocorre um aumento da ecogenicidade
distalmente a estruturas de baixa atenuagdo. Este
artefato pode ser observado distalmente a
estruturas cisticas, e auxilia na diferenciagdo
entre tais estruturas cisticas e pequenas massas
hipoecéicas (BARR, 1990; PENNINCK, 1995).

Comentarios

O dominio da técnica ultra-sonografica,
associado aos conhecimentos dos principios
fisicos, termos ¢ artefatos de técnica, €
importante para otimizar a avaliacdo ultra-
sonografica. A falta de conhecimento nessas
areas pode levar a uma interpretagio errdnea de
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uma alteragio, modificando ou prejudicando a
conduta clinica.
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