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RESUMO: Foi avaliada a influéncia da variagio sazonal na dieta do peixe-lagarto Synodus foetens.
As coletas foram realizadas durante os anos de 1991 e 1992, através de uma rede de arrasto com
portas de 20 metros de boca e 35 metros de comprimento, com malha de 1 cm, sempre nos periodos
de amplitude mixima de marés de sizigia (lua cheia). VariacGes significativas na estrutura das
populagdes foram observadas. No inverno e primavera foram capturados peixes “maduros” e
“esvaziados” com 24,14 +4.28 cme 95,31 + 55,06 g e no verdo e outono foram observados individuos
jovens, “imaturos” e em “maturagéo”, com 20,25 + 3,35 cm e 47,46 + 30,29 g. Foram analisados 80
estdmagos através dos métodos de freqiiéncia de ocorréncia, volumétrico e indice de importincia
alimentar. A dieta revelou-se composta por peixes das familias Atherinidae (Atherinella brasiliensis),
Hemiramphidae (Hyporhamphus unifasciatus), Haemulidae (Orthopristis ruber), Sphyraenidae
(Sphyraena picudilla), Clupeidae (Harengula clupeola), Engraulidae (Anchoa tricolor e Anchoa
sp.) e Scianidae; moluscos (Loligo sp.) e crustaceos (Penaeus sp.). No inverno foram encontrados
peixes, e durante a primavera, camardes, lulas e peixes. No vero a diversidade de itens foi grande,
sendo que durante o outono os itens encontrados foram as lulas e peixes. A visitagdo fregiiente ao
banco pode estar relacionada com a busca de fontes alimentares, pelo fato desta espécie ser costeira
e este local apresentar caracteristicas semelhantes a zona neritica adjacente.
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THE FEEDING OF THE LIZARD FISH Synodus foetens Linnaeus, 1766 IN A
MUDDY SANDBANK, ILHA DO MEL, PARANA, BRAZIL

KAGIWARA, F.; ABILHOA, V. The feeding of the lizard fish Synodus foetens Linnaeus, 1766 in a
muddy sandbank, Ilha do Mel, Parand, Brazil. Arq. cién. vet. zool., UNIPAR, 3(1): p. 9-17, 2000.

ABSTRACT: The seasonal variations of the diet of the lizard fish Synodus foetens was studied.
The collections were accomplished during 1991 and 1992, using a trawl net with doors 20 x 35
meters, 1 cm mesh, always in the terms of maximum breadth of high tide (full moon). Significant
variations in the structure of the population were observed. In the winter and spring the fishes were
captured “mature” and “emptied” with 24.14 + 4.28 cm and 95.31 + 55.06 g and in the summer and
autumn the fishes captured were young, “immature” and in “maturation”, with 20.25 + 3.35 cm and
47.46 £ 30.29 g. Eighty stomachs were analyzed through the methods of frequency of occurrence,
volumetric and index of feed importance. The analysis showed that the diet of the lizard fish is
composed by fishes of the families Atherinidae (Atherinella brasiliensis), Hemiramphidae
(Hyporhamphus unifasciatus), Haemulidae (Orthopristis ruber), Sphyraenidae (Sphyraena picudilla),
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Clupeidae (Harengula clupeola), Engraulidae (Anchoa tricolor and Anchoa sp) and Scianidae;
molluscs (Loligo sp) and crustaceans (Penaeus sp). During the winter the items found in the stomachs
were fishes, and during the spring were shrimps, squids and fishes. In the summer there was a big
diversity of items, and in the autumn, the items found were squids and fishes, mainly fishes. The
frequent visitation of the lizard fish, Synodus foetens, to the muddy sandbank can be related to the
search for alimentary sources, due to the fact that this is considered an inshore fish. The muddy
sandbank has the same characteristics that the adjacent neritic zone.

KEY WORDS: feeding, lizard fish, Synodus, estuary.

ALIMENTACION DEL PEZ-LAGARTO Synodus foetens Linnaeus, 1766 EN
UN BANCO DE ARENA Y LODO EN ILHA DO MEL,
PARANA, BRASIL

KAGIWARA, F.; ABILHOA, V. Alimentacién del pez-lagarto Synodus foetens Linnaeus, 1766 en
un banco de arena y lodo en Ilha do Mel, Parand, Brasil. Arg. cién. vet. zool., UNIPAR, 3(1): p.
9-17, 2000.

RESUMEN: Las variaciones estacionales de la dieta del pez-lagarto Synodus foetens fueran
estudiadas. Las colecciones fueran cumplidas durante 1991 y 1992 empleando una red de arrastrar
con puertas de 20 x 35 metros y trama de 1 cm, siempre en los perfodos maximos de pleamar. Se
observaron variaciones significantes en la estructura de la poblacién. En invierno y primavera se
captur peces-lagarto “maduros” y “vacios” con 24,14 + 4,28 cm y 95,31 + 55,06 g, y en verano y
otofio los peces-lagarto capturados eran j6venes, “inmaduro” y “en maduracién”, con 20,25 + 3,35
cm y 47,46 £ 30,29 g. Se analiz6 ochenta estémagos a través de los métodos de frecuencia de la
ocurrencia, volumétrico y indice de importancia del alimento. El an4lisis mostré que la dieta del
pez-lagarto es compuesta por peces de las familias Atherinidae (Atherinella brasiliensis),
Hemiramphidae (Hyporhamphus unifasciatus), Haemulidae (Orthopristis ruber), Sphyraenidae
(Sphyraena picudilla), Clupeidae (Harengula clupeola), Engraulidae (Anchoa tricolor y Anchoa
sp.) y Scianidae; moluscos (Loligo sp.) y crustéceos (Penaeus sp.). Durante el invierno los alimentos
més encontrados en el estomago eran peces, y durante la primavera fueran camarones, calamares y
peces. En el verano habia una grande diversidad de alimentos, y en el otofio, los mas encontrados
eran calamares y peces, principalmente peces. La visita frecuente del pez-lagarto, Synodus foetens,
al banco de arena lodoso puede relacionarse a la bisqueda para las fuentes alimentarias, y se puede
considerarlo un pez costefio. El banco de arena y lodo tiene las mismas caracteristicas que la zona
neritica adyacente.

PALABRAS-CLAVE: alimentacién, pez-lagarto, Synodus, estuario

Introducao

Os estudos sobre alimentagio de peixes
fornecem importantes informagdes para a
administragdo de recursos pesqueiros, assim
como para a obtengdo de dados a respeito do
complexo ecossistema aqudtico, andlise da
cadeia alimentar, auxilio aos levantamentos
faunisticos e ao cultivo em cativeiro (ZAVALA-
CAMIN, 1996; HAHN et al., 1997).

A andlise dos contetidos estomacais
permite o reconhecimento da diversidade inter
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e intraespecifica na composicao da dieta de uma
determinada espécie, seja em relagio aos
pardmetros reprodutivos, de crescimento ou
sazonais (ZAVALA-CAMIN, 1996), j4 que o
habito alimentar pode variar de acordo com a
localidade, idade, sexo e estagdo do ano (AL-
HUSSAIN, 1949; WELLCOME, 1979;
WOOTTON, 1990; ZAVALA-CAMIN, 1996).

O peixe lagarto Synodus foetens pertence
a famflia Synodontidae, cujos hdbitos
alimentares sdo pouco conhecidos
(BUDNICHENKO, 1974). A espécie habita
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dguas salgadas costeiras (ANDERSON et al.,
1966) e, segundo HAIMOVICI et al. (1994),
utiliza os estudrios como locais de crescimento
e recrutamento, sendo que estes ambientes
podem representar uma importante fonte de
alimentago. E encontrado em ambientes com
fundos arenosos e lodosos (FISCHER, 1978) e
algumas espécies da familia t&ém a capacidade
de se enterrarem no sedimento, permanecendo
com seus olhos expostos. Segundo HOBSON
(1979), o peixe-lagarto utiliza como estratégia o
“ataque-surpresa’” para a captura do alimento,
permanecendo semi-enterrado, somente com os
olhos expostos, sendo que o ataque ocorre
quando uma presa se aproxima.
BUDNICHENKO (1974) afirma que peixes-
lagarto realizam migracdes alimentares, sendo
capazes de perseguir ativamente suas presas por
pequenas distancias, ou até mesmo realizarem
curtas migracdes verticais.

Possuem a cabeca deprimida e boca
relativamente grande, com numerosas fileiras
de dentes (BARLETTA & CORREA, 1992).
Podem atingir um comprimento de até 36,5
cm (FIGUEIREDO & MENEZES, 1978) e os
representantes desta familia ndo tém grande
importancia comercial para a regido do
Atlantico (FISCHER, 1978; CORREA,
1987). Devido a caréncia de informagdes a
respeito da alimentaciio das espécies de
peixes no litoral do Paran4, o presente estudo
teve o objetivo de fornecer dados sobre a
dieta do peixe-lagarto, contribuindo para uma
melhor compreensio a respeito da interagio
dos peixes com o ambiente costeiro regional.

Area de estudo

O litoral do Estado do Parand possui
98 km de costa e uma plataforma continental
de aproximadamente 190 km de extensdo. E
recortado por dois estudrios, sendo eles
denominados Bafa de Paranagud e Baia de
Guaratuba (BIGARELLA, 1978), que na
maior parte de suas margens estdo ocupados
por manguezais (CORREA, 1994).

Durante as épocas de inverno e verio,
o litoral paranaense sofre diferentes
intensidades das correntes do Brasil e das
Malvinas, o que consequentemente ocasiona

amplitudes significativas de variacdo de
temperatura e salinidade (MATSUURA,
1987; CASTRO-FILHO et al., 1987;
BRANDINI, 1990).

O estudrio Baia de Paranagua (25°15'-
25°35" S/ 48°05'- 48°35'W) estd situado ao
norte e possui 550 km?. Pode ser dividido
em dois ambientes: o oriental, que é
considerado uma extensdo do ambiente
neritico adjacente e abrange toda a entrada
do complexo até o inicio da regido estuarina,
na altura de Paranagud; e o ocidental,
localizado mais internamente, recebendo

maior influéncia de dgua doce
(BIGARELLA, 1978; LANA, 1986;
BRANDINI er al., 1988). O clima

caracteristico da regido € o subtropical dmido
mesotérmico, sendo que as estagdes de verdo
sdo quentes e chuvosas (IPARDES, 1990).

A Ilha do Mel localiza-se na entrada
deste estudrio (Figura 1). Ao norte, o Canal
Sueste separa a [lha da Baia das Laranjeiras
e da Ilha das Pecas. Ao sul, o Canal da
Galheta separa-a do continente. A Ilha é
banhada a leste pelo Oceano Atlédntico e a
oeste pelo “Mar de Dentro” (FIGUEIREDO,
1954).

O Saco do Limoeiro (Figura 1) situa-
se na parte sul ocidental da Ilha e &
caracterizado por um ambiente ndo vegetado
de baixa energia e com sedimentos areno-
lodoso, predominando fragdes de areia fina e
muito fina, com baixos teores de matéria
orgénica (entre 2 a 4%), carbonatos, umidade
e porosidade (COUTO & SAVIAN, 1992;
COUTO, 1996). Em relacio as caracteristicas
fisico-quimicas, segundo ALMEIDA (1994)
este ambiente € relativamente homogéneo.

As coletas dos exemplares foram
realizadas nas coordenadas 25°30'307-
25°32'30” S/ 48°13'15”- 48°15'30” W, entre
as regides de Ponta do Morro do Meio e
Pontinha, no Saco do Limoeiro, em um banco
areno-lodoso com aproximadamente 800
metros de extensdo (Figura 1). Durante os
periodos de maré baixa de sizigia, o banco
fica totalmente exposto, sendo recoberto por
detritos de Anomalocardia brasiliana e por
manchas da macroalga Acanthophora
spicifera.
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Figura 1 - Ponto amostral localizado na Ilha do Mel, Estuério Baia de Paranagud, Parand.

Material e Métodos

As coletas dos exemplares foram
realizadas no banco areno-lodoso entre julho de
1991 e junho de 1992, totalizando 24 arrastos
durante os periodos de amplitude maxima de
marés de sizigia (lua cheia).

Utilizou-se para as devidas atividades,
uma rede de arrasto com portas de 20 metros de
boca por 35 metros de comprimento, com malha
de 1 cmentre nos consecutivos. Foram realizados
dois arrastos mensais consecutivos, com a
duracdo de cinco minutos cada. As coletas
mensais foram condensadas, visando assim a
andlise das variagGes sazonais.

Os exemplares foram mensurados para
12

obten¢do do comprimento total e comprimento
padrdo, pesados e dissecados para a observagio
do sexo e estddio de maturac@o gonadal segundo
escala proposta por VAZZOLER (1996).

Em seguida, foram retirados de cada exemplar
coletado as escamas e os otdlitos, com a
finalidade de contagem do nimero de anéis de
crescimento.

Em relacdo aos anéis nos otdlitos, foi
utilizada a técnica proposta por HOLDEN &
HAITT (1975), sendo identificadas e contadas
somente as zonas opacas. A identificacdo nos
anéis nas escamas foi evidenciada pela
diminuicdo das distancias entre os “circuli” no
campo anterior da escama, e pela sua interrupgio
nos campos laterais, sendo que todos os anéis
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incompletos foram considerados como falsos
(HOLDEN & RAITT, 1975; HAIMOVICI &
REIS, 1984; JEARLD, 1985).

Os valores de comprimento total, peso,
estddio de maturagio gonadal e nimero de anéis
de crescimento foram expressos em médias e
desvios-padrdo das estimativas. Para a avalia¢do
da influéncia do fator estacfio do ano sobre estes
valores foram realizados testes de andlise de
varidncia (ANOVA).

Os tratos digestivos foram removidos e
posteriormente seccionados com tesoura
cirirgica, separando-se os estomagos dos
intestinos. Os estdmagos foram fixados em
solucio de formol a 4%, sendo posteriormente
conservados em dlcool 70%.

Foram obtidos dados sobre o volume de
cada estdbmago (cheio e vazio), com auxilio de
uma proveta graduada. O conteddo de cada
estdbmago foi separado, sendo que para cada item
foi realizada a medida volumétrica. As andlises
dos itens foram feitas sob microscépio

A=Y 100

E (Fix Vi)

Resultados e Discussiao

Variacgoes significativas no
comprimento total (F=10,559; p<0,01), peso
(F=13,841; p<0,01), estddio de maturagio
gonadal (F=96,343; p<0,01) e nimero de anéis
de crescimento (F=35,504; p<0,01) foram
observadas entre as estacdes do ano. No
inverno e na primavera, oS peixes
apresentaram médias de comprimento, peso e
nimero de anéis superiores as outras estagdes
(Tabela 1). Este fato nfo significa que durante
esta época do ano somente individuos adultos
desta espécie visitem a drea, pois juvenis
também foram amostrados, mas indica que o
Inverno € a primavera parecem ser as épocas
de aproximacio destes individuos ao estudrio,
0 que pode estar provavelmente relacionado a
alguma atividade reprodutiva, j4 que os

estereoscopio e a identificagdo foi realizada com
auxilio de bibliografia e através da consultas a
especialistas®,

Os itens presentes no conteddo foram
tratados pelos métodos de Freqii€ncia de
Ocorréncia , Volumétrico e Indice de Importéncia
Alimentar.

O método de Freqiiéncia de Ocorréncia
(FO) refere-se a quantidade de estdmagos que
apresentavam o item em questdo em relacdo ao
total de estdmagos com conteudo, e tem a
finalidade de assinalar a presenca e auséncia de
itens nos estdmagos. O método Volumétrico (V)
relaciona percentualmente o volume de cada item
pelo volume total dos estdmagos, permitindo
informacdes sobre a participagdo de cada item
na alimentag@o.

A andlise quali-quantitativa da
alimentacdo foi obtida através do Indice de
Importdncia Alimentar ([Ai), segundo
KAWAKAMI & VAZZOLER (1980), descrito
pela equacao:

IAi = indice de importincia alimentar

1=1,2 .. n=determinado item alimentar

Fi =freqiiéncia de ocorréncia (%) do determinado item
Vi = volume (%) do determinado item

estddios “maduro” e “em maturagdo” foram
os mais freqlientes nestas estagoes.

No verdo e outono, foram observados
principalmente individuos jovens, “imaturos”
e “em maturagdo”, o que pode caracterizar
este periodo como época de desenvolvimento
desta espécie (Tabela 1). Este
desenvolvimento ndo deve estar ocorrendo
dentro do estuério Baia de Paranagud, mas
provavelmente na regidio costeira, como ja
citado para as dguas costeiras (10 a 70
metros) do Rio de Janeiro e Sdo Paulo
(YAMAGUTI ef al., 1994). Isto parece ser
corroborado pelo fato de CORREA (1987) s6
realizar capturas desta espécie nas regioes
consideradas como uma extensdo do
ambiente neritico adjacente na Baia de
Paranagud, e ao fato desta espécie ter sido
freqiiente nas amostragens deste trabalho.

*Centro de Estudos do Mar, UFPR. Av. Beira Mar, s/n, Pontal do Sul, Pontal do Parand, PR.

13



Argq. cién. ver. zool. UNIPAR, 3(1): jan./jul., 2000

Tabela 1 - Estrutura dos exemplares de Synodus foetens capturados em um banco areno-lodoso na Ilha do Mel (1991/
92). Médias de comprimento total e peso; estéddio de maturacio gonadal mais freqiiente e nimero médio de

anéis de crescimento.

Comprimento total (cm) Peso (g) Estadio de maturacio n° de anéis

Inverno 22,93 £ 430 80,79 51,19 em maturagdo e maduro 5,1 & 1,35
Primavera 2527 +£4,29 109,83 + 56,65 em matura¢iio e maduro 5,3+0,56
Verio 19,21 % 3,32 32,30 +21,62 Imaturo 294 +0,78
Outono 21,54 +297 66,76 + 29,03 imature e em maturacio 4,00 = 0,80

A andlise do contetido estomacal revelou
uma pequena variedade de ftens, os quais puderam
ser agrupados em quatro categorias (Tabela 2).
Dentre os peixes, foram registrados representantes
das familias Atherinidae, Engraulididae,
Clupeidae, Sphyraenidae, Hemiramphidae,
Sciaenidae e Haemulidae. Os invertebrados foram

representados somente por crustdceos decdpodos

(Penaeus sp.) e moluscos cefalépodos (Loligo
sp.). O material que ndo foi identificado devido

ao elevado grau de digestdo também foi fregiiente
na dieta. As freqiiéncias de ocorréncia e
volumétrica dos itens registrados nos contetidos
estomacais encontram-se na Tabela 3.

Tabela 2 - Ttens alimentares registrados no contetido estomacal de Synodus foetens coletados em um banco
areno-lodoso na [lha do Mel, Parand (1991/92),

Penaeus sp, (Crustacea, Decapodo)
Loligo sp. (Mollusca, Cephalopodo)

Anchoa sp. (Osteichthyes, Engraulididae)

Sciaenidae (Osteichthyes)

Outros (tecido e material nfo identificdvel)

Atherinella brasiliensis (Osteichthyes, Atherinidae)

Anchoa tricolor (Osteichthyes, Engraulididae)

Harengula clupeola (Osteichthyes, Clupeidae)

Sphyraena picudilla (Osteichthyes, Sphyraenidae)
Hyporhamphus unifasciatus (Osteichthyes, Hemiramphidae)
Orthopristis ruber (Osteichthyes, Haemulidae)

Peixes (material parcialmente digerido, niio identificivel)

Os exemplares menores de Synodus foetens
foram capturados no verdo (Tabela 1) e ingeriram,
em ordem de importincia alimentar, crustceos,
moluscos e peixes (Tabela 4). Os itens Penaeus sp. e
Loligo sp., predominantes na dieta destes jovens no
verdo, foram gradativamente substituidos por peixes
no outono e no inverno, passando esta espécie a ter
uma dieta preferencialmente icti6faga durante estas
estacdes do ano (Tabela 4), resultados semelhantes

aos mencionados por VASCONCELOS-FILHO et
al. (1984). Sob este aspecto € possivel afirmar que a
mudanca na dieta de muitas espécies de peixes
carnivoros estd normalmente relacionada com
mudangas ontogenéticas (WOOTTON, 1990), sendo
que segundo NIKOLSKI (1963) estes fatores estariam
relacionados com a ocupagio de diferentes ambientes
(ou estratos) por um peixe, de acordo com o seu
desenvolvimento.

Tabela 3 - Freqiéncia de Ocorréncia (FO) e Volumétrica (V) dos itens registrados nos estdmagos de Synodus foetens
coletados em um banco arcno-lodoso na TTha do Mel, Parand (1991/92).

Ttens Inverno Primavera verio outono Total
(n=13) (n=14) (n=27) (n=19) (n=73)
FO Y FO Vv FO V. FO Vv FO Y
Penaeus sp. - 7,10 7.80 33,33 21,30 - - 15,07 6,66
Loligo sp. - - 42,80 68,50 22,20 22,50 520 230 17.81 34,59
Atherinella brasiliensis - - 7,10 880 11,10 9,60 2630 35620 12,33 20,381
Anchoa sp. - - - - 370 6,30 - - 1,37 1,10
Anchoa tricolor - - - - 3,70 5,80 - - 131 1,20
Harengula clupeola - - - - 370 5,00 - - 137 080
Sphyraena picudilla - - - - 3,70 4,50 - - 1,37 0,80
Hyporhamphus unifasciatus - - 7,10 7,00 - - - - 1,37 0,80
Orthopristis ruber 7,60 3,60 - - - - 5,20 5,20 2,74 2,64
Sciaenidae - - - - 370 0,50 - - 1,37 0,05
Peixes 76,92 56,33 - - 2962 926 31,50 31,50 32,88 2143
Qutros 61,53 40,07 7140 790 66,66 1323 7890 990 69,86 9,12
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Tabela 4 - Indice de Importéncia Alimentar dos itens registrados nos estémagos de Synodus Joetens coletados
em um banco areno-lodoso na Ilha do Mel, Parana (1991/92),

IAi

itens Inverno Primavera Verio Outono total

(n=13) (n=14) (n=27) (n=19) (n=73)
Penaeus sp. - 1,50 28,00 - 4,31
Loligo sp. - 80,0 19,50 0,40 26,45
Atherinella brasiliensis - 1,70 4,15 47,70 11,02
Anchoa sp - 0,99 - 0,06
Anchoa tricolor - 0,83 - 0,07
Harengula clupeola = 0,72 - 0,05
Sphyraena picudilla - - 0,64 - 0,05
Hyporkamphus unifasciatus - 1,35 - - 0,05
Orthopristis ruber 0,40 - - 1,07 0,31
Sciaenidae - 0,07 - 0,01
Peixes 63,48 10,70 25,62 30,26
Qutros 36,12 15,40 34,40 25,20 27,36

A riqueza de peixes registrada no
contetido estomacal durante o verdo esteve
relacionada com a disponibilidade de presas no
local. Especificamente para o banco areno-
lodoso estudado, ABILHOA (1998) registrou
uma captura maior de espécies no verdo e outono,
o que CORREA (1987) e BARLETTA &
CORREA (1989a,b) descreveram como
provével perfodo de recrutamento de muitas
espécies de peixes no estudrio Bafa de
Paranagud. CORREA (1987) também observou
para a Baja de Paranagud um aumento no
rendimento pesqueiro do inicio do verdo ao final
do outono, atribuindo a este fato a coleta de
espécies com seu ciclo de vida ou parte dele
relacionado com 4dguas estuarinas e costeiras,
como o caso de Sciaenidae (VAZZOLER &
SANTOS, 1965; VAZZOLER, 1991;
HAIMOVICI et al., 1994, DUTKA-GIANELLI
& CORREA, 1988), Engraulididae
(HAIMOVICI et al., 1994), Harengula clupeola
(ROCHA et al., 1991) e Orthopristis ruber
(ROCHA & ROSSI-WONGTSCHOWSKI,
1991), grupos que foram registrados no contetido
estomacal de Synodus.

Os maiores exemplares foram
amostrados na primavera e alimentaram-se
basicamente de Loligo sp. (Tabela 4).
BUDNICHENKO (1974) também registrou
como freqiiente a ocorréncia e Loligo sp. no
contetido de peixes-lagarto do género Saurida,
capturados em profundidades em torno de 100-
150 metros, o que esteve relacionado com a
disponibilidade desta presa nestas
profundidades. A este respeito, MOYLE &
CECH (1982) comentam que apesar da

especializagio anatdmica exibida por algumas
espécies, a dieta dos peixes parece estar mais
condicionada a disponibilidade de alimento no
ambiente, o que deve ter ocorrido no banco
areno-lodoso estudado durante a primavera, visto
a semelhanga da estrutura entre as populagdes
amostradas no inverno e primavera e ao fato da
predominéncia de peixes no contetido estomacal
verificado durante o inverno.
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