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RESUMO: O perfil hematologico ¢ importante na clinica de cdes e gatos para auxilio na busca diagnostica, prognostica e
monitoramento da saude ou terapia animal. Essa avalia¢do possibilita ao médico veterinario verificar a presenca de: anemia,
doencas inflamatérias/infecciosas e neoplasicas em animais muitas vezes assintomaticos. Em vista disso, objetivou-se efetuar
um levantamento de resultados de exames hematologicos (hemograma) realizados em cdes e gatos, em um laboratorio
veterinario na cidade de Bento Gongalves (RS), no periodo de 2010 a 2013. Foram analisados 2.864 hemogramas (2.425 de
cées; 439 de gatos). Observou-se resultados diminuidos para eritrocitos (27%), hemoglobina (24,7%) e hematdcrito (27,1%),
especialmente, em cdes machos. Os leucocitos apresentaram-se aumentados em torno de 30,5% dos cées e 42,1% dos gatos,
de ambos os sexos. O numero de plaquetas mostrou-se baixo, principalmente, nos gatos (58,8%). Verificou-se que entre caes
e gatos ha uma variagdo importante nos exames hematologicos por serem espécies diferentes. Entretanto, quando comparados
os resultados por sexo da mesma espécie nao houve diferenca significativa. Mais estudos sobre o hemograma desses animais
se fazem necessarios, principalmente relacionando o estado de satde e suas condi¢des de vida, favorecendo a um diagnostico
clinico fidedigno.

PALAVRAS-CHAVE: Animais domésticos. Diagndstico. Hemograma.

HEMATOLOGICAL PROFILE OF DOGS AND CATS IN THE CITY OF BENTO GONCALVES, RIO GRANDE
DO SUL, BRAZIL

ABSTRACT: The hematological profile is clinically important for dogs and cats to aid in the prognostic and monitoring of
the animal’s health or therapy. This assessment enables the veterinarian to check for anemia, inflammatory/infectious and
neoplastic diseases in animals which are often asymptomatic. In light of this, the purpose of this study was to perform a
survey of hematological test results (blood count) performed in dogs and cats in a veterinary laboratory in the city of Bento
Gongalves (RS) between 2010 and 2013. A total 2.864 blood counts (2.425 dogs and 439 cats) were analyzed. The observed
results were reduced for erythrocytes (27%), hemoglobin (24.7%) and hematocrit (27.1%), especially in male dogs. Elevated
percentages of leukocytes were observed in dogs (30.5%) and cats (42.1%) of both sexes. The number of platelets was shown
to be lower, mainly in cats (58.8%). It was found that among dogs and cats, there is a significant variation in hematological
tests since they are different species. However, when comparing the results by the sex of the same species, there were no
significant difference. Further studies on blood count of animals are needed, particularly relating to health and their living
conditions, favoring a reliable clinical diagnosis.

KEYWORDS: Blood count. Diagnostic. Domestics animals.

PERFIL HEMATOLOGICO DE PERROS Y GATOS EN LA CIUDAD DE BENTO GONCALVES, RIO GRANDE
DO SUL, BRASIL

RESUMEN: El perfil hematoldgico es importante en la clinica de perros y gatos para ayudar en la busqueda de diagnostico,
prondstico y seguimiento de la salud o terapia animal. Esa evaluacion permite al médico veterinario verificar la presencia
de: anemia, enfermedades inflamatorias / infecciosas y neoplasicas en animales a menudo asintomaticos. Asi, el objetivo ha
sido llevar a cabo un estudio de los resultados de las pruebas hematoldgicas (hemograma), realizadas en perros y gatos, en un
laboratorio veterinario de la ciudad de Bento Gongalves (RS), en el periodo de 2010 a 2013. Se analizaron 2864 hemogramas
(2.425 de perros y 439 de gatos). Se observo resultados reducidos para eritrocitos (27%), hemoglobina (24,7%) y hematocrito
(27,1%), especialmente en perros machos. Los leucocitos se presentaron aumentados alrededor del 30,5% de los perros y el
42,1% de los gatos, de ambos sexos. El nimero de plaquetas se mostrd inferior, especialmente en los gatos (58,8%). Se en-
contrd que entre perros y gatos hay una variacion significativa en los examenes hematoldgicos, pues son especies diferentes.
Sin embargo, al comparar los resultados por sexo de la misma especie no hubo diferencia significativa. Mas estudios sobre el
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hemograma de esos animales se hacen necesarios, principalmente relacionando el estado de salud y sus condiciones de vida,

lo que favorece un diagnostico clinico fiable.

PALABRAS CLAVE: Animales domésticos. Diagnostico. Hemograma.

Introducao

O perfil hematologico ¢ importante na clinica de
animais domésticos como cédes e gatos, pois auxilia no es-
tabelecimento de diagnosticos, progndsticos e acompanha-
mento da satide ou terapia do animal (GONZALEZ; FELIX;
SANTOS, 2005). O hemograma, de modo isolado, ¢ um re-
curso de diagnoéstico limitado na maioria dos casos (execto
para avaliacdo de hemoparasitas), mas ¢ possivel estabelecer
um ponto de partida para o diagndstico rapido e preciso do
paciente. Através desse exame, o médico veterinario obtém
informagodes sobre o estado clinico geral do animal, situa-
¢oOes deficitarias (anemias), policitemia, processos infeccio-
sos bacterianos, virais ou parasitologicos, alteragdes plaque-
tarias, neoplasias, doencas degenerativas, entre outros, até
mesmo em pacientes assintomaticos (GONZALEZ; FELIX;
SANTOS, 2005; GONZALEZ; SILVA, 2006; ZAVALA,
2007).

A interpretagdo do hemograma ¢é delicada, devido
a variagdes que ocorrem de acordo com a raca, idade, ali-
mentacdo, manejo, condi¢des geograficas e habitacionais, ¢
estado fisiologico (lactagdo, gestagdo, estado reprodutivo) do
animal (GONZALEZ; SCHEFFER, 2003). Além disso, de-
terminadas situagdes como: medo, excitagdo ou estresse de-
sencadeiam respostas hormonais que alteram a concentra¢do
das células sanguineas. A coleta sanguinea ¢ um exemplo de
uma situacdo de estresse aguda que pode desencadear dimi-
nui¢do da concentragdo de hemoglobina corpuscular média,
aumento do niimero total de eritrocitos, hematocrito, plaque-
tas e de leucdcitos (totais, neutrofilia, eosinofilia, linfocito-
se). Os leucocitos, em particular, sofrem mais alteragdes nos
gatos (até quatro vezes mais) do que nos caes (FAM et al.,
2010).

De modo geral, para uma melhor interpretacao dos
exames laboratoriais e um correto diagnoéstico clinico, € in-
dispensavel contar com valores de referéncia apropriados
para cada populagio de animais (BOURGES-ABELLAet al.,
2015). Entretanto, sabe-se que a maioria dos valores de refe-
réncia se encontram na literatura estrangeira (GONZALEZ
etal.,2001; ZAVALA, 2007) e costumam ser usados referen-
te a grupos de animais similares (GONZALEZ; SCHEFFER,
2003), dificultando a exatiddo nas interpretagcdes. Em vista
disso, o presente estudo realizou um levantamento do perfil
hematologico de cdes e gatos em um laboratdrio de anali-
ses clinicas veterinarias na cidade de Bento Gongalves, Rio
Grande do Sul, Brasil, no periodo de 2010 a 2013.

Material e métodos

Foi realizado um estudo transversal e retrospectivo,
por meio de consulta em banco de dados de resultados do
perfil hematoldgico de cées e gatos realizados em um labo-
ratério de analises clinicas veterinarias da cidade de Bento
Gongalves — Rio Grande do Sul, Brasil. Foram avaliados re-
sultados de dosagem de eritrocitos, hemoglobina, hematocri-
to, contagem total e diferencial de leucocitos e contagem de
plaquetas, efetuados neste laboratério, entre junho de 2010 ¢

dezembro de 2013.

No laboratorio as analises hematologicas eram re-
alizadas em aparelho automatizado Sysmex Iv Poch 100,
especifico para uso veterinario, calibrados com referéncias
de cada parametro do teste para animais, de acordo com as
normas do fabricante. Os valores de referéncias utilizados
como base para interpretacdo das alteragdes dos exames
foram padronizados pelo Lacvet - Laboratorio de Analises
Clinicas Veterinaria, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (descritos na Tabela 1).

Os dados foram apresentados em valores minimos e
maximos, frequéncias e percentuais absolutos de cada exame
analisado. Para a comparagdo entre sexos de cada espécie, foi
aplicado o teste de qui-quadrado, tabulagdes cruzadas, con-
siderando-se significativo para p<0,05, no programa SPSS
20.0 para Windows.

Tabela 1: Valores de Referéncia (VR) padronizados pela
Lacvet-UFRGS.

EXAMES VR CAES VR GATOS
ERI 5,5-8,5.10%uL 5-10.10%uL
HGB 12-18g/dL 8-15g/dL
HCT 37-55% 24-45%
WBC 6.000-17.000uL  5.000-19.500uL
NB 0-3% 0-3%
NS 60-77% 35-75%
L 12-30% 20-55%
M 3-10% 1-4%
E 2-10% 2-12%
PLT 200-500.10%uL  300-800. 10/uL

Siglas: Eritrocitos (ERI); Hemoglobina (HGB); Hematdcrito (HCT); Leuco-
citos Totais (WBC); Neutréfilo Bastonetes (NB); Neutrofilos Segmentados
(NS); Linfocitos (L); Monocitos (M); Eosindfilos (E) e Plaquetas (PLT).

Resultados

Foram analisados 2.864 resultados de exames he-
matologicos, sendo 2.425 cdes (1.073 machos e 1.352 féme-
as) e 439 gatos (242 machos e 197 fémeas). Os resultados
dos hemogramas estdo apresentados na Tabela 2, pode-se ob-
servar que ha valores minimos e maximos discrepantes entre
os animais estudados em cada analise.

A série vermelha, caracterizada por eritrocitos,
hemoglobina e hematdcrito, apresentou valores abaixo do
valor de referéncia, em porcentagens maiores, em caes ma-
chos (27%, 24,7% e 27,1%, respectivamente). O hematocrito
apresentou-se elevado em um maior nimero de gatos (ma-
chos: 12,4% e fémeas: 16,2%). Na série branca, as principais
alteragdes observadas foram o niimero aumentado de leuco-
citos em 30,7% e 30,2% dos cdes machos e fémeas, respec-
tivamente, ¢ 40,5% dos gatos machos ¢ 44,2% das fémeas.
No diferencial dos leucécitos, os neutrofilos foram as células
que apresentaram importante aumento em todos os animais.
O numero de plaquetas mostrou-se com valores abaixo da
referéncia principalmente para os gatos (machos: 60,7% e
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fémeas: 56,4%). Nao foram observadas diferencas estatisti-
cas entre os resultados hematoldgicos de animais machos e
fémeas da mesma espécie (Tabela 2).
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Tabela 2: Frequéncias de exames hematologicos abaixo,
dentro ou acima da normalidade em céies e gatos, por sexo,
avaliados em um laboratdrio de analises clinicas veterinarias

de Bento Gongalves-RS.

EXAMES CAES GATOS
Macho Fémea p- Macho Fémea p-
% (n) % (n) valores * % (n) % (n) valores *
ERI [min -max] [1-9,7] [0,5-56,4] [1-10,35] [1,4-10]
ABAIXO 27 (290) 0,1 (1) 0,571 15,3 (37) 11,7 (23) 0,358
NORMAL 72,2 (775) 98,9 (1338) 84,3 (204) 88,3 (174)
ACIMA 0,8 (8) 1(13) 0,4 (1) -
HGB [min -max] [2,9-60] [1-23] [1-10,5] [2,6-18]
ABAIXO 24,7 (265) 20,9 (283) 0,073 15,3 (37) 11,2 (22) 0,327
NORMAL 67,5 (724) 71,5 (967) 76,9 (186) 82,2 (162)
ACIMA 7,8 (84) 7,6 (102) 7,8 (19) 6,6 (13)
HCT [min -méx] [8,4-65,8] [5-61,8] [6-56] [8,5-55]
ABAIXO 27,1 (291) 23,2 (314) 0,088 15,7 (38) 10,2 (20) 0,156
NORMAL 66,7 (716) 70,4 (952) 71,9 (174) 73,6 (145)
ACIMA 6,2 (66) 6,4 (86) 12,4 (30) 16,2 (32)
WBC [min -max] [1700-170000]  [880-455000] [3000-900000] [1400-170000]
ABAIXO 4,6 (49) 3,6 (48) 0,405 2,9 (7) 3,5(7) 0,648
NORMAL 64,7 (694) 66,2 (895) 56,6 (137) 52,3 (103)
ACIMA 30,7 (330) 30,2 (409) 40,5 (98) 44,2 (87)
NB [min-max] [0-39] [0-37] [0-15] [0-18]
ABAIXO - - 0,069 - - 0,719
NORMAL 82,8 (888) 86,1 (1164) 90,9 (220) 91,9 (181)
ACIMA 17,2 (185) 13,9 (188) 9,1 (22) 8,1 (16)
NS [min-max] [7-97] [0-99] [10-97] [9-97]
ABAIXO 15,1 (162) 14,3 (193) 0,833 3,3(8) 3,1 (6) 0,322
NORMAL 47,2 (5006) 48,0 (649) 54,1 (131) 47,2 (93)
ACIMA 37,7 (405) 37,7 (510) 42,6 (103) 49,7 (98)
L [min-max] [1-87] [1-100] [1-88] [1-89]
ABAIXO 25,3 (272) 27,3 (369) 0,551 50,8 (123) 56,8 (112) 0,151
NORMAL 60,8 (652) 58,9 (797) 46,7 (113) 38,6 (76)
ACIMA 13,9 (149) 13,8 (186) 2,5 (6) 4,6 (9)
M [min -méx] [0-54] [0-71] [0-14] [0-25]
ABAIXO 45,5 (488) 43,1 (583) 0,452 2,1(5) 1(2) 0,603
NORMAL 51,7 (555) 54,3 (734) 88 (213) 90,4 (178)
ACIMA 2,8 (30) 2,6 (35) 9,9 (24) 8,6 (17)
E [min -max] [0-44] [0-67] [0-25] [0-29]
ABAIXO 42,3 (454) 41 (554) 0,682 31,8 (77) 33 (65) 0,752
NORMAL 52,8 (567) 53,5 (724) 60,3 (146) 60,9 (120)
ACIMA 4,9 (52) 5,5(74) 7,9 (19) 6,1 (12)
PLT [min -max]  [5000-944000] [7000-1141000] [110000-900000]  [23000-900000]
ABAIXO 24,5 (263) 20,4 (275) 0,860 60,7 (147) 56,4 (111) 0,393
NORMAL 66,9 (718) 67,5 (913) 38,9 (94) 42,1 (83)
ACIMA 8,6 (92) 12,1 (164) 0,4 (1) 1,53)

Siglas: Eritrocitos (ERI); Hemoglobina (HGB); Hematocrito (HCT); Leucdcitos Totais (WBC); Neutrofilo Bastonetes (NB); Neutrofilos Segmentados
(NS); Linfocitos (L); Mondcitos (M); Eosindfilos (E) e Plaquetas (PLT). *Relagdo entre machos e fémeas - teste de qui-quadrado, tabulagdes cruzadas, com

<0,05.

Discussao

As mudancas na sociedade decorrentes da urbani-
zacdo vém destacando a proximidade entre os humanos e os
animais de estimag¢do, devido os beneficios que os mesmos
causam (STALLIVIERI et al., 2013). Embora ainda seja rara
a realizagdo de exames rotineiros em animais domésticos, 0s
tutores se preocupam cada vez mais com a satde e bem estar
animal. O nimero de pesquisas de parametros laboratoriais
de caes e gatos com estado fisioldgico normal sdo escassos

(RORTVEIT et al., 2015), pois normalmente os exames sdo
realizados com eles apresentando alguma enfermidade. No
presente estudo, foram analisados resultados hematologicos
de cdes e gatos em rotina clinica (incluindo, possivelmente,
doentes) num periodo de trés anos, onde verificou-se que ha-
viam mais dados para cées, talvez por ainda ser o animal que
mais convive com o homem (STALLIVIERI et al., 2013).
Em um estudo realizado por Fernandes et al. (2008),
foi observado que, dos 59 cées soropositivos para o hemo-
parasita Ehrlichia canis, 100% apresentaram alteragdes he-
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matologicas, onde se destacam anemia (66%), leucopenia
(42%) e trombocitopenia (87%). Os percentuais referentes
a diminui¢@o nos parametros hematoldgicos sdo mais altos
do que os encontrados no presente estudo, entretanto, ndo
se tém o conhecimento da presenca desse hemoparasita nos
animais avaliados.

No presente estudo nao foi possivel obter informa-
¢Oes sobre a raga dos animais, mas sabe-se que entre eles
existem errantes, onde 24,5% dos cées apresentaram valores
abaixo dos valores de referéncia para eritrocitos, hemoglo-
bina e hematdcrito, corroborando com os dados encontrados
por Basilio et al. (2010). Esses autores realizaram um estudo
determinando o perfil hematoldgico, transaminase piriivica
e creatinina em 33 cées errantes pré-cirargicos do Parana,
onde 21,2% apresentaram baixos valores de eritrograma,
sendo que 66,6% apresentaram ecosinofilia, no entanto, os
exames bioquimicos ndo mostraram alteragdes significati-
vas. As alteragdes no eritrograma sugerem anemia hemoli-
tica decorrentes de hemoparasita ou anemia hipoplasica, por
deficiéncia proteica, mineral e/ou vitaminicas (ma nutri¢ao)
(Basilio et al., 2010).

Em Sobral, Ceara, Leite et al. (2013), analisaram
um relato de caso de um cao da raga Cocker Spaniel, macho,
com cinco anos de idade, diagnosticado com leptostirose.
Este foi submetido a exames hematoldgicos, os quais eritro-
citos, hemoglobina, hematocrito e plaquetas apresentaram
valores diminuidos comparados aos valores de referéncia
sugeridos pelo autor, e leucocitos aumentados, com desta-
que para neutrofilos bastonetes e segmentados. No presente
estudo, a média de cdes machos com todos estes parametros
alterados, da mesma forma que o estudo citado, ¢ de aproxi-
madamente 28%.

Estudo realizado por Martins et al. (2012), avalia-
ram o perfil hematologico de cdes obesos e senis em uma
cidade de Sao Paulo. O grupo estudado continha 59 cies,
sendo 30 com idade entre dois e oito anos (grupo 1) e 29
acima de oito anos (grupo 2) separados em fémeas ¢ machos.
Aumento de eritrocitos ¢ hemoglobina foram relatados em
23,3% ¢ 46,7%, respectivamente, dos animais do grupo 1 ¢
27,59% e 41,37% do grupo 2. O niimero de NB demonstrou-
-se acima do valor de referéncia em 90% dos animais do gru-
po 1 e 68,96% do grupo 2. Os eosinoéfilos mostraram-se au-
mentados em 34,48% dos caes do grupo 2, sendo que em ma-
chos a média foi superior a média das fémeas (2260+1363/
puL e 758+427/uL, respectivamente). No presente estudo, o
aumento nesses parametros atingiu um percentual bem me-
nor de animais (Tabela 2) do que relatado por Martins et al.
(2012).

Costa et al. (2008) verificaram o perfil hematologi-
co de gatos mesticos (sem raga definida) e persas, ¢ eviden-
ciaram que ha diferenga estatistica significativa entre as ragas
referentes ao nimero de basofilos, estando em maior nimero
em gatos persas. No presente estudo foi encontrado valores
iguais ou menor que 1 em relagdo aos basofilos, os quais ndo
foram incluidos na Tabela 2 por ndo terem significado clini-
co. Costa et al. (2008) ressalta ainda que gatos machos e fé-
meas diferem-se pouco em valores de referéncia ¢ a atengao
deve ser voltada para a raca. O presente estudo confirma que
ndo ha diferenca estatistica entre os sexos tanto para gatos
quanto para caes.

Monteiro et al. (2011) realizaram um ensaio sobre os
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efeitos do glicocorticoide prednisona em oito gatos na cidade
de Recife, e observaram que apds a administragao do farmaco,
houve um aumento plaquetario (média de 519.3+£228,2x10%/
uL), como também monocitose (1,94+1.458,5 x10%/ul), ndo
havendo alteragdo significativa na série vermelha. No pre-
sente estudo ndo se tem a informagdo sobre a utiliza¢do ou
ndo de qualquer tipo de farmaco administrado nos animais,
mas 10,5% dos cdes e 0,9% dos gatos apresentam plaquetas
aumentadas. A diminui¢do de plaquetas também foi relevan-
te, especialmente nos gatos (60,7% machos e 56,4% fémeas).
Nesses animais ¢ comum a presenga de agregados plaqueta-
rios que interferem na analise, muitas vezes esta alteracdo
ocorre devido a falhas na coleta causada principalmente pela
agitagdo do animal (HLAVAC, 2010).

Para cada parametro analisado neste estudo, ha
uma suspeita clinica relacionada as alteragdes que podem
ser encontradas. O eritrograma pode caracterizar um diag-
noéstico especifico, que € o caso das anemias, porém também
sofre discreta variagdo com a idade do animal; ja o leuco-
grama pode indicar patologias, como por exemplo, aumento
no nimero de NS, encontrada em 37,7% de cdes (machos
e fémeas), 42,6% ¢ 49,7% de gatos machos ¢ fémeas, res-
pectivamente. No presente o estudo, pode ser indicativo de
inflamagao (por infec¢do, imune ou necrose) e os eosinofilos
podem indicar processos de hipersensibilidade e parasitismo
(BIONDO, 2005).

Além das patologias, também podem ocorrer alte-
ragdes nos pardmetros metabdlicos em decorréncia da idade,
raca, alimentagdo, habitat, o estado psicologico do animal
(estresse, medo, excitagdo) e estado fisioldgico (cio, gesta-
¢do e lactagdo) (GONZALEZ; SCHEFFER, 2003; FAM et
al., 2010). Cabe salientar que a coleta de sangue pode causar
um alto nivel de estresse, por isso, as fases pré-analitica, ana-
litica e pés-analitica de qualquer analise laboratorial devem
ser cuidadosamente efetuadas.

Conclusao

Os resultados do perfil hematologico de cdes e gatos
atendidos em um laboratério veterinario em Bento Gongal-
vez — Rio Grande do Sul — Brasil, mostraram uma grande va-
riacdo nos valores encontrados entre as espécies, porém entre
0s sexos a variagao ¢ pequena e nao tem diferenca estatistica.

A realizagdo de dosagens hematologicas sdo de
extrema importancia para avaliar e acompanhar o estado de
satde de caes e gatos. Mais estudos se fazem necessarios na
area de analises clinicas veterinarias em diferentes grupos de
animais e em relagdo a determinag@o de valores de referén-
cias proprios para cada racga, faixa etaria e regido, conside-
rando informagdes sobre as condigdes de vida do animal. Es-
ses fatores elucidariam melhor as analises e principalmente
auxiliariam em uma adequada interpretacdo dos resultados e
um diagnostico fidedigno.
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