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RESUMO: E crescente a preocupagio de consumidores quanto a presenga de residuos quimicos em alimentos de origem
animal, principalmente antimicrobianos, hormonios e agrotoxicos. Com o uso massivo de fertilizantes e medicamentos ve-
terindrios, muitas vezes, estimulado pela industria quimica, ¢ cada vez mais comum a presenca desses compostos em ali-
mentos. Possiveis consequéncias prejudiciais a saide humana podem surgir como resultado da exposi¢do aguda e/ou cronica
a residuos de medicamentos veterinarios. Esses residuos normalmente sdo detectados em niveis abaixo do limite maximo
permitido, favorecendo o aparecimento de tumores a longo prazo, embora as rea¢des de hipersensibilidade em consumidores
sensibilizados e a resisténcia a antibidticos possam ocorrer. A atuagdo de programas de monitoramento e vigilancia, bem
como das boas praticas agropecudrias, tornam-se fundamentais para a prevengdo e controle de residuos em alimentos. Este
estudo atualiza informagdes referentes a industria de medicamentos veterinarios e revisa as principais causas de seus residuos
em produtos de origem animal, principais tipos de residuos encontrados, incidéncias e aspectos regulatdrios com énfase nos
riscos a saude publica.

PALAVRAS-CHAVE: Seguranca alimentar. Satde publica. Alimentos.

VETERINARY DRUG RESIDUES IN FOOD FROM ANIMAL ORIGIN

ABSTRACT: There is a growing concern by consumers about the presence of chemical residues in food from animal ori-
gin, mainly antimicrobial drugs, hormones and pesticides. With the massive use of fertilizers and veterinary drugs, often
stimulated by the chemical industry, it is increasingly common to have the presence of these compounds in food. Possible
harmful consequences to human health may arise as a result of acute and/or chronic exposure to veterinary drug residues.
These residues are usually detected at levels below the maximum permitted levels, favoring the appearance of tumors in the
long term, although hypersensitivity reactions in sensitized consumers and antimicrobial resistance may occur. The role of
monitoring and surveillance programs, as well as of good agricultural practices, has become crucial for the prevention and
control of residues in food. This study updates information relating to veterinary drug industry and reviews the main causes
of such residues in products from animal origin, main types of residues found, their effects and the regulatory aspects, with
emphasis to public health risks.
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RESIDUOS DE MEDICAMENTOS VETERINARIOS EN ALIMENTOS DE ORIGEN ANIMAL

RESUMEN: Existe una creciente preocupacion de los consumidores sobre la presencia de sustancias quimicas en alimentos
de origen animal, principalmente antimicrobianos, hormonas y plaguicidas. Con el uso masivo de fertilizantes y medicamen-
tos veterinarios, a menudo, estimulados por la industria quimica, es cada vez mas comun la presencia de esos compuestos en
alimentos. Las posibles consecuencias nocivas a la salud humana pueden surgir como resultado de la exposicion aguda y/o
cronica a residuos de medicamentos veterinarios. Esos residuos suelen ser detectados a niveles abajo del maximo permitido,
lo que favorece la aparicion de tumores a largo plazo, aunque se puede presentar reacciones de hipersensibilidad en los con-
sumidores sensibles y resistencia a los antibidticos. El papel de los programas de control y vigilancia, asi como de las buenas
practicas agricolas, se han convertido fundamentales para la prevencion y control de los residuos en alimentos. Este estudio
actualiza informaciones relativas a la industria de medicamentos veterinarios y revisa las principales causas de sus residuos
en productos de origen animal, principales tipos de residuos encontrados, incidencias y aspectos reglamentarios con énfasis
en los riesgos a la salud publica.

PALABRAS CLAVE: Seguridad alimentaria. Salud publica. Alimentos.

Introducao

Os produtos veterinarios estdo transformando a pe-
cuaria em um mundo desenvolvido, pois desempenham um
papel importante ao garantir a disponibilidade de alimento
seguro e saudavel para todos. Por meio da diminuigao das ta-
xas de mortalidade, os produtos de satide animal também tém
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contribuido para o aumento significativo da produtividade do
rebanho. Isso ¢ possivel mediante do acesso a programas va-
cinais eficientes, controle parasitario, utilizagdo de anti-in-
fecciosos e outros medicamentos veterinarios que auxiliam
produtores rurais a aumentarem sua produg¢ao e eficiéncia na
segunda metade do século 20 (IFAH, 2013).

Entende-se por produto veterinario toda substancia

'Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva e Reproducao Animal. E-mail: kellycaselani@yahoo.com.br
Enderego para correspondéncia: Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias, Universidade Estadual Paulista, Via de Acesso Prof. Paulo Donato Catellane,

s/n, CEP: 18884-900, Jaboticabal, SP.

Arq. Ciénc. Vet. Zool. UNIPAR, Umuarama, v. 17, n. 3, p. 189-197, jul./set. 2014



190 Residuos de medicamentos veterinarios...

quimica, bioldgica, biotecnoldgica ou prepara¢do manufatu-
rada cuja administragdo seja aplicada de forma individual ou
coletiva, direta ou misturada aos alimentos, destinada a pre-
vengdo, ao diagnoéstico, a cura ou ao tratamento das doengas
dos animais, incluindo os aditivos, suprimentos promotores,
melhoradores da produgdo animal, medicamentos, vacinas,
antissépticos, desinfetantes de uso ambiental ou equipamen-
tos, pesticidas e todos os produtos que, utilizados nos animais
ou no seu habitat, protejam, restaurem ou modifiquem suas
fungdes organicas e fisiologicas, bem como os produtos des-
tinados ao embelezamento dos animais (BRASIL, 2012a).

Os produtos veterinarios sdo subdivididos em clas-
ses terapéuticas: bioldgicos, antiparasitarios, antimicrobia-
nos, terapéuticos, suplementos alimentares e outros (COINF
apud SINDAN, 2013). Podem, também, ser agrupados por
classe farmacéutica (biologicos, farmacos e suplementos nu-
tricionais) e direcionados a diferentes segmentos de animais,
divididos em grandes animais e pequenos animais (“pet”).
Os grandes animais abrangem as espécies equideas, rumi-
nantes e suinos. Ja o segmento “pet” abrange as espécies dos
caninos, felinos, aves ornamentais e roedores, que sdo os ani-
mais de companhia (CAPANEMA et al., 2007).

De acordo com o MAPA (BRASIL, 2012a), a le-
gislagdo brasileira classifica os medicamentos de uso veteri-
nario em: referéncia, similar ¢ genérico. O medicamento de
referéncia inclui o produto inovador, registrado no 6rgao fe-
deral competente ¢ comercializado no pais, cuja eficacia, se-
guranga ¢ qualidade foram comprovadas cientificamente por
ocasido do registro. O medicamento similar inclui o produto
que contém o mesmo principio ativo, concentra¢do ¢ forma
farmacéutica do medicamento de referéncia, mas cujos ex-
cipientes podem ou ndo ser idénticos, devendo atender as
mesmas especificagdes das farmacopeias autorizadas e aos
padrdes de qualidade pertinentes, sempre sendo identificados
por nome comercial ou marca. J& o medicamento genérico
incluem os produtos que contém os mesmos principios ati-
vos do medicamento de referéncia, com a mesma concentra-
¢do, forma farmacéutica, via de administragdo, posologia ¢
indicacdo terapéutica, podendo ser com este intercambiavel,
permitindo-se diferir apenas em caracteristicas relativas ao
tamanho, formato, prazo de validade, embalagem, rotula-
gem, excipientes e veiculos do produto, comprovada suas
bioequivaléncia, eficicia e seguranga por meio de estudos
farmaceéuticos.

Ha ainda um elevado ntimero de subclasses, cada
uma contendo uma grande variedade de drogas. Segundo
Botsoglou e Fletouris (2001a), a subclasse dos antimicro-
bianos ¢ formada por aminoglicosideos, lactamicos, macro-
lideos, tetraciclinas, entre outros. A subclasse dos antihel-
minticos ¢ composta por benzimidazodis, organofosforados,
lactonas macrociclicas e outros compostos. Ja a subclasse
dos anticoccidianos ¢ formada, entre outras drogas, por ben-
zamidas, carbanilas, netroimidazo6is e ionoforos poliéteres.
Outros medicamentos podem ser classificados dentro de uma
série de classes menores, observando que algumas dessas
drogas possuem dupla fungio ¢ podem ser classificadas em
mais de uma classe.

Drogas pertencentes aos grupos dos antimicrobia-
nos, antihelminticos, anticoccidianos e outros antiprotozo-
arios podem ser administrados oralmente, parenteralmente
ou topicamente. Algumas drogas administradas por via oral
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podem ser incluidas na rag@o para o tratamento de doengas,
conhecidas como aditivos alimentares, podendo ser utiliza-
das em dosagens curativas ou em dosagens profilaticas para
melhorar a eficiéncia alimentar, promover o crescimento ou
prevenir a coccidiose em animais saudaveis (BOTSOGLOU;
FLETOURIS, 2001a). Ja as formas farmacéuticas das dro-
gas, de acordo com os mesmos autores, variam de acordo
com a necessidade clinica, a espécie envolvida ou as neces-
sidades do rebanho ¢ incluem as ampolas, “bolus”, capsulas,
cremes, espumas, géis, granulados, pré-misturas medica-
mentosas, solu¢des oleosas, pomadas, pastas, pos, solugdes,
suspensdes, comprimidos, espirais vaginais e esponjas.

A Industria Farmacéutica Veterinaria

Segundo Capanema et al. (2007) a indastria farma-
céutica veterinaria ¢ responsavel, portanto, pela manutengio
da satude e da produtividade dos diversos rebanhos em todo
o mundo, bem como assegura a sanidade ¢ a abundancia do
alimento que produzem. Além disso, a industria também ¢
responsavel por prover a saude e o bem-estar de animais
domésticos, sendo a responsavel de acordo com Coinf apud
SINDAN (2013) pelo faturamento de aproximadamente
U$22,5 bilhdes, com crescimento nominal de 2% e real de
3% em rela¢do ao ano anterior, onde os produtos farmacéu-
ticos responderam por 62% do faturamento, enquanto que
os bioldgicos por 26% e os aditivos medicinais para alimen-
tos por 12%. As Américas foram as que mais faturaram com
o mercado (47%) ficando a frente da Europa (31%) e dos
demais continentes (22%). Em relagdo a divisdo do fatura-
mento por espécie, 59% foram representados pelos animais
de producao e 41% pelos de companhia (COINF apud SIN-
DAN, 2013).

Mais de 85% das vendas globais da industria de
satide animal ocorrem em apenas 15 paises, dentre eles os
Estados Unidos (EUA), que concentram cerca de 36% do
mercado global, ja que nenhum outro pais ultrapassa a mar-
ca de 7%, sendo o Brasil um dos cinco maiores mercados
veterinarios do mundo (CAPANEMA et al., 2007). Segun-
do Coinf apud SINDAN (2013) em 2012 o Brasil faturou
R$3,66 bilhdes, dos quais 27% corresponderam aos produtos
biolégicos, 25% aos antiparasitarios e 16% aos antimicrobia-
nos, onde a espécie ruminante representou o equivalente a
54,2% do total faturado no ano.

De acordo com Capanema et al. (2007) o setor far-
macéutico vem apresentando crescimento devido principal-
mente a trés fatores: 1) aumento das exporta¢des de produtos
veterinarios, uma vez que o Brasil ¢ um centro de produgio
importante para as multinacionais; 2) maior fiscalizagao sa-
nitaria e critérios cada vez mais exigentes para a comerciali-
zagdo, interna ou externamente; ¢ 3) maior conscientizagdo
dos criadores da importancia de manter os rebanhos sauda-
veis, com programas sanitarios eficientes e regulares. Segun-
do Brasil (2013a) ha atualmente 6.652 produtos veterinarios
autorizados para a comercializagdo no Brasil, com destaque
para os antibidticos e os produtos de combate aos ectoparasi-
tas (em particular os carrapaticidas).

Legislacao e Regulaciao Brasileira

Compete ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e
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Abastecimento (MAPA), por meio da Coordenagdo de Fis-
calizagdo de Produtos Veterinarios (CPV), a fiscalizagdo, o
comércio e o uso de produtos veterinarios, estabelecendo
normas, regras ¢ instrugdes que orientem produtores, veteri-
narios ¢ consumidores. Por meio desses instrumentos, é pos-
sivel incentivar o uso correto e consciente de produtos de uso
veterinario legalizados e também dentincias de comercializa-
¢do de produtos irregulares (BRASIL, 2013b).

Além da legislagdo que retrata um amplo espectro
do mercado de produtos veterinarios, ha particularidades de
determinados grupos de substancias que sdo determinadas
em instrugdes normativas ¢ portarias instituidas pelo minis-
tério. Em relagdo ao emprego de antimicrobianos, a Instrugao
Normativa n°® 26, de 9 de julho de 2009, aprovou o regula-
mento técnico para a fabricacdo, controle de qualidade, co-
mercializa¢do ¢ emprego destes produtos no pais (BRASIL,
2009). Ja a produgio, controle ¢ emprego de antiparasitarios,
ficaram estabelecidas pelo regulamento técnico aprovado
pela Portaria n°48, de 12 de maio de 1997 (BRASIL, 1997).
De modo geral, a Instrugdo Normativa n°® 25, de 08 de no-
vembro de 2012, instituiu recentemente os procedimentos
para a comercializacdo das substancias sujeitas a controle
especial, quando destinadas ao uso veterinario, anteriormen-
te ndo controladas adequadamente pelo Estado e, portanto,
caracterizando um grande avango na comercializagio de pro-
dutos veterinarios no Brasil (BRASIL, 2012b).

Considerando principalmente os riscos e agravos
a satde humana que determinados produtos utilizados na
pecuaria bovina acarretam, o MAPA decretou, em 2011, a
Instrugdo Normativa n° 48, proibindo em todo territorio na-
cional o uso em bovinos de corte criados em regime de confi-
namentos ¢ semiconfinamentos, de produtos antiparasitarios
que contenham em sua formulagdo principios ativos da clas-
se das avermectinas, cujo periodo de caréncia ou de retirada
seja maior do que 28 dias (BRASIL, 2011a). No mesmo ano,
a Instru¢@o Normativa n° 55 proibiu a importacao, produgio,
comercializa¢do e uso de substancias naturais ou artificiais
com atividade anabolizantes hormonais para fins de cres-
cimento e ganho de peso em bovinos de abate, liberando a
possibilidade de registro dos B-agonistas, anteriormente nao
autorizados pela Instru¢do Normativa n° 10, de 2001 (BRA-
SIL, 2001; 2011b). Dentre os f-agonistas autorizados, esta a
ractopamina, motivo de embargos econdomicos temporarios
feitos pela Russia, em que impds ao Brasil a comprovagio
da auséncia desta substancia em seus produtos carneos, uma
vez que seu uso ¢ proibido naquele pais (BRASIL, 2012c;
20124d).

A legislagdo brasileira cita a defini¢do do “Codex
Alimentarius” para residuo de droga veterinaria como uma
fragdo da droga, seus metabdlitos, produtos de conversao ou
reagdo ¢ impurezas que permanecem no alimento originario
de animais tratados. Com o intuito de verificar o uso correto e
seguro dos medicamentos veterinarios, de acordo com as pra-
ticas veterinarias recomendadas ¢ as tecnologias utilizadas
nos processos de incrementagio da produgao e produtividade
pecuaria, o MAPA instituiu em 1986 e adequou em 1995,
o Plano Nacional de Controle de Residuos ¢ Contaminantes
em Produtos de Origem Animal (PNCRC) (BRASIL, 1999).

O PNCRC tem como fung¢ao regulamentar basica, o
controle e a vigilancia. Suas a¢des estdo direcionadas para se
conhecer e evitar a violagdo dos niveis de seguranga ou dos
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LMR’s de substincias autorizadas, bem como a ocorréncia
de quaisquer niveis de residuos de compostos quimicos de
uso proibido no pais. Para isto, sdo colhidas amostras de ani-
mais abatidos e vivos, de derivados industrializados e/ou be-
neficiados, destinados a alimentagdo humana, provenientes
dos estabelecimentos sob Inspecdo Federal (SIF) (BRASIL,
1999).

O PNCRC/Animal é composto pelos seus progra-
mas setoriais, para o monitoramento em carnes (PNCRC/
Bovinos, PNCRC/Aves, PNCRC/Suinos, PNCRC/Equinos,
PNCRC/Avestruz ¢ PNCRC/Caprinos ¢ Ovinos) ¢ demais
produtos de origem animal (PNCRC/Leite, PNCRC/Mel,
PNCRC/Ovos ¢ PNCRC/Pescado). Seguindo as recomenda-
¢des do “Codex Alimentarius”, o plano de amostragem do
PNCRC contemplou em 2012, 14.956 amostras, das quais
69 (0,46%) encontraram-se nao conformes. Destas, oito per-
tenciam a espécie bovina, em que duas amostras de miisculo
foram encontrados residuos de ivermectina, quatro amostras
de figado com residuos de abamectina (1) e ivermectina (3) e
uma amostra de leite com residuos de oxitetraciclina (BRA-
SIL, 2013c; 2014).

Em complemento as agdes ja desenvolvidas pelo
MAPA, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVI-
SA) ¢é responsavel por controlar e fiscalizar residuos de me-
dicamentos veterinarios em alimentos, conforme determina
a Lei n° 9.782, de 26 janeiro de 1999. Para operacionalizar
sua competéncia legal, foi instituido oficialmente pela Reso-
lu¢do n° 253 em 2003, o Programa de Analise de Residuos
de Medicamentos Veterinarios em Alimentos de Origem Ani-
mal (PAMVet), com o objetivo geral de subsidiar a analise
de risco do uso de medicamentos veterinarios em animais de
produgao, visando fortalecer os mecanismos de controle sa-
nitario (ANVISA, 2013), em que o primeiro e ultimo alimen-
to analisado pelo programa foi o leite bovino, mas de acordo
com a Anvisa (2003), a carne de frango, a carne bovina, a
carne suina, o pescado, o ovo de galinha e o mel de abelha
serdo incluidos nas proximas etapas do PAM Vet, nesta ordem
de prioridade.

Segundo o relatorio 2006-2007 do PAM Vet sobre
o monitoramento de residuos em leite exposto ao consumo,
foram coletadas entre julho de 2006 e julho de 2007, 615
amostras de leite integral, sendo 475 de leite UHT e 140 de
leite em po. Dentre as amostras de leite UHT analisadas, 16
foram confirmadas com residuos de antimicrobianos, com
destaque para a presenga de tetraciclina (1,72%), e 224 com
residuos de antiparasitarios, sendo a ivermectina (41,29%)
o principal contaminante. No leite em pd, 22 amostras apre-
sentaram residuos de antimicrobianos e 120 amostras de 140
apresentaram residuos de antiparasitarios, em que residuos
de clortetraciclina (8,63%) e ivermectina (52,17%) foram os
maiores responsaveis por tais violagdes (ANVISA, 2009).

Residuos de Produtos Veterinarios e Saude Publica

Girardi e Odore (2008) relatam que a falta de dados
epidemioldgicos na area pode ser decorrente da insuficiéncia
de relatorios, auséncia de diagndsticos definitivos de into-
xicacdo alimentar, dificuldade na determinacdo do alimento
contaminado ou pelo fato de, atualmente, muitos dos riscos
potenciais relacionados a presenca de residuos de drogas ou
metabolitos ndo terem sido elucidados. Além disso, os re-
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siduos podem ser encontrados em concentra¢cdes muito bai-
xas e provavelmente mais associados a efeitos subagudos ou
cronicos, em vez de reagdes agudas, mais evidentes. A difi-
culdade em estimar, de forma confidvel, residuos de medica-
mentos veterinarios em carnes ¢ produtos carneos também
foi apontado como um dos fatores agravantes deste cenario
(ANDREE et al., 2010), assim a tabela 1 exemplifica essa
realidade pelos nlimeros irregulares de achados de pesquisas
em importantes bases de dados utilizadas por pesquisadores.

Tabela 1: Resultados de pesquisas em portugués ¢ inglés
sobre residuos de produtos veterinarios em alimentos de ori-
gem animal. Jaboticabal, 2013.

Termo de Base de Numero de
indexacio pesquisa pesquisa
encontrado
Produtos veterina- Goole
rios + produtos de 08X 200
. . académico
origem animal
Veterinary drugs + Google
. o 2.450

animal products académico
Produtos veterina-
rios + produtos de Scielo 0
origem animal

i +
Ve.terlnary drugs Scielo 0
animal products
Produtos veterina-
rios + produtos de Bireme 4
origem animal

i +
Veterinary drugs Bireme 1.175
animal products

i +
Veterinary drugs Ebsco Host 134

animal products

No Brasil, Cardoso, Silva e Santos (1999) analisa-
ram 416 amostras de figado para pesquisa de dietilestilbes-
trol (DES) e 385 para zeranol com o intuito de verificar se
a carne colhida em matadouros frigorificos brasileiros per-
tencentes a lista geral dos exportadores atendia a legislag@o
vigente quanto ao uso de anabolizantes. Constatou-se que o
DES nao foi encontrado em nenhuma das amostras, enquanto
que o zeranol foi detectado em duas (0,52%).

Fortuna, Silva e¢ Barcellos (2002) detectaram e
quantificaram residuos de antibioticos em figado, musculo e
rim de suinos abatidos em matadouros frigorificos com ser-
vico de inspecdo estadual no estado do Rio de Janeiro. Apos
as analises conclui-se que as amostras, ndo demonstraram a
ocorréncia desses residuos de antibidticos nesses suinos, ou
os niveis encontrados estavam dentro dos padrdes permitidos
pelos 6rgaos de satude publica e de inspecdo sanitaria, sendo
que esta redug@o deve-se aos produtores e médicos veterina-
rios que vém observando os prazos de retirada e os limites de
tolerancia para essas drogas.

Segundo Nonaka et al. (2012), amostras de rins de
bovinos, frangos, suinos e equinos coletadas pelo servigo de
inspecdo federal foram testadas quanto a presenga de 15 an-
tibidticos, sendo que em 2008, 14% das amostras foram con-
firmadas para a presenca de residuos de macrolideos e 5,35%
para macrolideos e aminoglicosideos, concomitantemente,
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porém em apenas uma amostra (0,1%) foi detectado residuo
acima do limite estabelecido pela legislagdo brasileira. Ja em
2009, 1519 amostras foram analisadas, em que 16% foram
positivas para residuos de macrolideos e 1,5% para macro-
lideos e aminoglicosideos, entretanto, em nenhuma delas foi
detectada qualquer violagao.

Nero et al. (2007) pesquisaram a presenga de residu-
os de organofosforados e carbamatos em leite cru produzido
em propriedades leiteiras localizadas em diferentes regides
do estado de Sdo Paulo, Minas Gerais, Parana e Rio Grande
do Sul, em 209 amostras analisadas, a presenga de a0 menos
um desses compostos foi detectada em 93,8%.

No estado do Parana, residuos de antibioticos foram
pesquisados em 79 amostras de leite pasteurizado do tipo B
de diferentes fabricantes adquiridos em estabelecimentos
comerciais, onde foram encontrados residuos em 15 (19%)
amostras, das quais seis (40%) estavam contaminadas por
cloranfenicol, trés (20%) por tetraciclinas, uma (6,7%) por
gentamicina, trés (20%) por estreptomicina ¢ duas (13,3%)
por B-lactamicos e trés (3,8%) amostras estavam contami-
nadas por dois tipos de residuo simultaneamente (VIEIRA
etal., 2012).

Segundo Nhiem et al. (2006) no exterior, um estudo
transversal foi realizado no Vietnd para investigar a concen-
tracdo de residuos de tetraciclina em carne suina comercia-
lizada no suburbio e distrito urbano de Hanoi, onde em 290
amostras analisadas, 5,5% foram positivas para o antimicro-
biano. A propor¢ao de amostras positivas de carne comprada
em lojas da periferia foi significativamente diferente daquela
proveniente de lojas do distrito urbano, possibilitando identi-
ficar a regido como fator de risco para residuos de tetraciclina
em carne suina.

Em um periodo de dez anos (1997 a 2006), 128.902
amostras de carne foram submetidas a testes de residuos de
medicamentos veterinarios em um programa de monitora-
mento aleatorio da Australia. No total, foram encontradas 97
amostras com residuos de diversos grupos de produtos vete-
rindrios, porém somente 10 apresentaram valores acima do
limite maximo permitido. Dessas, cinco apresentaram mais
de um residuo e a presenga de benzimidazol, aminoglico-
sidios, cefalosporina, sulfonamida e zeranol foi confirmada
laboratorialmente (LUTZE et al., 2009).

Com o objetivo de determinar a prevaléncia de re-
siduos de antibidticos em produtos de origem animal, esti-
mando o risco aos consumidores ¢ identificar fatores predis-
ponentes para a contaminagao por estes residuos, Donkor et
al. (2011), coletaram 634 amostras em Gana, além de dados
relacionados ao uso de antibidticos em animais e os padroes
de consumo dos produtos de origem animal, sendo que a pre-
valéncia global encontrada foi de 21,1%, embora as taxas in-
dividuais variassem de 30,8% a 6,8%, sendo a carne bovina a
primeira colocada, seguida da carne ovina, carne suina, carne
caprina e ovo.

Vragovi¢, Bazuli¢ e Njari (2012) avaliaram a expo-
sicdo de estreptomicina e tetraciclina pela dieta, baseada na
combinac¢do de dados de consumo da Croacia com dados da
concentragdo de medicamentos veterinarios em amostras de
produtos de origem animal. Apesar dos valores encontrados
apresentarem niveis aceitaveis, ambos os antimicrobianos
foram detectados em amostras de leite, produtos lacteos, car-
ne, produtos carneos, peixe ¢ frutos do mar.
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Uma pesquisa analitica foi conduzida na Irlanda
para determinar se os musculos de bovinos acidentados con-
tinham mais residuos de antihelminticos do que de bovinos
saudaveis, como resultado da possivel falta de observagdo
dos periodos de caréncia. Das 305 amostras de musculo ana-
lisadas, 17% apresentaram residuos detectaveis e 2% valores
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nao-conformes, sendo o closantel e a ivermectina os medi-
camentos encontrados com maior frequéncia (COOPER et
al., 2012).

A Tabela 2 evidencia outros trabalhos realizados em
diversas partes do mundo sobre a presenga de residuos de
medicamentos veterinarios em alimentos de origem animal.

Tabela 2: Resultados de pesquisas sobre residuos de produtos veterinarios em produtos de origem animal no mundo. Jabo-

ticabal, 2013.

Produto veterinario Matriz Local Referéncia
Clembuterol Carne bovina Italia BRAMBILLA et al., 2000
) .o GREEN et al., 2007
Diclofenaco Figado India
SAINI et al., 2012
Diidroestreptomicina Leite, mel, rim e masculo suino  Paises Baixos FERGUSON et al., 2002
) Carne de vitela Argentina MORENO et al., 2008
Doramectina .
Figado Estados Unidos USDA/FSIS, 2013
Leit Paises Baixos FERGUSON et al., 2002
eite , . ,
. Croéacia VRAGOVIC; BAZULIC; NJARI, 2011
Estreptomicina . . . ’
Carne Croacia VRAGOVIC; BAZULIC; NJARI, 2011
Mel, rim e musculo de suino Paises Baixos FERGUSON et al., 2002
Fenilbutazona Rim Reino Unido VRC, 2012
) Carne de ovelha Argentina MORENO et al., 2008
Ivermectina .
Figado Estados Unidos USDA/FSIS, 2013
Sulfa Rim Japao OKA et al., 2003
Carne bovina Croacia VRAGOVIC; BAZULIC; NJARI, 2011
Tetraciclina Rim Japao OKA et al., 2003
Leite Croacia VRAGOVIC; BAZULIC; NJARI, 2011
Moxidectina, tilmicosin, florfenicol, .4 Estados Unidos USDA/FSIS, 2013
carbadox, flunixin, sulfametazina
Neomicina, tulatromicina, penicilina Rim Estados Unidos USDA/FSIS, 2013

Sulfadimetoxina Carne de vitela

Estados Unidos USDA/FSIS, 2013

Ao contrario dos agrotéxicos, os residuos de pro-
dutos veterinarios sdo mais comuns em alimentos de origem
animal, sobretudo quando estes animais recebem a droga por
via injetavel ou oral pela alimentagao (BISWAS et al., 2010).
De acordo com Botsoglou e Fletouris (2001b), residuos de
drogas normalmente aparecem em carnes, leite, ovos ¢ mel
em concentragdes baixas e, portanto, os riscos a saude pu-
blica sdo praticamente excluidos. As excec¢des sdo feitas a
alguns efeitos colaterais ndo relacionados a dose, como as
reagdes alérgicas que podem surgir em consumidores sen-
sibilizados por residuos de lactamicos. Residuos em niveis
maiores podem ocorrer nos produtos comestiveis de origem
animal quando os produtos veterinarios forem utilizados in-
corretamente ou pelo descumprimento dos periodos de ca-
réncia.

Segundo Biswas et al. (2010), em carnes os resi-
duos de drogas veterinarias ocorrem quando estas sdo uti-
lizadas por via parenteral ou oral ou como aditivos alimen-
tares na nutricdo animal. As viola¢des destes produtos sdo
responsaveis em 46% por drogas injetaveis, 20% por drogas
de administragao oral (alimento, agua ou “bolus”) e 7% pelas
infusdes intramamarias. Varios outros fatores também tém
contribuido para o problema, tais como registros erroneos de
tratamentos ou falhas na identifica¢do de animais e uso de
drogas de forma inconsistente com o rétulo.

O descumprimento das instrugdes do rotulo ¢ a
principal causa de residuos ilegais em produtos de origem
animal comestiveis, em que residuos violativos também po-
dem ocorrer quando medicamentos sdo utilizados por vias de
administragdo ndo aprovadas ou fornecidas a espécies ndo
autorizadas, além de falhas nos procedimentos de gestdao da
alimentag@o animal (BOTSOGLOU; FLETOURIS, 2001¢).

Segundo Botsoglou ¢ Fletouris (2001c) os fatores
regidos por processos biologicos também influenciam os
niveis de residuos de medicamentos em tecidos de animais,
bem como o tempo de eliminagdo, que, por sua vez, depende
do perfil farmacocinético da droga. Varios medicamentos em
varias espécies sdo conhecidos por apresentarem diferentes
perfis farmacocinéticos quando os animais estdo doentes.
Muitas condi¢des de doengas exercem um efeito sobre a eli-
minagdo da droga e, por conseguinte, sobre a presenga de
seus residuos em animais abatidos. Em animais saudaveis,
outros estados fisioldgicos como idade, sexo ou anatomia po-
dem influenciar significativamente a taxa de eliminag¢@o do
medicamento.

De modo geral, os residuos de medicamentos ve-
terinarios causam uma série de possiveis efeitos adversos a
satide humana. S3o eles: reagdes toxicas/alérgicas; efeitos
toxicos cronicos por exposicdo prolongada a niveis baixos
de antibidticos; desenvolvimento de bactérias resistentes em
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animais sob tratamento, causando infec¢des humanas de di-
ficil resolug@o e perturbagdes da microbiota intestinal (DOY-
LE, 2006). Efeitos mutagénicos ou carcinogénicos em longo
prazo sdo relevantes do ponto de vista de satde publica, no
entanto, o maior perigo para a segurancga da saude humana
pode ser a exposi¢do ndo identificada a possiveis teratogéni-
cos (BOTSOGLOU; FLETOURIS, 2001Db).

Estudos toxicoldgicos sobre antimicrobianos iden-
tificaram a penicilina como indutora de reagdes alérgicas em
algumas pessoas sensiveis, sendo que o leite contaminado
um fator de risco para estes individuos. Similarmente, o clo-
ranfenicol tem sido relatado no indugao de discrasias sangui-
neas, seguida de morte (SERI, 2013). Alguns relatos suge-
rem que a ingestdo prolongada de tetraciclinas de qualquer
fonte, incluindo a alimentacao, tem efeitos prejudiciais sobre
os dentes ¢ ossos de criangas em desenvolvimento (BOTSO-
GLOU; FLETOURIS, 2001b). Residuos de lincomicina po-
dem causar no homem a colite pseudomembranosa, devido a
disseminacdo do Clostridium difficile, e residuos de novobio-
cina podem provocar ictericia e anemia hemolitica, além de
reagdes de hipersensibilidade (SANTOS, 2003). De acordo
com Nascimento, Maestro ¢ Campos (2001), gestantes que
ingerem metronidazol, rifampicina, trimetoprim, estreptomi-
cina e tetraciclina podem sofrer com o potencial teratogé€nico
destas drogas sobre o feto, por meio de ototoxicidade e alte-
ragdes no desenvolvimento 6sseo.

Pesquisas sobre o uso de hormoénios compostos
como o DES (uma forma sintética do estrogénio) na produ-
¢do de carne ¢ conhecida por causar fortes efeitos carcinogé-
nicos (LEE; LEE; RYU, 2001). Em altas concentragdes no
alimento, o B-bloqueador carazolol pode causar sedago ¢ o
agonista clembuterol, broncodilatagio (VAN LEEUWEN,
1989). A contaminagdo por anabolizantes pode levar ainda
ao aparecimento de distiirbios endécrinos, como indugao de
puberdade precoce em criangas, avangos na idade dssea com
repercussoes negativas no crescimento e modificag@o dos ca-
racteres sexuais (FAO/WHO, 1988).

Segundo Botsoglou e Fletouris (2001d), residuos
de antihelminticos sdo mais provaveis de serem encontrados
em leite, quando os periodos de caréncia ndo sdo respeita-
dos, ou ainda no figado, desde que este 6rgao seja o tecido
alvo do metabolismo da droga. Alguns membros do grupo
benzimidazol requerem monitoramento quanto aos niveis
de residuos em produtos de origem animal por conta de sua
embriotoxicidade e teratogenicidade em varias espécies de
animais (TSIBOUKIS et al., 2010). Atencdo deve ser dada as
avermectinas por possuirem largo espectro de atividade em
doses baixas ¢ alta lipossolubilidade, favorecendo a deposi-
¢do no local da aplicacdo por via subcutanea (FERREIRA et
al., 2012).

Quanto ao controle e prevengdo de residuos, a res-
ponsabilidade ndo pode residir unicamente a uma agéncia
governamental, mas sim compartilhada entre os governos,
produtores, médicos veterinarios, professores e académicos,
associagdoes de marketing e outras partes interessadas, as
quais devem empenhar-se para o crescimento saudavel e efi-
ciente dos animais, bem como para uma alimentagao segura,
sendo que o primeiro passo para a prevencdo de residuos ¢ a
consciéncia de individuos e organizagdes por meio da educa-
¢do (SERI, 2013).

A prescricdao de drogas para uso terapéutico, diag-
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nodstico ou como auxiliar da produgao, deve ser realizada por
médico veterinario, ndo devendo ser estendido a técnicos,
estudantes ou vendedores, devido a importancia do tema
que compete o trabalho. Os periodos de caréncia devem ser
considerados para se evitar a presenca de residuos de drogas
ou metabdlitos, de maneira que todas as informagdes neces-
sarias para o uso adequado estejam disponiveis para serem
consultadas, exclui por fim, controles de monitoramento ¢
de vigilancia também se tornam ferramentas importantes em
industrias sendo essenciais para exportagdo (RICO; FERRA-
RO, 2010).

Consideracoes finais

Acompanhado pelo crescimento da producdo ani-
mal, o mercado brasileiro de medicamentos veterinarios
merece destaque por se encontrar entre os cinco maiores do
mundo. O nimero de medicamentos administrados em ani-
mais de produgdo ¢ grande ¢ a presenga de residuos em pro-
dutos de origem animal torna-se uma preocupagao iminente
dos consumidores, pois muitos sdo os perigos relacionados
aos residuos, os de origem carcinogénica sao 0s mais preo-
cupantes. A questdo ¢ um problema multifatorial, ¢ impres-
cindivel o compartilhamento das responsabilidades entre go-
verno, médicos veterinarios e produtores rurais igualmente
comprometidos com a seguranga alimentar, sendo que o mé-
dico veterinario possui um papel fundamental nesta cadeia
por estender a informagdo para produtores e funcionarios,
muitas vezes desinformados sobre o tema. Neste sentido, ¢
essencial o uso racional dos medicamentos veterinarios por
serem ferramentas importantes no aumento da eficiéncia ali-
mentar ¢ sanidade animal. O investimento em pesquisa por
parte do governo e da industria farmacéutica devem firmar-se
em um compromisso com a sociedade entre a produtividade
e saude publica.
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