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RESUMO: Este estudo avaliou a eficiéncia do fixador esquelético externo, tipo I, para o tratamento de fratura de tibiotarso em
oito galinhas adultas da raga Plymouth Rock Branca. As aves foram pré-anestesiadas com sulfato de morfina e anestesiadas
com halotano. Em seguida, foi realizada fratura na diafise do tibiotarso esquerdo, por meio de serra oscilatéria. Quatro pinos
de Kirschner foram inseridos por meio das corticais dsseas, dois proximalmente ¢ dois distalmente do foco da fratura. Apds
a redugdo da fratura, os pinos foram conectados externamente por meio de uma barra de acrilico autopolimerizavel, na face
lateral externa do membro. O retorno da capacidade de utilizagdo do membro foi observado em 24,00 + 16,42 dias, ¢ a
cicatrizagdo dssea ocorreu em 40,37 £ 11,80 dias. Em trés aves (37,5%) observou-se deslocamento dos pinos, o que levou a
claudicagdo persistente até o final do experimento, no 60° dia de pos-operatdrio. Os resultados do experimento demonstraram
que reducdo aberta e aplicagdo de fixador esquelético externo, tipo I, ndo é um método totalmente efetivo para o tratamento
de fraturas de tibiotarso em galinhas da raga Plymouth Rock Branca e ndo deve ser indicado, pois pode promover migragédo
dos pinos e desestabilizagdo da fratura.
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THE USE OF TYPE I EXTERNAL SKELETAL FIXER FOR OSTEOSYNTHESIS OF TIBIOTARSUS IN WHITE
PLYMOUTH ROCK CHICKENS - EXPERIMENTAL MODEL FOR THE USE IN WILD BIRDS

DE CONTI, J.B.; SCHOSSLER, J.E.W.; ALIEVI, M.M.; BONFADA, A.T.; NOVOSAD, D.; SILVA, D.; PACHALY, J.R.
The use of type I external skeletal fixer for osteosynthesis of tibiotarsus in White Plymouth Rock chickens — Experimental
model for the use in wild birds. Arg. cién. vet. zool. UNIPAR, 8(2): p. 111-115, 2005.

ABSTRACT: This study evaluated the efficiency of the type I external skeletal fixer for the treatment of tibiotarsus fracture
in eight adult White Plymouth Rock chickens. The birds were pre-anesthetized with morphine sulfate and anesthetized with
halothane, and submitted to a diaphisary fracture in the left tibiotarsus, performed with an oscillatory saw. Four Kirschner
wires were inserted through the bone cortices, being two proximally and two distally to the fracture. After the fracture
reduction the wires were externally connected by a bar of auto polymerizing acrylic resin, in the external lateral face of the
member. The return to the capacity to use the member was observed in 24.00 + 16.42 days, and the bone healing occurred in
40.37 £ 11.80 days. In three individuals (37.5%) there was observed wire displacement, leading to lameness which persisted
until the end of the research, 60 days after the surgery. The results of this study showed that open reduction and the use of
type I external skeletal fixer is not a totally effective method for the treatment of tibiotarsus fractures in White Plymouth Rock
chickens, causing dislocation of the wires and disestablishment of the fracture.

KEY WORDS: fracture, birds, tibiotarsus, orthopedics, external fixer
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USO DE FIJADOR ESQUELETICO EXTERNO TIPO I PARA OSTEOSINTESIS DE TIBIOTARSO EN
GALLINAS DE LA RAZA PLYMOUTH ROCK BLANCA - MODELO EXPERIMENTAL PARA USO EN AVES
SALVAJES

DE CONTI, J.B.; SCHOSSLER, J.E.W.; ALIEVI, M.M.; BONFADA, A.T.; NOVOSAD, D.; SILVA, D.; PACHALY, J.R. Uso
de fijador esquelético externo tipo I para osteosintesis de tibiotarso en gallinas de la raza Plymouth Rock Blanca — Modelo
experimental para uso en aves salvajes. Arq. cién. vet. zool. UNIPAR, 111(2): p. 112-115, 2005.

RESUMEN: En este estudio se evalud la eficacia del fijador esquelético externo tipo I para el tratamiento de fractura de
tibiotarso en ocho gallinas adultas de la raza Plymouth Rock Blanca. Las aves fueron preanestesiadas con sulfato de morfina
y anestesiadas con halotano, y sometidas a una fractura diafisaria en el tibiotarso izquierdo, con una sierra oscilatoria. Se
insertaron cuatro pinos de Kirschner a través de las corticales del hueso, siendo dos en posicién proximal y dos en posicion
distal a la fractura. Después de la reduccion de la fractura los pinos fueron conectados externamente por una pieza de
resina acrilica de auto polimerizacion, en la parte lateral externa del miembro. Se observd retorno de la capacidad de uso
del miembro en 24,00 + 16,42 dias, y cicatrizacion del hueso en 40,37 &+ 11,80 dias. En tres individuos (37,5%) se observo
desplazamiento de los pinos, llevando a claudicacion que persistio hasta el final de la investigacion, 60 dias después de la
cirugia. Los resultados de este estudio mostraron que reduccion abierta y uso de fijador esquelético externo tipo I no es un
método totalmente eficaz para el tratamiento de fracturas de tibiotarso en gallinas de la raza Plymouth Rock Blanca, causando

dislocacion de los pinos y desestabilizacion de la fractura.

PALABRAS CLAVE: fractura, aves, tibiotarso, ortopedia, fijador externo

Introducio

Atualmente, no Brasil e no mundo, observa-se
grande interesse na preservagdo da vida selvagem de forma
geral, e uma forte tendéncia de parte da clientela das clinicas
¢ hospitais veterinarios a manter espécies ndo domésticas
como animais de estimagdo (HALL & CLARK, 1987,
PACHALY, 2004) e, dentre ¢las, as aves.

Varios métodos e resultados tém sido relatados no
tratamento de fraturas de ossos longosemaves (FRIEDBURG,
1961; BUSH, 1977; WILLIANS, HOLLAND & MILTON,
1987). Néo existe um método tnico de estabilizagdo que
seja ideal para todas as fraturas, porém aquelas que ocorrem
no ter¢o médio da diafise, na maioria das vezes, requerem
tratamento cirurgico, podendo ser utilizados diversos
materiais, como pinos intramedulares ¢ fixadores externos
(EGGER, 1996; RUPLEY, 1999).

A versatilidade encontrada nos métodos que
empregam fixadores externos permite que eles sejam
utilizados em ampla variedade de situagdes, possibilitando
estabilizagdo com minima exposigdo cirurgica e limitando
a possibilidade de ocorréncia de lesdes. Além disso, sdo
métodos baratos e requerem pouco equipamento (PEAD &
CARMICHAEL, 1989).

Diante dessas consideragdes, o objetivo deste
trabalho foi empregar o fixador esquelético externo no
reparo de fraturas diafisarias de tibiotarso em galinhas da
raca Plymouth Rock Branca, avaliando o tempo decorrido
até a cicatriza¢do da fratura e até a utiliza¢do funcional do
membro, no periodo de permanéncia do fixador externo e até
0 15° dia apos a retirada do mesmo.

Revisio de Literatura

Em aves, as fraturas se localizam mais comumente nos
membros pélvicos, especialmente no tibiotarso, sendo facilmente
reconhecidas, se a ave é corretamente examinada, pois geralmente
existe angulacdo anormal ¢ mobilidade exagerada do membro
fraturado (ARNALL & KEYMER, 1975).

E dificil definir um método adequado para redugdo
de fraturas em aves, devido as variagdes de peso ¢ tamanho
dos animais ¢ aos diversos graus de complica¢@o das fraturas
(FRIEDBURG, 1961; WILLIAMS, HOLLAND & MILTON,
1987).

Segundo WILLIAMS, HOLLAND & MILTON
(1987) e MacCOY (1991), os objetivos do reparo das fraturas
emaves sdoidénticos aos doreparo das fraturas em mamiferos.
O primeiro é promover o correto alinhamento dos fragmentos
Osseos ¢ a manutengdo da fung¢do biomecanica normal, e o
segundo ¢é proporcionar rigida estabiliza¢do da fratura. Tal
estabilizagdo promove rapida formag¢do de calo dsseo, além
de desenvolvimento dos vasos sanguineos, minimizando os
danos as estruturas adjacentes ¢ inibindo o risco de lesdes
em nervos, vasos ou musculos pelos fragmentos dsseos
instaveis. Assim, possibilita-se 0 uso do membro fraturado
durante a reparagdo da fratura, diminuindo com isso o tempo
de cicatrizagdo (BUSH, 1977).

De acordo com WILLIAMS, HOLLAND &
MILTON (1987), fatores que devem ser levados em conta na
selecdo entre os varios métodos de tratamento no reparo de
fraturas em aves incluem custo do material, tempo necessario
para o procedimento, facilidade de aplicacdo e nivel de
demanda funcional entre as diversas espécies e individuos.

Os aparelhos de fixa¢do externa promovem bom
alinhamento anatomico e imobilizacdo adequada das
extremidades fraturadas, resultando em cicatrizagdo rapida,
uso precoce do membro ¢ minima formagdo de calo 6sseo
(BUSH, 1977; WILLIAMS HOLLAND & MILTON, 1987;
PEAD & CARMICHAEL, 1989).

EGGER (1993) classificou os aparelhos de
fixa¢do externa em trés tipos: a) Tipo I ou “meios pinos”,
aparelhos nos quais os pinos atravessam as duas corticais
do o0sso, mas ndo se insinuam no lado oposto do membro,
sendo fixados unilateralmente por uma barra de metal ou
de acrilico; b) Tipo II ou “pinos inteiros”, aparelhos nos
quais os pinos, além de atravessar as duas corticais Osseas,
atravessam ainda os tecidos moles do lado oposto, sendo
fixados bilateralmente por barras de metal ou acrilico; c)
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Tipo III, aparelhos constituidos por uma associagdo dos tipos
anteriores, tomando uma forma tridimensional.

Segundo LEVITT (1989), o aparelho de fixacdo
externa deve permitir o uso relativamente normal do membro
fraturado durante o periodo de convalescenga, de forma a
evitar atrofia muscular ¢ proporcionar maior rapidez no
retorno do membro a sua fungdo. O mesmo autor cita que
o aparelho de fixacdo esquelética externa tipo II € ideal para
o tratamento de fraturas de tibiotarso em aves, pois devido
as corticais Osseas serem muito delgadas, ao usar o fixador
esquelético externo, tipo I, tende a ocorrer afrouxamento dos
pinos e falha na fixacao.

WILLIAMS, HOLLAND & MILTON (1987) e
WISSMAN (1999) relatam que as aves tém cicatrizagio dssea
mais rapida que os mamiferos, sendo que a estabilizag¢do de
fraturas leva duas a trés semanas, embora, nesse periodo, o
calo désseo ainda ndo seja perfeitamente visivel ao exame
radiografico.

WEST, ROWLND & BUDSBERG (1996), num
estudo histoldgico em pombos, observaram que a formagéo
de calo oOsseo periosteal é superior a formacdo de calo
endosteal. Os autores relatam a formagio de um extenso calo
cartilaginoso duas semanas ap0s a fratura. Ja ALIEVI (2000)
¢ GAIGA & SCHOSSLER (2002) verificaram que, em fungéo
desse calo cartilaginoso, os sinais clinicos de consolidagdo
Ossea acontecem antes dos sinais radiograficos.

A complicagdo mais freqiiente, ao utilizar fixadores
esqueléticos externos, ¢ a lise 6ssea ao redor dos pinos,
radiograficamente visivel a partir do trigésimo dia, apds a
colocag@o do aparelho (JOHNSON, KNELLER & WEIGEL,
1989).

Material e Método

Foram utilizadas 8 galinhas da raga Plymouth Rock
Branca, com idade entre 10 e 12 meses e peso médio de 2,0
kg. Os animais foram alojados no Biotério Central da UFSM,
em gaiolas individuais de 1,0 m?, onde permaneceram por 15
dias para adaptagdo ao local ¢ a alimentagdo.

Para o procedimento cirdrgico, apos seis horas de
jejum, cada ave era encaminhada ao Laboratorio de Cirurgia
Experimental da UFSM, recebendo como medica¢do pré-
anestésica o sulfato de morfina' na dose de 4,0 mg/kg, por
via intramuscular. A seguir, era anestesiada com halotano®
e oxigénio, inicialmente com ajuda de uma mascara, sendo
que apods a perda do reflexo laringotraqueal se efetuava a
colocagdo de sonda orotraqueal. Atingido o plano anestésico
adequado para realizagdo do procedimento cirargico,
iniciava-se monitorizagdo por meio de Doppler posicionado
na regido da artéria carotida.

As penas da regido tibiotarsica do membro esquerdo
eram entdo removidas manualmente, por arrancamento, e

! Dimorf: Cristalia. Porto Alegre — RS.
2 Halotano: Hoechst do Brasil. Quimica e Farmacéutica S.A. Suzano — SP
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o local sofria anti-sepsia com gluconato de clorexidina® a
4,0%. Como medida profilatica, cada ave recebia 20,0 mg/
kg de ampicilina sédica®, por via intramuscular, 30 minutos
antes do procedimento cirargico.

Com o animal em decubito dorsal, efetuava-se entdo
uma incisdo cutdnea com bisturi, na por¢do cranio-medial
do tibiotarso esquerdo. A seguir, o musculo fibular longo e
a por¢do interna do musculo gastrocnémio eram rebatidos
no sentido cranial e caudal, respectivamente. Com tais
procedimentos, expunha-se a regido diafisaria, permitindo
assim a realiza¢do de osteotomia transversa, empregando
uma serra oscilatoria.

Imediatamente apds a osteotomia, efetuava-se a
osteossintese, implantando um fixador esquelético externo
tipo 1. Esse fixador externo era constituido por quatro
pinos de Kirschner de 2,0mm de diametro, sendo dois
implantados proximalmente e dois distalmente da fratura,
de forma que o angulo menor, formado entre o pino ¢ o
o0sso, era de aproximadamente 70 graus. Os pinos foram
inseridos pela face lateral do membro, utilizando uma
parafusadeira elétrica, transfixando a pele, a musculatura ¢ a
cortical lateral, sendo somente cravados na cortical medial.
A seguir, foram conectados externamente por uma barra de
acrilico autopolimerizavel®, na face lateral externa da regido
tibiotarsica do membro pélvico esquerdo. Apos a colocagdo
da barra lateral, efetuava-se a sintese do tecido subcutineo
com categute cromado® 3-0, em pontos isolados simples e da
pele com mononailon’ 3-0, em pontos isolados simples.

Apds o ato cirtrgico, todos os animais receberam,
como terapia analgésica e antiinflamatoéria, flunixin
meglumine® em doses calculadas por meio de extrapolagdo
alométrica interespecifica, de acordo com o método proposto
por PACHALY & BRITO (2001), utilizando como animal
modelo o cdo doméstico. Esse medicamento foi administrado
diariamente por via intramuscular, durante trés dias.

No local da inser¢do dos pinos na pele e na ferida
cirargica, era aposto um curativo de gaze estéril embebida
em solugdo a base de nitrofurazona’®, sendo o fixador externo
envolvido por uma atadura de crepom. Tais procedimentos
foram realizados em dias alternados até o sétimo dia de pds-
operatorio, quando foram removidas as suturas cutaneas, ¢ a
seguir, a cada quatro dias até a cicatrizagdo dssea, quando o
fixador externo era removido.

Apdsotérminodacirurgia, cadaave eraencaminhada
ao setor de radiologia, realizando-se avaliagdo radiografica
do membro fraturado nas incidéncias antero-posterior e
médio-lateral. O mesmo procedimento era realizado no 15°
dia de pos-operatdrio, ¢ a seguir, semanalmente, até a plena
cicatrizagdo Ossea. Caso ndo houvesse consolida¢do dssea,
as radiografias eram tomadas semanalmente até o 60°dia de
pds-operatorio. A avaliagdo das caracteristicas radiograficas
foi feita de acordo com os parametros propostos por ALIEVI

* Gluconato de Clorexidina 4%: Vico Farma — Farmacia de Manipulaggo. Santa Maria — RS.

* Ampicilina Veterinaria: Univet S.A. Sdo Paulo — SP
3 Jet Acrilico: Artigos Odontoldgicos Classicos. Sdo Paulo — SP.

¢ Categute cromado: Sut Line Industria e Comércio de fios Cirtrgicos Ltda. Anapolis — GO.

7 Nylipoint, Point Suture do Brasil, Fortaleza — CE.
8 Banamine: Shering-Plough Veterinaria. Jacarepagua — RJ.

° Nitrofurazona:IFAL Industria e comércio de produtos farmacéuticos. Camaqua — RS.
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(2000), que constam do Quadro 1.
A cada dois dias, apds o procedimento cirtrgico,
durante 60 dias, realizou-se a avaliagdo da capacidade das
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aves em utilizar do membro operado, tendo como referéncia
os parametros apresentados no Quadro 2, também propostos
por ALIEVI (2000).

Quadro 1 - Caracteristicas radiograficas, em graus, utilizadas para avaliagdo pds-operatoria de galinhas da raga Plymouth
Rock Branca submetidas a osteossintese de tibiotarso com fixador esquelético externo, tipo I

Grau Caracteristicas

I Presenca da linha de fratura e auséncia de qualquer alteragdo ossea.

I Presenca da linha de fratura e aumento da radiopacidade junto ao foco de fratura.

I Presenca da linha de fratura, aumento da radiopacidade junto ao foco de fratura, reacdo periosteal e presenga de calo dsseo.
v Auséncia da linha da fratura, aumento da radiopacidade junto ao foco de fratura, reag¢@o periosteal e presenca de calo dsseo.

Quadro 2 - Caracteristicas da deambulacdo, em graus, para avalia¢do clinica pds-operatoria de galinhas da raga Plymouth
Rock Branca submetidas a osteossintese de tibiotarso com fixador esquelético externo, tipo |

Grau Caracteristicas

I A ave ¢ incapaz de se manter em estaco.

II A ave se mantém em estagdo, porém ndo apoia o membro operado.
1 A ave se mantém em estag@o e apdia o0 membro, porém no o utiliza.
v A ave deambula, usando o membro operado de forma claudicante.
\Y A ave deambula, usando o membro operado sem qualquer restri¢ao.

Quando houve confirmagdo radiografica da
cicatrizacdo Ossea, cada ave era anestesiada pela associacdo
de cloridrato de xilazina'® e cloridrato de cetamina!! em
doses de 3,0 mg/kg e 60,0 mg/kg, respectivamente, por
via intramuscular. O aparelho de fixa¢do externa era entdo
removido com a ajuda de um alicate ortopédico, respeitando
os principios de assepsia cirtrgica.

Apds a remogdo do fixador externo, as aves
operadas continuaram a ser avaliadas por mais 15 dias, sendo
encaminhadas para doag@o apds esse periodo.

A analise estatistica foi realizada por meio de analise
de variancia, utilizando o teste F, pela aplicagdo do programa
estatistico SAEG 2000 UFV.

Resultados

O acesso cirtirgico medial ao tibiotarso possibilitou
boa exposi¢do da diafise Ossea, facilitando a produgdo e a
redu¢do da fratura. Contudo, em um dos animais, ocorreu
uma fratura obliqua no momento da osteotomia, sem que
isso influenciasse a cicatriza¢do dssea, e tampouco o uso do
membro.

A técnica utilizada para osteossintese promoveu
inicialmente boa aposigdo 0ssea ¢ alinhamento satisfatorio da
fratura, no ocasionando fraturas iatrogénicas no momento da
inser¢do dos pinos por meio das corticais Osseas. Entretanto,
apesar do bom alinhamento inicial, apds a segunda semana
de pds-operatorio, ocorreu deslocamento transversal lateral
de 50% em uma das aves, e deslocamento angular de 15 graus
em outras duas. Essas aves permaneceram claudicantes até a
avaliacdo realizada no 60° dia.

O tempo médio para a identificagdo radioldgica da
cicatrizacdo dssea foi de 40,37 + 11,80 dias. Clinicamente,

10 Coopazine: Mallinckrodt Veterinaria Ltda. Cotia — SP.
! Francotar: Virbac do Brasil. Sdo Paulo — SP

observou-se o restabelecimento da plena capacidade de
ambulagdo (Grau V) em 24,00 £ 16,42 dias.

No periodo pds-operatorio, ndo foi observado
nenhum sinal de secre¢@o ou infecgdo nas areas de insercéo
dos pinos. Entretanto foi comum a todas as aves um grande
hematoma nessa regido, que perdurava em média dez dias.

Discussio

As galinhas da raca Plymouth Rock Branca se
mostraram um bom modelo experimental no que tange
ao treinamento cirurgico, pois oferecem as mesmas
caracteristicas anatomicas de algumas aves selvagens.
Entretanto ¢ importante lembrar que sdo aves domésticas,
familiarizadas a presenca humana e ao alojamento em
gaiolas. As aves selvagens, ao contrario, se estressam
com muita facilidade, principalmente na presenga do
homem, e se debatem no interior do recinto, sendo mais
sujeitas a problemas como mobilidade no foco de fratura e,
principalmente, deslocamento dos pinos.

As aves geralmente possuem uma cicatrizagdo
Ossea rapida, apresentando um calo 0sseo exuberante e
radiograficamente evidente apos a segunda semana de
avaliagdo (WILLIAMS, HOLLAND & MILTON, 1987;
WISSMAN, 1999). Neste experimento, entretanto, o fixador
esquelético externo, tipo I, protelou a cicatrizagdo dssea,
provavelmente devido a mobilidade no foco de fratura,
causada pela migrag@o dos pinos.

O fixador esquelético externo, tipo I, ndo alcangou
os objetivos ideais no reparo das fraturas, os quais, segundo
WILLIAMS, HOLLAND & MILTON (1987) e MacCOY
(1991), consistem em promover correto alinhamento dos
fragmentos Osseos e manter as caracteristicas biomecanicas
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normais do membro, bem como proporcionar rigida
estabilizagdo da fratura. Neste experimento, ocorreu
migracgdo dos pinos e instabilidade da fratura em trés aves.

Em trabalho, utilizando tibiotarso e umero de
aves, DEGERNES, ROE & ABRAMS (1998) avaliaram
a capacidade de fixag¢do de varias configura¢des de pinos,
concluindo que os pinos lisos ndo sdo indicados para
confecgdo de aparelhos de fixagdo externa, pois ndo tém boa
capacidade de fixagdo ao osso. Os resultados do presente
estudo ratificam essa informagdo, pois, em 37,5% das aves
avaliadas, os pinos proximal e distal (primeiro e ultimo) se
desalojaram da cortical 6ssea medial, a despeito da angulagéo
de 70 graus em que foram inseridos.

Conclusoes

O acesso cirurgico medial ao tibiotarso permitiu
otima exposi¢do da diafise dssea, o que facilitou a producéo
e a redugdo da fratura.

Entre asegunda e terceirasemanas de pds-operatdrio,
ocorreu deslocamento transversal lateral de 50% em uma das
aves, e deslocamento angular de 15 graus em outras duas,
fazendo com que essas aves permanecessem claudicantes até
a avaliagdo realizada no 60° dia. Os deslocamentos foram
provavelmente causados pela migracdo dos pinos da cortical
medial. Assim, conclui-se que o fixador esquelético do tipo I
pode se tornar instavel no decorrer da utilizagdo do membro,
durante o pds-operatorio. Neste estudo, ocorreu deslocamento
dos pinos em 35,7% das aves operadas, gerando cicatrizag¢do
viciosa ¢ uso claudicante do membro no periodo em que
foram avaliadas.

Finalmente, é possivel concluir que o fixador
esquelético externo, tipo I, pode levar a mobilidade
¢ deformagdo do foco de fratura, o que compromete
severamente a deambulacdo. Assim ndo deve ser indicado
como método para tratamento de fraturas de tibiotarso em
galinhas da raga Plymouth Rock Branca e provavelmente
também em outras aves.
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