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RESUMO: O objetivo deste estudo foi descrever o manejo nutricional e sanitario de
equinos atletas participantes de provas de vaquejada durante a Exposousa 2025 em
Sousa-PB. O estudo foi realizado por meio da aplicacdo de 30 questionarios a
proprietarios de equinos atletas, mediante autorizagdo. Foram definidos o perfil dos
animais, manejo nutricional e sanitario. Em relacdo ao perfil dos equinos, a faixa etaria
situou-se entre 4 e 10 anos (86,7%); 30% eram machos, 100% dos equinos eram da raga
Quarto de Milha e 100% utilizados para esporte. No manejo nutricional, 93,10%
ofereciam racdo aos animais e eram disponibilizados feno (90%), capim picado (20%),
capim no pasto (16,7%) e outros (3,3%). O fornecimento do concentrado era 83,3%
oferecem mais de trés vezes ao dia e 96,66% dos proprietarios oferecem sal mineral e
86,66% suplemento vitaminico. Apenas, 46,66% dos proprietarios recebem orientacdo
sobre alimentacdo. No manejo sanitario, 96,6% dos animais ja apresentaram episddios de
colica, 50,0% ja tiveram laminite e 26,66% apresentaram queda de peso sem causa
aparente. Em se tratando de vermifugacao, 93,3% sdo vermifugados, a maioria (53,33%)
com intervalo de 2-3 meses. No tocante a vacinacdo, 100% dos animais recebem vacinas.

! Discente do curso de Medicina Veterindria. Instituto Federal de Educagéo da Paraiba, PB. Brasil.
E-mail: thalytaalvesm@gmail.com, ORCID: 0009-0008-2318-3897

2 Discente do curso de Medicina Veterindria. Instituto Federal de Educacéo da Paraiba, PB. Brasil.
E-mail: alessandraffernandesv@gmail.com, ORCID: 0009-0002-4463-3195

3 Discente do curso de Medicina Veterindria. Instituto Federal de Educacgdo da Paraiba, PB. Brasil.
E-mail: beatriz.machado@academico.ifpb.edu.br, ORCID: 0009-0001-6719-3770

4 Discente do curso de Medicina Veterinaria. Instituto Federal de Educacdo da Paraiba, PB. Brasil.
E-mail: augustorolim02@gmail.com, ORCID: 0009-0007-0598-7261

> Discente do curso de Medicina Veterindria. Instituto Federal de Educacéo da Paraiba, PB. Brasil.
E-mail: gabrielfelixalbuguerquel4@gmail.com, ORCID: 0009-0006-5750-8181

® Discente do curso de Medicina Veterindria. Instituto Federal de Educagéo da Paraiba, PB. Brasil.
E-mail: teles8840@gmail.com, ORCID: 0009-0000-8248-9302

" Doutorando pelo Programa de Pés-graduacdo em Zootecnia. Universidade Federal da Grande
Dourados, Dourados, MS. Brasil.

E-mail: mateus.andrade.medvet@gmail.com, ORCID: 0000-0001-6014-0492

8 Doutora em Ciéncia Animal pela Universidade Federal Rural do Semi-Arido. Instituto Federal de
Educacdo da Paraiba, PB. Brasil.

E-mail: livia_campos86@hotmail.com, ORCID: 0000-0002-8656-4944

Arquivos de Ciéncias Veterinarias e Zoologia da UNIPAR, Umuarama, v. 28, n. 2, p. 262-276, 2025. ISSN 1982-1131

UNIPAR

UNIVERSIDADE PARANAENSE

262



http://www.unipar.br
https://revistas.unipar.br/index.php/veterinaria
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-1131
https://doi.org/10.25110/arqvet.v28i2.2025-12719
mailto:thalytaalvesm@gmail.com
https://orcid.org/0009-0008-2318-3897
mailto:alessandraffernandesv@gmail.com
https://orcid.org/0009-0002-4463-3195
mailto:beatriz.machado@academico.ifpb.edu.br
https://orcid.org/0009-0001-6719-3770
mailto:augustorolim02@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-0598-7261
mailto:gabrielfelixalbuquerque14@gmail.com
https://orcid.org/0009-0006-5750-8181
mailto:teles8840@gmail.com
https://orcid.org/0009-0000-8248-9302
mailto:mateus.andrade.medvet@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-6014-0492
mailto:livia_campos86@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8656-4944
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Em relacdo ao controle de ectoparasitas, verificou-se que 80% dos animais recebem
tratamento para carrapatos e moscas. Conclui-se que 0s equinos participantes da
vaquejada na Exposousa 2025 apresentam manejo nutricional e sanitario compativeis
com a atividade esportiva, além da adocédo de préticas basicas de sanidade.
PALAVRAS-CHAVE: Cavalo; Alimentacdo; Vaquejada; Sanidade.

CHARACTERIZATION OF THE NUTRITIONAL AND SANITARY
MANAGEMENT OF EQUINE ATHLETES IN SOUSA-PB, BRAZIL

ABSTRACT: The objective of this study was to describe the nutritional and sanitary
management of equine athletes participating in rodeo events during Exposousa 2025 in
Sousa, Paraiba, Brazil. The study was conducted through the application of 30
questionnaires to owners of equine athletes, with their authorization. The animals' profile,
nutritional management, and sanitary practices were defined. Regarding nutritional
management, 93.10% of owners provided commercial feed, supplemented by hay (90%),
chopped grass (20%), pasture grazing (16.7%), and other sources (3.3%). Concentrates
were provided more than three times daily by 83.3% of owners; 96.66% provided mineral
salt, and 86.66% provided vitamin supplements. However, only 46.66% of owners
received guidance on feeding practices. Regarding health management, 96.6% of the
animals had experienced episodes of colic, 50.0% had suffered from laminitis, and
26.66% had experienced unexplained weight loss. As for deworming, 93.3% of the
animals were treated, with the majority (53.33%) receiving treatment at intervals of 2 to
3 months. Regarding vaccination, 100% of the animals were vaccinated. Concerning
ectoparasite control, it was observed that 80% of the animals received effective control
measures against ticks and flies. It is concluded that the horses participating in the
vaquejada at Exposousa 2025 have nutritional and sanitary management compatible with
the sporting activity, in addition to adopting basic health practices.

KEYWORDS: Horse; Feeding; Rodeo; Health.

CARACTERIZACION DEL MANEJO NUTRICIONAL Y
SANITARIO DE LOS EQUINOS ATLETAS EN SOUSA-PB,
BRASIL

RESUMEN: El objetivo de este estudio fue describir el manejo nutricional y sanitario de
los atletas equinos que participaron en eventos de rodeo durante Exposousa 2025 en
Sousa, Paraiba, Brasil. El estudio se realiz6 mediante la aplicacion de 30 cuestionarios a
los propietarios de atletas equinos, con su autorizacion. Se definieron el perfil de los
animales, el manejo nutricional y las practicas sanitarias. En cuanto al manejo nutricional,
el 93,10% ofrecio alimento a los animales, y se proporciono heno (90%), hierba picada
(20%), pasto (16,7%) y otros (3,3%). El 83,3% de los propietarios ofrecieron alimento
concentrado mas de tres veces al dia, y el 96,66% de los propietarios ofrecieron sal
mineral y el 86,66% suplementos vitaminicos. Solo el 46,66% de los propietarios recibid
orientacion sobre alimentacion. En cuanto al manejo sanitario, el 96,6% de los animales
habia experimentado episodios de colico, el 50,0% presentaba laminitis y el 26,66%
presentaba pérdida de peso inexplicable. En cuanto a la desparasitacion, el 93,3% fue
desparasitado, y la mayoria (53,33%) fue desparasitada cada 2 a 3 meses. En cuanto a la
vacunacion, el 100% de los animales recibié vacunas. En cuanto al control de
ectoparasitos, se encontré que el 80% de los animales responde bien al control de
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garrapatas y moscas. Se concluye que los caballos que participan en la vaquejada en
Exposousa 2025 tienen un manejo nutricional y sanitario compatible con la actividad
deportiva, ademas de adoptar practicas basicas de salud.

PALABRAS CLAVE: Caballo; Alimentacion; Rodeo; Salud.

1. INTRODUCAO

A vaquejada é uma atividade recreativa e competitiva, manifestacdo tradicional e
popular do Nordeste brasileiro, sendo uma das praticas mais relevantes e presentes nessas
regides. Além disso, a vaquejada constitui uma importante manifestacdo cultural e
esportiva que submete os equinos a intenso exercicio. E um esporte genuinamente
brasileiro, com tradicdo de mais de 100 anos; nos Ultimos dez anos vem se modernizando
e profissionalizando (Sousa, 2011).

Sabe-se que 0s equinos atletas apresentam elevadas exigéncias nutricionais,
especialmente energéticas, minerais e vitaminicas, sendo indispensavel o fornecimento
de dietas balanceadas e ajustadas de acordo com a intensidade do exercicio, idade,
condigdo corporal e finalidade zootécnica (Hintz et al., 1994).

Adicionalmente, a constancia e os horarios das alimentacdes devem imitar o
comportamento de pastagem natural do equino, com pequenas e diversas refeicdes ao
longo do dia, devido ao tamanho reduzido do estdbmago do equino (Hillebrant, Dittrich,
2015). Os cuidados no fornecimento de alimentos, como evitar célica, e a adaptagdo
adequada a novas dietas sdo acdes essenciais (Lewis, 2000).

Paralelamente ao manejo nutricional, praticas sanitarias como vermifugacéo,
vacinacdo, controle de ectoparasitas, bem como, acompanhamento veterinario preventivo
sdo fundamentais para a prevencdo de enfermidades que possam comprometer o
desempenho esportivo e o0 bem-estar animal.

Diante desse contexto, o presente estudo teve como objetivo descrever 0 manejo
nutricional e sanitario de equinos atletas participantes de provas de vaquejada durante a

Exposousa, no municipio de Sousa—PB, em 2025.

2. MATERIAL E METODOS

A coleta de dados foi realizada na 32 Edicdo da Exposousa, exposicdo de animais
e feira de agronegocio realizada no municipio de Sousa, Paraiba, no periodo de julho de
2025.
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A populacdo do estudo foi composta por equinos atletas de vaquejada que
participaram do evento, no qual foi aplicado aos proprietarios, responsaveis ou tratadores
dos animais um questionario. Foram incluidos no estudo apenas animais cujos
responsaveis autorizaram a participacdo voluntariamente.

Para tanto, o questionario foi composto por questdes objetivas, divididas em 4
topicos, nos quais foram avaliadas variaveis relacionadas a: Perfil dos equinos (sexo,
idade, raca e finalidade); Manejo nutricional (tipo de alimentagdo, frequéncia,
suplementacdo, orientacdo técnica); Manejo sanitario (histérico de enfermidades,
vermifugacdo, vacinacdo, controle de ectoparasitas).

Dessa forma, as perguntas sobre o perfil dos equinos eram: Sexo; Qual a faixa
etaria do(s) animal(is)? Qual a raca? Qual € a principal finalidade do(s) animal(is)? Sobre
0 manejo nutricional, as perguntas foram: O que seus animais comem diariamente?
Quantas vezes ao dia realiza a alimentacdo concentrada? VVocé oferece sal mineral? Usa
algum suplemento (vitaminico, energético ou proteico)? Quem te orienta na alimentacéo
dos animais? A origem da &gua fornecida aos animais? Quantas horas por dia os animais
permanecem em pastejo? Costuma ajustar a quantidade de racdo?

Ja em relacdo ao perfil do manejo sanitario, as perguntas foram: Teve casos de
cdlica nos animais? Laminite? Perda de peso sem explica¢cdo? Realiza vermifugacdo? Se
sim, com qual frequéncia? Realiza vacinagdo? Quais vacinas costuma aplicar? Possui
acompanhamento de médico veterinario? Realiza controle de ectoparasitas (carrapatos,
moscas)?

Vale ressaltar que, nas perguntas “O que seus animais comem diariamente?” e
“Quais vacinas costuma aplicar?”, o questionario foi estruturado com opg¢des de multipla
escolha, permitindo que 0 mesmo participante selecionasse mais de uma alternativa, uma
vez que, na pratica, os animais podem receber diferentes tipos de alimentos
simultaneamente e diferentes imunizag6es, de acordo com o calendério sanitario adotado
na propriedade.

ApOs a execucdo do questionario, os dados foram analisados e organizados,
tabulados em planilha do Microsoft Excel® e verificados por meio de estatistica

descritiva simples, expressos em porcentagem (%).
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O manejo nutricional e sanitario de equinos atletas exerce influéncia direta sobre
0 desempenho esportivo, a salde e o0 bem-estar desses animais, especialmente em
modalidades que exigem esforcos intensos e repetitivos, como a vaquejada. No presente
estudo, foi realizada entrevista com 30 responsaveis por equinos atletas participantes de
provas de vaquejada durante a Exposousa em 2025, no municipio de Sousa-PB.

Em relacéo ao perfil dos equinos participantes do evento, observou-se que a faixa
etaria predominante situou-se entre 4 e 10 anos (86,7%), seguida de animais com mais de
10 anos (10,0%) e de animais com até 3 anos (3,3%). Em relacdo ao sexo, 30% eram
machos, 43,3% fémeas e 26,7% possuiam machos e fémeas. Ainda, observou-se que
100% dos equinos eram da raga Quarto de Milha, bem como, os proprietéarios afirmaram
gue os animais eram utilizados para esporte (100%).

Esses dados estdo de acordo com os descritos na literatura, que afirma que, na
regido Nordeste, as ragas mais presentes sdo o Quarto de Milha, o Puro Sangue Inglés, o
Cavalo Nordestino, 0 Mangalarga Marchador e a raca Campolina. Uma das
particularidades da criacdo de animais da raca Quarto de Milha no Nordeste, é a
destinacdo dos animais para a pratica da vaquejada (Lima et al., 2006).

No tocante do manejo nutricional dos equinos atletas avaliados no presente estudo,
verificou-se que, em relacdo ao fornecimento de alimentacdo, 93,10% dos proprietarios
ofereciam racdo aos animais. Além da racdo comercial, também eram disponibilizados
feno (90%), capim picado (20%), capim no pasto (16,7%) e outros (3,3%).

Esses resultados sé@o semelhantes aos descritos para animais carroceiros, que
recebiam 93% de capim e 73% de racdo (Oliveira et al., 2007). Considerando que 0s
animais do presente estudo eram destinados a vaquejada, atividade que exige maior
desempenho fisico e preparo nutricional adequado, é possivel que o0s proprietarios
apresentem maior poder aquisitivo e, consequentemente, invistam mais na alimentacéo,
incluindo o fornecimento regular de ragdo concentrada, com o objetivo de otimizar o
rendimento e a condig&o corporal dos animais.

Segundo o National Research Council (NRC, 2007), dietas balanceadas, com
fornecimento adequado de energia e fibra, sdo fundamentais para atender as exigéncias
metabdlicas impostas pelo exercicio fisico. E importante saber que o cavalo é um animal
herbivoro, ou seja, alimenta-se especialmente de volumoso (forragem in natura e feno);

portanto, racdo e suplementacdo ndo devem ser a principal nem a uUnica fonte de
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alimentacdo do animal (Bird, 2004). Logo, o fornecimento de alimentacdo aos animais
neste estudo estéa de acordo com o recomendado.

Ainda, vale ressaltar que os beneficios da utilizagdo de volumosos para os equinos
inclui a mastigacdo e producdo de saliva, sensacdo de saciedade, contribuicdo dos
movimentos peristalticos, pH do ceco e do célon, e manutencdo da microbiota desejavel
no intestino (Hillebrant, 2015). Adicionalmente, uma dieta pobre em fibras, pode
desencadear o desenvolvimento de comportamentos anormais, como a ingestéo de cama
ou fezes, na busca de fontes de fibra necessaria para 0 bom funcionamento do sistema
digestorio (McGreevy et al., 2020)

Muck, Shinners (2001) relataram que o feno é uma das formas de conservagao de
forragem mais utilizadas em todo o mundo, principalmente nos locais onde as condi¢cdes
de secagem sdo favorecidas. Além das caracteristicas nutricionais, a presenca de um
mercado com boa oferta, a facilidade no transporte devido a sua baixa densidade e o
armazenamento em condicdes ambiente fazem com que a adogdo de fenos seja um fato
definitivo na producdo de equinos. Esse fato foi observado no presente estudo, em que a
maioria dos proprietarios oferecia feno aos equinos associado a racao.

Em relacdo a frequéncia do fornecimento do concentrado, foi possivel observar
que 83,3% oferecem mais de trés vezes ao dia. Esse achado é semelhante ao encontrado
por Pimentel et al. (2010), que pesquisando equinos de vaquejada no Ceara, verificaram
que 100% dos animais recebiam concentrado industrializado, com frequéncia de
administracdo de trés vezes ao dia. Essa frequéncia de administracdo favorece o
comportamento nutricional natural do animal, isto é, a necessidade que o animal tem em
fazer diversas e pequenas refei¢cbes durante o dia, por possuir estdmago relativamente
pequeno, adaptado a recepgdo continua de pequenas quantidades de alimentos.

Adicionalmente, 96,66% dos proprietarios oferecem sal mineral aos animais no
presente estudo. Esses resultados foram superiores aos descritos por Oliveira et al. (2007),
nos quais, em equinos carroceiros, 73% dos animais recebem sal mineral na sua
alimentacéo. Vale ressaltar que essa diferenca pode ser devida ao custo do sal mineral, e
a destinacdo de cada animal. Essa discrepancia pode estar relacionada a fatores
socioeconémicos e a finalidade zootécnica dos animais avaliados. Enquanto os equinos
carroceiros sdo, em geral, destinados ao trabalho urbano e frequentemente manejados em
condi¢cdes de menor investimento financeiro, 0s animais do presente estudo eram

utilizados na vaquejada, atividade esportiva que demanda maior desempenho atlético.
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Assim, € plausivel inferir que os proprietarios desses animais apresentem maior poder
aquisitivo e adotem praticas nutricionais mais criteriosas, visando a manutenc¢éo da saude,
do condicionamento fisico e do rendimento esportivo.

Vale ressaltar que, quando os animais se exercitam, ocorre perda de minerais e
agua do organismo por meio do suor, sendo necessaria a reposicdo desses elementos
(Oliveira, 2010). De acordo com Lawrence et al. (2008), as recomendacOes das
necessidades energéticas diarias sdo fornecidas de acordo com a intensidade do trabalho:
leve, médio e intenso, cujos requerimentos de energia sdo 25%, 50% e 100% acima das
necessidades de manutencdo, respectivamente.

Ainda, segundo Primiano (2010), os minerais sd0 importantes para o0
aproveitamento da energia e do alimento, para a satde dos tend@es, cascos, articulacoes,
musculatura, circulacdo e respiracdo. Logo, o sal € essencial para 0s equinos e sem esse
nutriente os cavalos podem desenvolver hipertermia, fadiga e exaustdo (Flaminio et al.,
1998).

No tocante ao suplemento vitaminico, 86,66% o utilizam nos animais. Esse fato e
uma pratica comum em sistemas esportivos que buscam potencializar o rendimento dos
animais. Porém, Meyer et al. (1995) afirmam que a suplementacdo deve ser
cuidadosamente planejada, considerando a dieta basal e as exigéncias individuais, uma
vez que o uso indiscriminado pode resultar em desequilibrios minerais e vitaminicos.
Ainda, Cymbaluk (1989) destaca que a suplementacdo s6 apresenta beneficios quando
baseada em avaliacGes técnicas e ajustada as necessidades reais do animal.

Logo, quando questionados em relacdo a orientacdo da alimentacdo, apenas
46,66% dos proprietarios recebem orientagdo da alimentacdo feita pelo médico
veterinario. Esse dado evidencia uma lacuna importante na atua¢do do médico veterinario
no que se refere a orientacdo nutricional dos animais. O fato de apenas 46,66% dos
proprietarios receberem orientacdo profissional sobre alimentacdo indica que mais da
metade dos tutores pode estar tomando decisbes com base em informacdes leigas,
recomendacgdes informais ou estratégias de marketing, o que pode comprometer o
equilibrio nutricional, a prevencdo de enfermidades e a longevidade dos animais.

Ainda, em relacdo ao ajuste na quantidade de ragéo conforme as categorias, foi
possivel verificar que 36,66% fazem ajuste conforme a atividade realizada no animal,
23,33% por idade, 10% por peso e 30% nao fazem ajuste. Esses dados sdo bastante baixos,

logo, evidencia-se a importancia de reforcar a educagdo continuada dos tutores,
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promovendo a conscientizacdo sobre o papel técnico do profissional na prescricdo
dietética individualizada, conforme espécie, idade, condi¢&o fisioldgica e estado de salde
do animal.

Sabe-se que os equideos necessitam de uma dieta que atenda as necessidades
diarias de energia, proteina, fibras, minerais e vitaminas. As demandas diferem de acordo
com as diversas necessidades fisioldgicas, como crescimento, lactagdo, atividade fisica,
além das diferencas individuais e das condicdes ambientais (Santos, 1997). E
fundamental conhecer as necessidades nutricionais dos animais, para depois proporcionar
uma alimentacao adequada que esteja de acordo com o que o cavalo realmente necessita
(Harris et al., 2017).

Em relagdo a fonte da &gua oferecida aos animais, foi possivel verificar que 70%
recebem agua do poco, 20% recebem agua de acude, 6,7% recebem agua encanada e 3,3%
recebem agua mineral. Cintra (2016) reflete que a dgua deve ser limpa e potavel, pois,
aguas sujas, barrentas e pisoteadas podem causar disturbios digestivos, devido a terra,
bactérias, parasitos, etc. A agua deve estar sempre a disposi¢do e fresca, nunca gelada,
pois, dessa forma, pode ocasionar coOlicas. O consumo de &gua em animais soltos
alimentados com forragem €, em média, de 35 litros diarios (Torres, Jardim, 1984).

Sabe-se que o0 consumo inadequado de agua é prejudicial e causa morte mais
rapidamente que a falta de qualquer outra substancia. Além disso, aumenta o risco de
impactacao intestinal e de célica (Lewis, 2000). Logo, os dados do presente estudo em
relacdo a fonte de 4gua ressaltam a importancia do monitoramento da qualidade da agua
visto que a maioria recebe agua de poco, possivelmente devido a realidade hidrica da
regiéo e a disponibilidade local de recursos.

No tocante as horas de pastejo, verifica-se que 66,66% dos animais recebem 12
horas por dia, em comparagdo com 16,66% que recebem apenas algumas horas, 13,33%
que ndo recebem pastejo e 3,33% que o recebem o dia inteiro. O ambiente adequado de
pastagem pode disponibilizar muito mais do que nutrientes, pois permite a liberdade aos
animais para expressarem o comportamento natural da espécie e contribui para diminuir
0 aparecimento de inUmeros transtornos aos cavalos, como sérios problemas digestivos
até vicios de comportamento e, consequentemente, alteracbes no bem-estar de animais
em fazendas de criacdo e, com maior frequéncia, em centros de treinamento. Logo, 0s
dados sdo otimistas em relac@o a necessidade de pastejo de que a espécie necessita para

atender as suas necessidades fisioldgicas e ao bem-estar animal.
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Em relacdo ao manejo sanitario, foi possivel verificar que 96,6% dos animais ja
apresentaram episodios de cdlica, 50,0% tiveram laminite e 26,66% queda de peso sem
motivo aparente.

A colica pode variar de disturbio passageiro a episodio complexo e de dificil
resolucdo, constitui-se a doenga mais comum e severa para estes animais, sendo a causa
de morte mais importante em equinos no mundo (Burke, Blikslager, 2018; Di Filippo et
al., 2012; Tannahill, Cardwell, Witte, 2019), responsavel por pelo menos 28% dos 6bitos,
seguida por doencas dos sistemas locomotor, nervoso, cardiovascular e respiratério
(Wutke et al., 2016).

A incidéncia de célica varia entre 10 a 11,1% em equinos, 0s quais apresentardo
sinais clinicos em algum momento da vida (Tannahill, Cardwell, Witte, 2019). Assim,
varios fatores podem estar associados ao aparecimento de célica nos animais do presente
estudo, até mesmo o manejo nutricional onde poucos proprietarios recebem uma
orientacdo do médico veterinario. Além disso, em sistemas esportivos, a adocdo de
estratégias preventivas, aliadas ao acompanhamento veterinario regular, ¢ fundamental
para reduzir a ocorréncia de célica (Reed, Bayly, Sellon, 2018).

Em se tratando de laminite, sabe-se que a laminite é definida por uma inflamacéo
das laminas do casco, além de causar desordem metabdlica sistémica, comprometendo o0s
sistemas enddcrino, circulatdrio, renal, a coagulacdo sanguinea na qual gera desconforto
e dor intensa ao paciente (Azevedo Neto et al., 2020; Oliveira, Costa, 2023), podendo
também, levar a rotacdo ou um afundamento da terceira falange (Nunes, Papa, 2023).

Suas causas sdo diversas, mas pode-se citar excesso de exercicio fisico, alteracdes
metabolicas, excesso de gréos na alimentacao e sobrecarga de peso (Azevedo Neto et al.,
2020; Nunes, Papa, 2023; Oliveira, Costa, 2023). As lesdes locomotoras sdo responsaveis
pela grande maioria das solicitacbes de médicos veterinarios, pois podem acometer
qualquer animal, independentemente de sua idade, aptiddo ou sexo (Amaral, Ambrdsio,
2022; Amaral, Trevisan, 2017).

Em se tratando de vermifugacao, 93,3% séo vermifugados, a maioria (53,33%) de
2-3 meses de intervalo, em relacdo a 26,66% que vermifugam de 4 a 5 meses e 6,66%
anualmente, 13,35% nédo sabem ou outros.

Logo, uma porcentagem significativa de proprietarios realiza a vermifugacéo nos
animais, o que demonstra preocupacéo com a sanidade do rebanho. Esse dado é positivo,

considerando que os endoparasitas, conhecidos popularmente como "vermes”, sdo
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considerados como um dos principais causadores de colica e anemia, provocam lesdes
em diferentes 6érgdos, propiciando doencgas secundarias, como também redugdo no
desenvolvimento e performance dos equinos. Em casos extremos, pode levar o animal a
Obito. As larvas parasitarias de maior importancia que acometem o0s equinos sdo das
especies: Gasterophilus, Strongylus (grandes e pequenos), Parascaris equorum, Oxyuris,
Strongyloides westeri, Anaplocephala e Paranaplocephala (Nielsen et al., 2018).

O esquema de vermifugacdo em equinos est& condicionado ao modo de criacdo, a
alimentacdo fornecida e ao risco de contaminacdo ambiental. Para animais criados em
confinamento, alimentados com racgdo, feno e suplementacdo mineral, e com baixo risco
de contaminagdo ambiental, a frequéncia é quadrimestral, como medida preventiva. Para
animais criados em sistema misto de cocheira e baia, com alimentagédo de ragdo, capim
fresco cortado e suplementacdo mineral, e risco médio de contaminacdo ambiental, a
frequéncia é trimestral, como medida preventiva. Para animais criados a pasto,
alimentados com pastagem e recebendo suplementacdo mineral, com alto risco de
contaminagdo ambiental, a vermifugacdo é bimestral, como medida preventiva.

Logo, como jé foi relatado a maioria dos animais 65,52% dos animais recebem 12
horas por dia de pastejo no presente estudo, a frequéncia da vermifugacdo segue as
orientacOes recomendada na literatura.

No tocante a vacinagdo, 100% dos animais recebem vacinas, sendo 63,3% contra
araiva; 70% contra encefalomielites; 83,3% contra o tétano; 80% contra influenza equina;
10% contra outras (leptospirose, garrotilho).

Assim, em equinos, busca-se combater doengas como a influenza equina, a
encefalomielite equina (leste e oeste), o tétano equino, a rinopneumonite equina (EHV-1
e EHV-4), além da raiva e da leptospirose. No que se refere a doencas para as quais ha
vacinas disponiveis no mercado, a raiva € uma doenca viral sem tratamento. Apesar da
raiva possuir uma mortalidade altissima e ser um potencial risco & saude humana, a
vacinacao de equinos néo é obrigatoria; € compulsoria, quando ha ocorréncia de focos da
doenca (Pedroso et al., 2010). A influenza e a encefalomielite equina, sdo também
doencas de caréter viral, consideradas altamente contagiosas (Mori et al., 2012).

O tétano, frequentemente associado a praticas de manejo traumatizantes, como
feridas perfurantes e higiene inadequada (Leira et al., 2017), apresenta alta mortalidade,
variando entre 59% e 80%, devido a baixa cobertura vacinal nas propriedades (Pedroso

et al., 2012). Ja a leptospirose, uma antropozoonose relevante para a saude publica
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(Vinetz, 2003), pode ser subclinica ou assintomatica em equinos, com febre, anorexia,
ictericia e uveite, alem de ser uma das principais causas de abortos e partos prematuros
na espéecie (Timoney et al., 2011).

Diante disso, as principais vacinas sdo realizadas pelos proprietarios nos animais,
demonstrando assim cuidado com os mesmos. Sabe-se que a irregularidade no manejo
vacinal ou a auséncia de vacinacdo pode indicar falta de conscientizacdo sobre a
importancia das vacinas especificas para a preservagdo da satde reprodutiva dos equinos,
bem como para a compreensao dos riscos associados a saude Unica. Caso que nao foi
observado neste estudo.

De forma geral, a elevada adesdo a vermifugacao e a vacinacdo observada neste
estudo demonstra a preocupacdo dos responsaveis pela salde dos equinos atletas. A
literatura ressalta que programas sanitarios continuos e preventivos sdo essenciais para
reduzir a incidéncia de enfermidades e garantir maior longevidade atlética (Radostits et
al., 2007).

Em relacdo ao controle de ectoparasitas, verificou-se que 80% dos animais
recebem tratamento para carrapatos e moscas. Os ectoparasitas, sdo aqueles que se
instalam na pele ou sob a pele do animal, considerado hospedeiro. Os principais parasitas
externos que acometem 0s equinos séo: o carrapato (Ixodoidea ssp.), a mosca berneira
(Dermatobia hominis), a mosca varejeira (Cochliomyia hominivorax) e a mosca do
estabulo (Stomoxys calcitrans) (Vargas, 2017).

Das principais doencas transmitida por carrapato podemos citar Babesiose Equina
(Babesia caballi), Teileriose Equina (Theileria equi), Anaplasmose/Erliquiose,
Borreliose (Lyme-like), Febre Maculosa. As moscas sdo vetores mecénicos e biologicos
de diversas doengas graves em equinos e, além disso, causam estresse, dermatites e
feridas que prejudicam o desempenho dos animais. As principais doencas e condi¢Oes
transmitidas por moscas em cavalos incluem: Habronemose Cutanea, Anemia Infecciosa
Equina, Gasterofilose, Dermatite Alérgica de Verdo e Infecgbes Secundarias e
Dermatites.

Logo, as parasitoses e seus controles sdo importantes fatores na cadeia de
producdo da pecuéria. E valido salientar que os parasitos provocam queda da
produtividade, transmissdo de patdgenos e morte dos animais, gerando grandes perdas

econdmicas.
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Por fim, foi possivel observar que 36,66% dos animais recebem acompanhamento
médico veterinaria regulamente de 3-6 meses, em comparag¢do com 63,33% que sé recebe
assisténcia em caso de doengas e/ou acidentes. Logo, os resultados reforcam a
importancia da medicina veterinaria preventiva e do acompanhamento periddico,
especialmente para favorecer o diagnostico precoce e reduzir a ocorréncia de problemas
de saude.

A realizacdo deste estudo durante a Exposousa 2025 possui grande relevancia
cientifica e préatica, pois permite tracar um panorama real do manejo nutricional e
sanitario de equinos atletas inseridos em uma das principais modalidades esportivas do
Nordeste brasileiro, a vaquejada. Ao caracterizar o perfil dos animais, as praticas
alimentares e os protocolos sanitérios adotados, o trabalho contribui para a compreenséao
das estratégias adotadas pelos proprietarios para a manutencao do desempenho atlético e
da salde desses equinos.

Ademais, os dados obtidos podem servir de base para futuras pesquisas
comparativas e para o aprimoramento de protocolos de manejo voltados a maior
longevidade atlética, a reducdo de enfermidades metabdlicas e a melhoria do desempenho

dos equinos atletas.

4. CONCLUSAO

Conclui-se que 0s equinos participantes da vaquejada na Exposousa 2025
apresentam, de modo geral, manejo nutricional e sanitario condizente com as exigéncias
fisiologicas impostas pela atividade esportiva. Observa-se a adoc¢ao de dieta composta por
volumoso e concentrado, associada ao fornecimento de sal mineral e suplementacéo
especifica, estratégias que contribuem para a manutencdo do escore corporal,
desempenho atlético e recuperacéo pds-esforgo.

Além disso, verifica-se a implementacdo de praticas basicas de sanidade,
fundamentais para a prevencao de enfermidades, manutencdo da aptiddo fisica e garantia
do bem-estar animal. Dessa forma, os resultados indicam que os animais avaliados estdo
inseridos em sistemas de manejo compativeis com a pratica esportiva, embora se ressalte
a importancia do acompanhamento técnico continuo para otimizacdo dos protocolos

nutricionais e sanitarios, visando maior desempenho e longevidade esportiva.
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