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RESUMO: O objetivo do presente estudo € relatar sobre a importancia do programa complementar de ensino “Subsidios anatdmicos para
a clinica cirurgica” ao estudante de Medicina. Os dados apresentados foram coletados entre os anos de 2006 a 2016. Neste periodo foram
inscritos 339 graduandos do curso de Medicina e as areas da clinica cirtirgica contempladas no programa foram: cirurgias de cabeca e
pescoco, ortopédicas e oncologicas (mastectomia e prostatectomia), além de bidpsias. Em linhas gerais, concluiu-se que as atividades de-
senvolvidas neste programa de ensino cumpriram seu propdsito baseado nas experiéncias vivenciadas pelos estudantes e docentes a medida
que incrementaram os conhecimentos basicos e indispensaveis da Anatomia para o exercicio da vida profissional da area médica. Também
instigou os académicos participantes a elaborar pesquisas que contribuam para a criagdo de novas técnicas de abordagem cirurgica.
PALAVRAS-CHAVE: Dissec¢ao. Aprendizagem. Procedimentos cirtirgicos.

HUMAN ANATOMY SURGICAL CLINIC: COMPLEMENTARY TRAINING PROGRAM IN MEDICINE TEACHING

ABSTRACT: The aim of this study is to report the importance of the complementary training program referred to as “Anatomical subsidies
for surgical clinic” provided to medical students. The data were collected between 2006 and 2016. During that period, a total of 339
students from the Medicine course were registered, and the surgery clinical areas covered in the program included: head and neck surgery,
orthopedic surgery and oncology (breast cancer and prostatectomy) surgery, as well as biopsies. In general, it could be noted that the
activities developed in the teaching program fulfilled the purpose based on the experiences of the students and professors, increasing the
basic and indispensable knowledge of anatomy to the professional life of a clinical doctor or surgeon. It also instigated the participating

students to produce research that will further contribute to the creation of new techniques related to surgical approaches.

KEY WORDS: Dissection. Learning. Surgical procedures.

Introducao

O conhecimento sobre Anatomia Humana se faz
importante para os estudantes dos cursos da satude e bioldgi-
cas. Dentre eles, destaca-se a Medicina, na qual o graduando,
além de aprender o contetido de forma teorica, também de-
vera realizar intervengdes cirirgicas sob supervisao docente.
Nesse contexto, para um maior aprendizado teérico-pratico
envolvendo o académico de Medicina em Anatomia Huma-
na, pesquisas apontam que a dissec¢ao ¢ uma estratégia apro-
priada no sentido de preparar o estudante para sua atividade
profissional (AGIUS et al., 2017; PONTINHA; SOEIRO,
2014).

O ensino ndo ¢ apenas um processo que conduz a
acumulacdo de novos conhecimentos, mas que promove a
integragdo, transformacado e relagdes entre individuos (AN-
DRADE; D’AVILA; OLIVEIRA, 2004). Reflexdes especi-
ficas sobre o ensino em Anatomia Humana, em geral, sdo
pouco comuns (FORNAZIERO; GIL, 2003), cenario que
vem sofrendo mudangas nos ltimos anos com o empenho de
profissionais convictos de que o processo de aprendizagem
precisa ser continuamente repensado (TALAMONI; BER-
TOLLI FILHO, 2014).

Uma proposta que requer olhares mais atentos
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dos profissionais do ensino ¢ o desenvolvimento de proje-
tos interdisciplinares que disponibilizam a aplicacdo clinica
do ensino da Anatomia (SMITH; MARTINEZ-ALVAREZ;
MCHANWELL, 2014).

O objetivo deste artigo ¢ discorrer sobre o progra-
ma complementar de ensino “Subsidios anatomicos para a
clinica cirurgica” desenvolvido na Universidade Estadual de
Londrina (UEL), com o intuito de oportunizar ao estudante
de Medicina o aprimoramento dos conhecimentos em Anato-
mia na clinica cirurgica.

Metodologia

O programa “Subsidios anatdmicos para a clinica
cirargica” ¢ desenvolvido no Departamento de Anatomia do
Centro de Ciéncias Biologicas e no Hospital Universitario da
UEL. Os dados apresentados foram coletados entre os anos
de 2006 a 2016. Nesse periodo, foram inscritos 339 gradu-
andos do curso de Medicina neste projeto de ensino, o qual,
devido a sua singular importancia curricular, foi classificado
pelo Conselho Universitdrio como Programa de Formagdo
Complementar, perpetuando sua contribui¢ao junto a forma-
¢a0 académica do estudante de Medicina da UEL.

Os orientadores sdo professores da disciplina de
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Anatomia Humana e professores médicos cirurgides do cur-
so de Medicina. Como critério de inclusdo, o estudante deve
estar regularmente matriculado no 2°, 3° ou 4° ano da gra-
duacdo em Medicina. Ao ingressar no projeto, o académico
recebe uma pega anatdmica (segmento corporal) na qual re-
alizara a pratica da dissecgdo. Antes de iniciar a dissecgdo, o
graduando apresenta um seminario sobre este segmento que
dissecara, momento em que o professor/orientador avalia a
profundidade dos conhecimentos cognitivos ¢ esclarece pos-
siveis duvidas.

Apds a conclusdo da disseccdo, o académico, ou o
professor/orientador, estabelece contato com os professores
cirurgides especialistas na area dissecada pelo estudante para
complementar a aquisi¢ao de saberes em relagdo aos procedi-
mentos cirurgicos, especificamente, direcionados ao segmen-
to corporal dissecado. As areas da clinica cirurgica contem-
pladas no programa foram: cirurgias de cabeca ¢ pescogo,
ortopédicas ¢ oncoldgicas (mastectomia ¢ prostatectomia),
além de biodpsias.

Resultados e Discussao

Conforme supracitado, o programa de ensino esta
em vigor ha 10 anos e, considerando-se que sdo ofertadas
35 vagas/ano ¢ que cerca de 97% dessas sdo preenchidas,
demonstra-se, assim, o interesse dos académicos em partici-
par deste programa, o que reflete a importancia da dissec¢ao
anatomica na base curricular do curso de Medicina.

Na década de 90 discutia-se uma tendéncia de am-
pliacdo do aprendizado da Anatomia durante os quatro pri-
meiros anos do curso de Medicina. Na UEL, o curriculo do
curso de Medicina fundamenta-se no aprendizado baseado
em problemas ¢ a Anatomia ¢ uma ciéncia ministrada nos
primeiros quatro anos do curso. Porém, este modelo nio
comtempla a dissec¢d@o como ferramenta de ensino nas au-
las praticas de Anatomia Humana, a despeito da importancia
desta atividade.

Esta condicdo instiga os graduandos a buscarem o
programa de ensino a fim de suprir suas caréncias no proces-
so de aprendizagem. A necessidade da pratica da dissecgio,
como metodologia indispensavel para alcangar o aprofunda-
mento dos conhecimentos anatomicos, ¢ uma estratégia de
ensino sugerida por varios autores ao longo dos anos (FOR-
NAZIERO; GIL, 2003; SMITH; MARTINEZ-ALVAREZ;
MCHANWELL, 2014; GRIGNON; OLDRINI; WALTER,
2016).

Com relag@o a dindmica desta pratica, que consiste
na exposi¢do metddica das estruturas do corpo mediante in-
cisoes adequadas e em ordem natural, separando-as de modo
mais ou menos convencional para estuda-las em particular,
tentando estabelecer relagdo entre forma e fungdo. Madeira
(2001), em seu recado aos professores, enfatiza a importan-
cia da dissec¢@o no processo ensino-aprendizagem, citando o
velho provérbio chinés: “o que eu ougo eu esqueco; 0 que eu
vejo eu lembro; o que eu fago eu sei”.

Pesquisas com estudantes que cursavam a disciplina
de Anatomia, realizadas por diferentes institui¢des, para de-
tectar o grau de satisfagdo dos seus alunos com a qualidade
do ensino oferecido na disciplina em questdo, apds analise
das suas respostas em questionario, constataram que suge-
riram um incremento das atividades praticas em cadaveres
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para uma melhor qualidade do ensino ofertado (FURTADO;
GONCALVES FERREIRA; GONCALVES FERREIRA,
2013; TALAMONI; BERTOLLI FILHO, 2014).

Por mais que seja uma tendéncia a utilizagdo de
novas tecnologias para o ensino de anatomia (DA SILVA;
SANTANA; DE MORAES, 2013), essa nova estratégia de
ensino ndo dispensa, de forma alguma, a utilizagdo de cada-
veres para o incremento da qualidade do aprendizado (FOR-
NAZIERO; GIL, 2003), pois o contato manual com as pecas
anatomicas ¢ fator facilitador na compreensao tridimensional
do corpo humano.

Cabe ressaltar ainda a opinido de Cahill e Leonard
(1997) que, em fungdo da complexidade estrutural do corpo,
afirmaram que a dissec¢@o oferece oportunidades ilimitadas
para o aprendizado e que este ¢ também o melhor método
para o desenvolvimento de habilidades para a resolugdo dos
problemas clinicos.

O ciclo do processo de aprendizagem pode ser com-
pletado ao promover a aplicagdo do conhecimento adquirido
no laboratério de Anatomia Humana na clinica cirargica, por
meio de observagdes de cirurgias em ambiente hospitalar,
orientadas por professores do curso de Medicina. Ao avaliar
os relatorios deste projeto no periodo mencionado, elenca-
mos os seguintes procedimentos: cirurgias de cabega e pes-
cogo, ortopédicas e oncoldgicas (mastectomia e prostatecto-
mia), além de biopsias.

Ao participar do projeto o estudante aumentou sua
proximidade com a experiéncia pratica. Nesse sentido, os es-
tudantes tém relatado uma maior satisfagao com a futura pro-
fissdo, pois conseguem vivenciar dirctamente a importancia
do conhecimento basico para a pratica cirirgica. Essa mesma
percepgao foi constatada pelos professores colaboradores do
projeto, que observaram maior interesse destes discentes na
realizagdo das atividades praticas desenvolvidas no laborato-
rio de Anatomia, bem como maior empenho durante o perio-
do de estagio na clinica cirurgica.

Em relagdo ao processo de ensino-aprendizagem,
tanto a percepgdo dos docentes quanto dos académicos mos-
trou que a integracdo entre a pratica anatdmica e clinica ci-
rirgica promove aprendizado mais significativo. E notdrio
que estratégias de ensino que promovem integracdo da Ana-
tomia com outras disciplinas, ao longo do curso, ajudam a
melhorar o conhecimento clinico por oportunizar um melhor
entendimento da Anatomia por tras das habilidades clinicas
(FORNAZIERO; GORDAN; GARANHARI, 2011; MCLA-
CHLAN et al., 2004).

A Anatomia deveria ser ensinada ao estudante de
forma descritiva e aplicavel na clinica médica (VAZQUEZ;
RIESCO; CARRETERO, 2005). Dessa forma, Mota, Mata
e Aversi-Ferreira (2010) frisa que planejar o ensino com o
intuito de criar ambientes de aprendizagem e experiéncias
apropriadas aos estudantes requer ter ciéncia sobre o que eles
mesmos almejam para seu desenvolvimento profissional.

Consideracoes finais

As atividades desenvolvidas neste programa de en-
sino cumpriram seu papel na medida em que incrementaram
os conhecimentos basicos e indispensaveis da Anatomia para
o exercicio da vida profissional de um clinico ou cirurgido
das ciéncias médicas. Também instigou os académicos parti-
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cipantes a elaborar pesquisas que contribuam para a criagdo
de novas técnicas de abordagem cirtirgica, bem como a segu-
ranga da aquisi¢@o conhecimentos sobre Anatomia Humana.

Ressalta-se que esse programa aproximou os aca-
démicos dos cirurgides; com isso, as possibilidades de rea-
lizacdo de estagios sdo ampliadas e o estudante tem a pos-
sibilidade de se inserir no mercado de trabalho com maior
vivéncia clinica.

Referéncias

ANDRADE, C.; D'AVILA, C.; OLIVEIRA, F. Um
olhar a praxis pedagogica do mestrado profissional em
Administragdo da Universidade Federal da Bahia. Revista
Brasileira de Pés-Graduacio, v. 1, n. 2, p. 81-96, 2004.

AGIUS, A. et al. Perceptions of first-year medical students
towards learning anatomy using cadaveric specimens
through peer teaching. Anat. Sci Educ., 2017. doi: 10.1002/
ase.1751.

CAHILL, D. R.; LEONARD, R. J. The role of computers
and dissection in teaching anatomy: a comment. Clin. Anat.,
v. 10, n. 2, p. 140-1411, 1997.

DA SILVA, C. K.; SANTANA, A. O.; DE MORAES, A.
S. R. Quality and language of learning objects used in the
teaching of human anatomy. Int. J. Morphol., v. 31, n. 2, p.
455-460, 2013.

FORNAZIERO, C. C.; GIL, C. R. R. Novas técnicas
aplicadas ao ensino da Anatomia Humana. Rev. bras. educ.
med., v. 27, n. 2, p. 141-146, 2003.

FORNAZIERO, C. C.; GORDAN, P. A.; GARANHAR]I,
M. L. O Processo de Ensino e Aprendizagem do Raciocinio
Clinico pelos Estudantes de Medicina da Universidade
Estadual de Londrina. Rev. bras. educ. med., v. 35, n. 2, p.
246-253, 2011.

FURTADO, 1. A.; GONCALVES FERREIRA, A. D,;
GONCALVES FERREIRA, A. J. Teaching Human Anatomy
to the Graduation Course in Health Sciences of the Lisbon
University: Five Years of a New Educational Experience.
Acta Med. Port., v. 26, n. 3, p. 251-257, 2013.

GRIGNON, B.; OLDRINI, G.; WALTER, F. Teaching
medical anatomy: what is the role of imaging today? Surg.
Radiol. Anat., v. 38, p. 253-260, 2016.

MADEIRA, M. C. Anatomia da face. 3. ed. Sdo Paulo:
Sarvier, 2001. 244 p.

MCLACHLAN, J. C. et al. Teaching anatomy without
cadavers. Med. Educ., v. 38, n. 2, p. 418-424, 2004.

MOTA, M. F.; MATA, F. R.; AVERSI-FERREIRA, T. A.
Constructivist pedagogic method used in the teaching of
human anatomy. Int. J. Morphol., v. 28, n. 2, p. 369-374,
2010.

ISSN 1982-114X

PONTINHA, M. C.; SOEIRO, C. A. Disseca¢do como
ferramenta pedagogica no ensino da Anatomia em Portugal.
Interface - Comunicacio, Saude, Educacio, v. 18, n. 48, p.
165-175,2014.

SMITH, C. F.; MARTINEZ-ALVAREZ, C.; MCHANWELL,
S. The context of learning anatomy: does it make a difference?
J. Anat., v. 224, n. 3, p. 270-278, 2014.

TALAMONI, A. C. B.; BERTOLLI FILHO, C. A anatomia e
o ensino de anatomia no Brasil: a escola boveriana. Historia,
Ciéncias, Satude — Manguinheos, v. 21, n. 4, p. 1301-1322,
2014.

VAZQUEZ, R.; RIESCO, J. M.; CARRETERO, .
Reflections and challenges in the teaching of human anatomy
at the beginning of the 21st century. Eur. J. Anat., v. 9, n. 2,
p. 111-115, 2005.

Recebido em: 26/02/2018
Aceito em: 11/07/2018

Arq. Ciénc. Satide UNIPAR, Umuarama, v. 23, n. 1, p. 65-67, jan./abr. 2019 67



