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RESUMO: A mastite bovina, uma das principais doengas do rebanho leiteiro,
caracterizava-se por um processo inflamatoério na glandula mamaria, ¢ uma grande
preocupacdo, pois afeta a saude publica e resulta em grandes perdas econdmicas. O
impacto ambiental negativo, os residuos antimicrobianos e a resisténcia bacteriana estao
estimulando a pesquisa de métodos mais integrativos para a prevencao e tratamento de
doengas na bovinocultura leiteira. Os medicamentos homeopaticos possuem grande
potencial no tratamento da mastite bovina. Sio medicamentos que nao deixam residuos,
sdo sustentareis e ndo promovem a resisténcia bacteriana. O objetivo do presente trabalho
foi relatar um caso do uso de um complexo homeopatico intramamario em vacas
multirresistentes a antibioticos com mastite subclinica. Doze vacas com mastite
subclinica, diagnosticadas pelo teste de CMT (California Mastitis Test), cujo leite
coletado foi encaminhado para analise microbioldgica e foram isoladas cinco bactérias
causadoras de mastite em bovinos, esses isolados foram submetidos a um antibiograma.
Foi observado que os isolados eram multirresistentes aos antibioticos de acordo com o
indice de multipla resisténcia a antimicrobianos (indice MAR). Os animais foram tratados
com o complexo homeopatico intramamadrio, duas vezes ao dia, apos a ordenha da manha
e apds a ordenha da tarde, por sete dias. Apos esse periodo, 67% dos animais tratados
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retornaram ao resultado negativo para o CMT, sem progressao para mastite clinica em
nenhum deles. A utilizagdo do complexo homeopatico intramamadrio antimastite mostrou-
se eficaz no tratamento da mastite bovina, reduzindo o nimero de animais com essa
importante enfermidade.

PALAVRAS-CHAVE: Antimicrobianos; Bactérias; Bovinos leiteiros; Glandula
mamaria; Homeopatia.

INTRAMAMMARY HOMEOPATHIC COMPLEX FOR THE
CONTROL OF MASTITIS IN MULTIRESISTENT DAIRY COWS
TO ANTIBIOTICS — CASE REPORT

ABSTRACT: Bovine mastitis, one of the main diseases of dairy herds, characterized by
an inflammatory process in the mammary gland, is a major concern, as it affects public
health and results in major economic losses. The negative environmental impact,
antimicrobial residues and bacterial resistance are stimulating research into more
integrative methods for the prevention and treatment of diseases in dairy cattle farming.
Homeopathic medicines have great potential in the treatment of bovine mastitis. They are
medicines that do not leave residues, are sustainable and do not promote bacterial
resistance. The objective of this study was to report a case of the use of an intramammary
homeopathic complex in multi-resistant cows with subclinical mastitis. Twelve cows with
subclinical mastitis, diagnosed by the CMT (California Mastitis Test), whose milk
collected was sent for microbiological analysis and five bacteria causing mastitis in cattle
were isolated; these isolates were subjected to an antibiogram. It was observed that the
isolates were multiresistant to antibiotics according to the multiple antimicrobial
resistance index (MAR index). The animals were treated with the intramammary
homeopathic complex twice a day, after morning milking and after afternoon milking, for
seven days. After this period, 67% of the treated animals returned to negative results for
CMT, without progression to clinical mastitis in any of them. The use of the
intramammary homeopathic antimastitis complex proved to be effective in the treatment
of bovine mastitis, reducing the number of animals with this important disease.
KEYWORDS: Antimicrobials; Bacteria; Dairy cattle; Mammary gland; Homeopathy.

COMPLEJO HOMEOPATICO INTRAMAMARIO EN EL
CONTROL DE MASTITIS EN VACAS LECHERAS
MULTIRESISTENTES A ANTIBIOTICOS — REPORTE DE CASO

RESUMEN: La mastitis bovina, una de las principales enfermedades del rebaiio lechero,
caracterizada por un proceso inflamatorio en la glandula mamaria, es motivo de gran
preocupacion, ya que afecta la salud ptblica y provoca importantes pérdidas econdmicas.
El impacto ambiental negativo, los residuos de antimicrobianos y la resistencia bacteriana
estan estimulando la investigacion de métodos mas integradores para la prevencion y el
tratamiento de enfermedades en el ganado lechero. Los medicamentos homeopaticos
tienen un gran potencial en el tratamiento de la mastitis bovina. Se trata de medicamentos
que no dejan residuos, son sostenibles y no favorecen la resistencia bacteriana. El objetivo
del presente trabajo fue reportar un caso del uso de un complejo homeopatico
intramamario en vacas multirresistentes con mastitis subclinica. Doce vacas con mastitis
subclinica, diagnosticadas mediante la prueba CMT (California Mastitis Test), cuya leche
recolectada fue enviada para andlisis microbioldgico y se aislaron cinco bacterias
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causantes de mastitis en bovinos, a estos aislados se les realizo un antibiograma. Se
observéd que los aislados fueron multirresistentes a los antibidticos segin el indice de
resistencia multiple a antimicrobianos (indice MAR). Los animales fueron tratados con
el complejo homeopatico intramamario, dos veces al dia, después del ordefio de la mafiana
y después del ordefio de la tarde, durante siete dias. Transcurrido este periodo, el 67% de
los animales tratados arrojaron resultados negativos para CMT, sin progresion a mastitis
clinica en ninguno de ellos. El uso del complejo antimastitis homeopatico intramamario
demostro ser eficaz en el tratamiento de la mastitis bovina, reduciendo el numero de
animales con esta importante enfermedad.

PALABRAS CLAVE: Antimicrobianos; Bacterias; Ganado lechero; Glandula mamaria;
Homeopatia.

1. INTRODUCAO

O rebanho de bovinos de leite do Brasil é o segundo maior do mundo, com
produgdo acima de 30 toneladas por ano (Rentero, 2023; Usda, 2024). Desta forma, a
atividade contribui de maneira significativa para a economia, tendo em vista que, para
produzir tamanho volume de leite, € necessario adquirir diversos insumos, além disso, a
cadeia produtiva de leite gera um nimero expressivo de empregos no setor produtivo, no
transporte e nas industrias de beneficiamento (Cervo et al., 2018).

A mastite, ¢ uma inflamag¢do comum em animais de producdo leiteira, e apresenta-
se como a principal causa do aumento dos custos na pecuaria leiteira, por se tratar de uma
doenga plurietiologica e multifatorial (Vliegher et al., 2012; Quadros ef al., 2019). Os
impactos da mastite na producdo de leite estdo diretamente relacionados a extensao da
lesdo no tecido mamario, resultando em alteracdes mais significativas nos componentes
do leite e em elevacdes nas contagens de células somaticas (CCS) (Langoni et al., 2017).

O "California Mastitis Test" (CMT) ¢ usado mundialmente para o diagndstico da
mastite subclinica, tendo a vantagem de poder ser empregado no proprio rebanho, no
momento em que os animais sdo ordenhados. A interpretagdo do CMT se baseia na
observacao visual do leite apos ser misturado ao reagente. A reagdo se processa entre o
reagente e o material genético das células somaticas presentes no leite, formando um gel,
cuja concentragdo € proporcional ao nimero de células somaticas. O resultado do CMT ¢
dado como negativo, suspeito, fracamente positivo, positivo e fortemente positivo
(Schalm; Noorlander 1957).

Os antibioticos sdo amplamente utilizados na industria de laticinios para combater
doencgas e melhorar o desempenho animal. Antibidticos como penicilina, cefalosporina,
estreptomicina e tetraciclina sao usados para o tratamento e prevencao de doengas que

afetam vacas leiteiras causadas por uma variedade de bactérias gram-positivas e gram-
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negativas. Antibioticos sdao frequentemente administrados rotineiramente a rebanhos
inteiros para prevenir a mastite durante o periodo seco. Um aumento na incidéncia de
doengas em um rebanho geralmente resulta no aumento do uso de antimicrobianos, o que,
por sua vez, aumenta o potencial de residuos de antibidticos no leite e o aumento da
resisténcia bacteriana aos antimicrobianos (Oliver; Murinda, 2012).

O tratamento eficaz da mastite bovina depende da suscetibilidade antimicrobiana
dos patdgenos, do tipo de mastite, da raga e do regime de tratamento (Barkema et al.,
2006). Segundo Silveira-Filho et al. (2014), o surgimento de resisténcia aos
medicamentos ¢ um sério desafio para o controle da mastite, pois os perfis de resisténcia
sdo frequentemente especificos para cada rebanho. A Homeopatia ¢ uma alternativa
eficaz ao uso excessivo dos antibidticos. E fundamental considerar também os beneficios
do uso da homeopatia a longo prazo, como a satide dos animais tratados, a qualidade dos
produtos para o consumidor sem a presenga de residuos de antibidticos € o impacto
ambiental (Rosa et al., 2024). O objetivo do presente trabalho foi relatar um caso do uso
de um complexo homeopatico intramamario em vacas multirresistentes a antibidticos

com mastite subclinica.

2. RELATO DE CASO

Uma propriedade localizada no municipio de Londrina, PR, com 95 vacas da raga
holandesa em lactacdo, todas em boa condigao corporal e livres de ectoparasitas, mantidas
no sistema compost barn e alimentadas com racao, silagem de milho e sal mineral. Foram
submetidas ao teste CMT (California Mastitis Test). O exame revelou que 12 animais
apresentaram resultados ++ e +++. Para a coleta do leite, os tetos foram higienizados com
agua corrente, solu¢do clorada e secos com toalha de papel, em seguida desprezou-se os
primeiros jatos de cada teto, depois foi feita uma desinfec¢ao de cada teto com alcool 70°.
O leite de cada animal era coletado com um pool de cada teto, em quantidade semelhante,
em tubo estéril, em seguida o tubo era identificado e acondicionado em uma caixa térmica
com gelo reutilizavel e encaminhado ao laboratério para analises microbiologicas, foram
isoladas as seguintes bactérias nas amostras de leite das vacas com mastite:
Corynebacterium spp., Streptococcus dysgalactiae, Staphylococcus spp., Pseudomonas
spp. € Escherichia coli. O teste de susceptibilidade antimicrobiana foi realizado (CLSI,
2013). Resumidamente, cada isolado bacteriano das amostras de leite por vaca coletadas

no inicio do estudo foi submetido a um antibiograma para determinar sua resisténcia
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antimicrobiana. Para avaliar a suscetibilidade/resisténcia antimicrobiana, os seguintes
antibioticos foram utilizados: enrofloxacina (5 pug), ampicilina (10 pg), tetraciclina (30
ng), florfenicol (30 mcg), enrofloxacina (5 pg), gentamicina (10 pg), penicilina (10 ui).

O indice MAR foi calculado e interpretado de acordo com Blasco; Esteve;
Alcaide, (2008), utilizando a formula: a/(b.c), onde “a” ¢ o numero total de
antimicrobianos aos quais as bactérias isoladas apresentaram resisténcia, “b” ¢ o nimero
de antimicrobianos testados e “c” ¢ o numero de isolados testados da amostra original. O
indice para delimitar se as amostras sdo de alto ou baixo risco foi de 0,200, onde <0,199
¢ considerado baixo risco ¢ 0,200 e acima € considerado alto risco.

Amostras de leite com taxas de indice MAR superiores a 0,2 podem ser
consideradas de alto risco de multirresisténcia (Blasco; Esteve; Alcaide, 2008). As vacas
relatadas com mastite tinham um indice MAR médio de 0,35. Apresentando um alto
indice de multirresisténcia. As cepas bacterianas isoladas do leite dos animais do presente
estudo apresentaram resisténcia aos seguintes antibioticos: enrofloxacina (5 pg),
ampicilina (10 pg), tetraciclina (30 pg), florfenicol (30 mcg), enrofloxacina (5 pg),
gentamicina (10 pg), penicilina (10 ui).

O medicamento complexo homeopético intramamério foi preparado no
laboratorio de homeopatia da empresa Minerphds, misturando os constituintes, levando-
os as poténcias desejadas de acordo com ao método Hahnemanniano. Apos a verificagdao
da mastite nos animais. Em resposta, foi iniciado um tratamento intramamario com
complexo homeopatico antimastite, administrado duas vezes ao dia apds as ordenhas da
manhd e da tarde. Depois de uma semana de tratamento, observou-se que 67% dos
animais retornaram ao resultado negativo do CMT, sem progressdo para mastite clinica

em nenhum dos casos tratados.

3. DISCUSSAO

O teste de mastitis da California (CMT), descrito e usado pela primeira vez em
1957 (Schalm e Noorlander, 1957), foi aceito como um teste rapido e simples para prever
SCC de quartos individuais ou leite composto (Sanford et al., 2006). Os animais tratados
com o complexo homeopatico intramamario estavam com o CMT ++ e +++. Os

resultados do CMT e o equivalente em CCS, se encontram na tabela 1.
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Tabela 1: Resultados do California mastites test (CMT) e equivalente da contagem de
células somaticas do leite (CCS).

Resultados Reacio observada Equivalente do Interpretacio
do CMT CCS(x10%/mL)
Negativo Mistura homogénea, sem 0-200 Quarto saudavel
espessamento

Se todos os quartos lerem o
traco ndo ha infec¢do. Se um
ou dois quartos lerem trago,
infecc¢des sdo possiveis

Leve espessamento (como uma
Traco nuvem ténue) que desaparece em 150 -500
cerca de 10 segundos

A formacao de viscosidade que
ocorre imediatamente apds a mistura,
+ mas nao ha tendéncia a formar um 400-1.500 Mastite subclinica
gel. Esta viscosidade pode se dissipar
ao longo do tempo

A formacdo de viscosidade que
++ ocorre imediatamente apds a mistura, 800-5.000. Mastite subclinica
com uma leve formagéo de gel

A formagdo de viscosidade ocorre
+++ imediatamente apos a mistura, com >5.000 Mastite subclinica
formacao de gel intensa

Fonte: Kivaria; Noordhuizen; Nielen, (2007).

A legislagdo brasileira, por meio da Instrucdo Normativa numero 76 (Brasil,
2018), estabelece que para o leite ser considerado apto para comercializacdo dentro dos
parametros de qualidade, ndo deve ultrapassar 500.000 células/mL de leite no teste de
CCS. No presente estudo os animais tratados com homeopatia estavam com valores acima
de 800.000 células/mL de leite, de acordo com a tabela 1.

Foram isoladas as seguintes bactérias nas amostras de leite das vacas com mastite:
Corynebacterium spp., Streptococcus dysgalactiae., Staphylococcus spp., Pseudomonas
spp. € Escherichia coli. Segundo Locken et al. (2022) o Corynebacterium spp. sdo
frequentemente detectados em amostras de leite de quartos mamadrios bovinos com
mastite, que podem levar a infec¢des mais duradouras do parénquima do Ubere. Se isso
for acompanhado por sintomas de inflamacao. O Streptococcus dysgalactiae esta entre os
patogenos mais importantes que causam mastite bovina. Na Alemanha, o Streptococcus
dysgalactiae de todos os casos de mastite clinica é o segundo Streptococcus mais
frequentemente encontrado na mastite, atrds do Strep. Uberis e estdo relacionados a
mastite contagiosa e ambiental (Wente; Kromker, 2020). Os Staphylococcus spp sao os
microrganismos de maior prevaléncia na mastite bovina (Vasudevan et al., 2003). Rana
et al. (2023) observou em seu estudo uma alta prevaléncias de Staphylococcus coagulase

negativo, com porcentagens alarmantes de multirresisténcia a antibioticos € com um
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numero significativo de cepas que codificava o gene mec A, que ¢ conhecido pela
resisténcia a meticilina. Observou que além de S. aureus, um numero especifico de
espécies de S. coagulase negativo abrigam multiplos genes de viruléncia e afirmam suas
potencialidades patogénicas, a transmissao de Staphylococcus spp. ¢ dinamica e envolve
animais de producao, trabalhadores, consumidores e veterinarios. Sekhri et al. (2021)
analisando 101 amostras de leite de bovinos e bubalinos com mastite, observaram
resisténcia antimicrobiana contra 15 antibidticos comumente usados: cloranfenicol,
eritromicina, tetraciclina, amoxicilina, cotrimoxazol, ciprofloxacino, gentamicina,
cefalexina, ofloxacino, esparfloxacino, gatifloxacino, teicoplanina, azitromicina,
vancomicina e doxiciclina. Dos isolados 33 (34,02%) foram Staphylococcus aureus, 24
(24,74%) Escherichia coli, 5 (5,15%) Pseudomonas aeruginosa. Foi observado que
Pseudomonas aeruginosa apresentou resisténcia a maioria dos antibioticos testados

Os animais utilizados no estudo apresentaram multirresisténcia aos antibiodticos e
tiveram indice MAR médio de 0,35. Valores acima de 0,2 sdo considerados de alto risco
(Blasco; Esteve; Alcaide, 2008). Corroborando esses resultados, a coleta e analise de
amostras de leite de vacas leiteiras identificaram 19 isolados com perfil fenotipico de
multirresisténcia (Ferreira et al., 2022).

Almeida et al. (2023) utilizando um complexo homeopatico na dieta de vacas
holandesas em lactacao durante 60 dias, observou estatisticamente uma diminui¢do no
CCS grupo tratado quando comparado com o grupo controle. Defiltro et al. (2020),
utilizado medicamentos homeopéticos na dieta de vacas em lactagdo observou efeitos
positivos na qualidade do leite com o aumento da gordura e a diminui¢do contagem
bacteriana total (CBT) e CCS e aumento da contagem de leucdécitos totais, linfocitos e
neutrdfilos, indicando uma menor infec¢do da glandula mamaria, este estudo foram
isolados no leite os seguintes microorganismos: Corynebacterium spp., Staphylococcus
aureus, Staphylococcus epidermidis y Staphylococcus hyicus.

Kukeyeva et al. (2023) usando homeopatia em vacas leiteiras com mastite
subclinica, observou uma diminui¢do do CCS e uma aumento das y-globulinas no plasma
das vacas tratados indicando um efeito imunomodulador da homeopatia.

Martins et al. (2007) observaram em seu estudo uma diminuic¢do significativa da
mastite subclinica, de 44,5% para 3,9%, em um rebanho onde a inica mudang¢a no manejo
foi a introducdo de medicamentos homeopaticos. Santos Junior ef al. (2010) verificaram

que o uso de homeopatia ndo teve impacto nos valores do CMT, CCS ou na produgio de

Arquivos de Ciéncias da Saude da UNIPAR, Umuarama, v. 29, n. 1, p. 529-540, 2025. ISSN 1982-114X 535



https://revistas.unipar.br/index.php/saude
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-114X
https://www.unipar.br/
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/veterinarian

% UNIPAR

URIMEITS DAl PR A DS

leite, mas houve uma melhora nos quadros clinicos ao analisarem a média maxima da
contagem de células somaticas. J& Barbosa et al. (2002) encontraram uma correlagdo
positiva entre CCS e CMT em 91,87% das 160 amostras analisadas, com a maioria
apresentando baixa celularidade (<500.000 células/mL). Benites (2005) também
constatou que a homeopatia reduziu os casos de mastite subclinica detectados pelo CMT,
sugerindo uma resposta positiva dos animais contra a infecgao.

Laginestra et al. (2024) utilizando um complexo homeopético antimastite na dieta
de vacas leiteiras com mastite ¢ multirresistentes a antibidticos, observou uma reducao
significativa do CCS e aumento significativo nos valores de gordura, lactose e solidos
totais de leite nos animais tratados com homeopatia, indicando o controle da mastite e
melhora da qualidade do leite nos animais tratados. Uma das vantagens da homeopatia ¢
ndo deixar residuos no leite, sem a necessidade de descarte do mesmo e ndo prover
resisténcia bacteriana, um dos grandes problemas da bovinocultura de leite.

Outra possibilidade seria tratar os animais de produ¢do com medicina integrativa
associando a homeopatia com antibioticos. Zeise; Fritz (2019) utilizando medicamentos
homeopaticos associados aos antibioticos no tratamento de mastites conseguiram
diminuir em até 75% o uso dos antibioticos.

Em um estudo com 160 vacas leiteiras acometidas de mastite clinica, todos os
animais foram categorizados de acordo com sua condigdo fisica do ubere como
vermelhiddo, edema, fibrose, leite com sangue, presenga de coagulos no leite. Foram
divididos em 2 grupos de 80 animais cada. Grupo 1 foi tratado com antibidticos
associados a um complexo homeopatico e grupo 2 foi utilizado somente antibidticos. Nos
animais do grupo 1, a taxa de recuperacao foi de 90,00% (n=80), enquanto que no grupo
2, ataxa de recuperagdo foi de 65,00% (n=80). No grupo 1, os animais ndo tinham fibrose,
enquanto no grupo 2, os animais apresentavam quartos afetados duros e fibroticos
(Parsani et al., 2023), demostrando a agdo positiva da homeopatia no processo
inflamatério da glandula mamaria. No presente trabalho o complexo homeopatico
intramamario teve uma eficacia de 67%, resultado semelhante ao tratamento com uso
somente de antibidticos, com a diferenga que no caso relatado do complexo homeopatico
intramamario foi utilizado em vacas multirresistentes.

O uso dos medicamentos homeopaticos Belladonna 12cH e 30cH e bioterapio de

Streptococcus pyogenes 12cH e 30cH inibiram o crescimento in vitro de S. pyogenes,
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apontando assim para uma a¢do direta dos medicamentos testados sobre as bactérias
(Passeti et al., 2014).

Passeti et al. (2017) utilizando culturas de Staphylococcus aureus resistante a
meticilina (MRSA) tratados com Belladona "6CH e 30CH e o bioterapico de MRSA 6CH
e 30CH reduziram o crescimento in vitro reduzindo a atividade enzimadtica e se tornaram
mais vulneraveis a acdo do antibidtico oxacilina. Demonstrando que os medicamentos
homeopaticos utilizados, induziram bactérias resistentes meticilina a tornarem sensiveis
a oxacilina.

A homeopatia pode representar uma alternativa a terapia com antibioticos e trazer
vantagens com a auséncia de residuos no leite e ndo produzir resisténcia bacteriana

(Mimoune et al., 2021).

4. CONCLUSAO
A utilizagdo do complexo homeopatico intramamario antimastite mostrou-se
eficaz no tratamento da mastite bovina, reduzindo o niimero de animais com essa

enfermidade, mesmo em vacas multirresistentes em antibioticos.
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