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RESUMO: O objetivo do presente trabalho foi o de analisar a eficacia de alguns cimentos, com diferentes compo-
nentes bésicos, no selamento apical apos obturagdo dos canais radiculares. Trinta dentes unirradiculares foram
preparados biomecanicamente e obturados pela téenica da condensagdo lateral convencional com cones de guta-
percha e os seguintes cimentos: Endomethasone, Sealer 26 e Sealapex. Sete dias apés o tratamento, a eficacia do
selamento foi analisada com lupa estereoscopica e ocular micrometrada, através da infiltragdo de uma solugio de
azul de metileno a 2% em ambiente com véicuo. A anélise estatistica dos resultados demonstrou que o cimento
Endomethasone produziu significativamente infiltragdes mais profundas, enquanto que para os cimentos a base de
hidréxido de célcio (Sealer 26 e Sealapex) ndo houve diferenga significante.

PALAVRAS-CHAVE: Hidroxido decalcio; infiltragdo dentaria; obturagdo do canal radicular.

APICAL LEAKAGE EVALUATION OBTAINED WITH SOME ENDODONTICS SEALERS

SOUZA, Valdir de; NERY, Mauro Juvenal, RODRIGUES, Ronaldo Rogério; DEZAN-JUNIOR, Eloi;
SCANAVACCA, Patricia; MUNHOZ, Andréa Carrasco. Apical leakage evaluation obtained with some endodon-
tics sealers. Arg. Ciéne. Satide Unipar, 5(3):207-210,2001.

ABSTRACT: The subject of this paper was to study the effectiveness of some different root canal sealers to seal root
canals. Thirty single root teeth were biomechanically prepared and filled by the lateral condensation techinque with
gutt-percha points and the following seales: Endomethasone, Sealer 26 and Sealapex. Seven day after the treatment,
the teeth were immersed in 2% methilene blue dye, in a vacuun environment and the leakage evaluated with a
steromicrospore and a micrometric ocula. The statistical analysis of the results showed tha the leakage with the
sealer Endomethasome was greater the one observad with the other sealers. No significant differences in leakage
was observed between Sealer 26 and Sealapex.
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componentes em: a base de oxido de zinco e
eugenol, a4 base de resinas plasticas, a base de
hidréxido de célcio e a base de iondmero de vidro
(LEONARDO & LEAL, 1998).

Varios trabalhos tém analisado o selamen-

Introducéao
Entre outros fatores, o sucesso do trata-
mento endodontico depende de uma perfeita
obturagiio dos canais radiculares, principalmente
ao nivel do seu tergo apical. Para se atingir esse

objetivo, recorre-se a utilizagdo de um material
solido (cones de guta-percha) e um pastoso
(cimento obturador), sendo esse ultimo, o respon-
savel pela obturagdo do canal em lateralida-
de,(LEONARDO & LEAL, 1998)

Os cimentos obturadores de canal sdo
classificados, de acordo com seus principais
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to marginal proporcionado por diversos cimentos
(COHEN et al., 1985; JACOBSEN et al., 1987,
ROTHIER, 1987; ZMENER, 1987;
TANOMARU FILHO et al., 1991; HOLLAND et
al., 1996). De uma maneira geral, os resultados
tém demonstrado que os cimentos que contém o
hidroxido de calcio tém produzido eficiente
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vedamento apical (ALEXANDRE & GORDON,
1985; HOLLAND etal., 1991-b; 1996).

O proposito do presente trabalho é o de
analisar a qualidade do selamento marginal de trés
cimentos obturadores, com diferentes componen-
tes basicos.

Material e Método

Trinta dentes humanos unirradiculares,
extraidos recentemente e mantidos em agua,
foram empregados na presente investigagdo.

Inicialmente, as coroas dentais foram
removidas e os canais submetidos ao preparo
biomecénico, com dilatagdo até a lima tipo Kerr
no 25, no limite apical, para limpeza do canal
cementario e ampliacio do forame e até a lima no
40 no limite de I mm aquém do forame apical para
a confecgdo do batente apical. A conicidade do
preparo foi obtida com limas tipo Hedstron,
atraves de um preparo escalonado no sentido
apice-coroa, até o instrumento no 80. Durante
todo o preparo, os canais foram abundantemente
irrigados com solugdo de hipoclorito de sdodio a
1% (solugdo de Milton).

Concluido o preparo dos canais, as raizes
foram secadas e impermeabilizadas externamente
com duas camadas de Araldite, deixando-se livre
apenas a entrada dos forames apicais. Apos o
endurecimento do impermeabilizante, os canais
radiculares foram obturados pela técnica da
condensag¢do lateral convencional, empregando-
se cones de guta-percha, travado no limite do
batente apical e os seguintes cimentos obturado-
res: Endomethasone (Septodont), Sealapex
(Sybron-Kerr) e Sealer 26 (Dentsply). Antes da

adaptagdo do cone principal, foi introduzido

pequena por¢do de cimento no canal para que o
mesmo escoasse e preenchesse o espago de | mm
correspondente ao canal cementério. Concluida a
obturagdo, o material extravasado pelo forame foi
cuidadosamente removido, para que o seu limite
ficasse junto ao forame apical. Apos a obturagio
dos canais a superficie corondria da raiz também
foi impermeabilizada com Araldite e os espécimes
identificados e radiografados em dois planos, para
avaliagdo da qualidade da obturagdo. A seguir,
todos os dentes foram mantidos em cdmara tmida
por sete dias, sendo, posteriormente, imersos em
solugdo de azul de metileno a 2% em ambiente
com viacuo de 0,002 mmHg, proporcionado por
uma bomba Arthur Pheiffer.

Decorridas 24 horas, os espécimes foram
lavados, secados e o tergo apical da raiz desgasta-
do cuidadosamente no sentido longitudinal, com
ponta diamantada no 4072, acionada em alta
rotacdo, até que se atingisse a luz do canal.

Com auxilio de uma lupa estereoscépica e
uma ocular micrometrada, procedeu-se @ medida
das infiltragdes marginais ocorridas. Os dados
obtidos foram submetidos 4 andlise estatistica,
efetuando-se a comparagdo dos postos médios
através do teste de Kruskal-Wallis.

Resultados
As medidas das infiltracdes marginais
encontradas nos 10 espécimes de cada grupo,
bem como as suas respectivas médias, estdo
especificadas na tabela 1. A Figura 1 ilustra as
médias apontadas na tabela.

Tabela 1 - Infiltragdes marginais, em micrmetros, ocorridas apos obturagdo dos canais comos diferentes cimentos

W
Espécimes Endomethasone Sealer2e Sealapex

1 0,56 0,44 0,16

2 0.52 044 0.48

3 0,52 0,16 0,40

4 1.16 0,40 0,44

5 1,00 0,32 0,40

6 1,00 0,38 0,36

T 1,08 0,40 0,48

8 0,80 0,35 0,30

9 0,96 0,30 0,33

10 0,70 0,31 0,36

Meédias 0.83 0,35 0,38
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Figura 1- Médias das infiltragdes marginais obtidas nos trés grupos experimentais

A analise estatistica dos resultados
demonstrou diferenga significante ao nivel de
0,1% entre o grupo Endomethasone e os dois
outros grupos e os grupos Sealer 26 ¢ Sealapex ndo
exibiram diferencas significantes entre si.
(P>0,05).

Discussao

Na metodologia empregada no presente
trabalho, houve a preocupacdo de se preencher o
espaco do canal cementario com os cimentos
obturadores testados. Essa preocupacao justifica-
se porque, no tratamento endodontico em dentes
desvitalizados, a limpeza do canal cementdrio
favorece o reparo dos tecidos periapicais (SOUZA
et al., 1989; SIOGREN et al., 1990). Nessas
condi¢des, como o batente apical foi
confeccionado a | mm aquém do forame apical e 0
cone de guta-percha foi ajustado a esse nivel, o
espago do canal cementario ficou preenchido
exclusivamente com o cimento obturador. Os
resultados deste trabalho demostraram que em
quatro espécimes do grupo Endomethasone o
corante atingiu toda a extensdo do espago ocupado
exclusivamente pelo cimento. Em todos os outros,
ainfiltragio ficou aquém desse limite.

Os trabalhos da literatura sobre selamento
marginal de materiais obturadores tém
apresentado dados divergentes, ndo sO entre
diferentes cimentos, mas também com um mesmo
produto. Segundo HOLLAND et al. (1996), as
divergéncias de resultados normalmente guardam

relagdes com uma série de fatores, tais como:
técnica de preparo do canal radicular, técnica de
obturagdo, tempo pods-operatorio, método e
critério de avaliagdo dos resultados, operador,
utilizagdo ou ndo de curativo de demora, teor de
umidade intracanal, método de imersdo, etc...
Admite-se, hoje, que resultados mais reais sao
obtidos quando a imersdo dos espécimes em
corante ¢ efetuada em ambiente com vacuo
(GOLDMAN et al., 1989; SPANGBERG et al.,
1989; HOLLAND et al., 1990; 1992).

No presente trabalho, embora esse
cuidado tenha sido tomado, de uma maneira geral,
as infiltragdes marginais foram menores do que as
apontadas em diversas outras experimentagoes,
onde se utilizou cimentos similares (JACOBSEN
et al., 1987, ROTHIER et al., 1987; ZMENER,
1987; HOLLAND et al., 1991-b). Assim, por
exemplo, com o cimento de 6xido de zinco ¢
eugenol tém sido apontadas infiltragdes marginais
de 2,2 a 3,56 mm (HOLLAND et al., 1991-a;
TANOMARU FILHO et al., 1991). Por outro
lado, com o cimento Sealapex as infiltragdes tém
se situado entre 0,25 ¢ 5,8 mm (ZMENER, 1987,
HOLLAND et al., 1991-b). Com o Sealer 26, o
tnico trabalho encontrado aponta uma infiltragio
de 1,27 mm (HOLLAND et al., 1996). Talvez o
fator mais marcante que determinou menores
infiltragdes na presente investigagao tenha sido a
técnica de obturagdo utilizada. Embora a
empregada tenha sido a da condensagdo lateral
convencional, também utilizada na maioria dos
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trabalhos, a aplicagdo inicial do cemento
obturador, antes da introdugdo do cone de guta-
percha principal, proporcionou uma boa
compactagdo do material no espago
correspondente a 1 mm aquém do apice, o que
pode ser constatado pelas constantes
sobreobturagdes, com necessidade de remogao
cuidadosa do material extravasado. Além disso, a
confecgdo do batente apical permitiu um bom
travamento do cone principal a esse nivel,
possibilitando a realizacio de uma boa
condensagio lateral ¢ vertical. Provavelmente
esses detalhes de técnica tenham limitado as
infiltragdes marginais apenas ao espago ocupado
exclusivamente ao cimento, na quase totalidade
dos espécimes.

Embora alguns trabalhos da literatura
tenham apontado eficicia semelhante no
selamento marginal entre cimentos & base de
hidroxido de calcio e de 6xido de zinco e eugenol
(HOVLAND & DUNSHA, 1985; JACOBSEN e¢f
al., 1987; ROTHIER et al., 1987; ZMENER,
1987), os resultados da presente investiga¢io
corroboram os obtidos em experimentagdes
anteriores, onde constatamos melhores resultados
com os primeiros (HOLLAND et al., 1991-a;
1991-b; 1996; CANALDA-SAHLI et al., 1992).
Assim, estatisticamente evidenciou-se diferenca
significativa da superioridade do Sealer 26 e do
Sealapex sobre a Endomethasone, sendo que o0s
dois cimentos que contém hidroxido de calcio nio
proporcionaram diferengas significativas, o que
confirma os resultados encontrados em trabalho
anterior (HOLLAND et al., 1996).

Conclusdes

Dentro das condigdes experimentais do
presente trabalho ¢ possivel chegar-se as
seguintes conclusdes:

1- 0s cimentos 4 base de hidroxido de
cdlcio (Sealer 26 e Sealapex) proporcionaram
selamento marginal significativamente superior
a0 cimento a base de oxido de zinco e eugenol
(Endomethasone).

2- entre os dois cimentos a base de
hidroxido de calcio ndo houve diferencas
estatisticas significantes.
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