CALISSL J. G.; RAMOS,R.C. 263

CONSIDERACOES SOBRE A ALIENACAO PARENTAL

Jamile Gongalves Calissi'
Rebecca Caroline Ramos?

CALISSI, J. G.; RAMOS, R. C. Consideragdes sobre a alienagdo parental.
Revista de Ciéncias Juridicas e Sociais da UNIPAR. Umuarama. v. 23, n. 2, p.
263-296, jul./dez. 2020.

RESUMO: O tema estudado na presente monografia trata acerca da problematica
juridica que a Sindrome da Alienacgéo Parental causa a crianga e ao adolescente.
O estudo objetiva evidenciar os problemas que a pratica do ato pode causar,
além das consequéncias que pode trazer ao longo do tempo. A Alienagdo
Parental representa uma campanha difamatoria originada por um dos genitores,
denominado de alienador em relagdo ao outro, denominado de alienado, na forma
com que o menor em questdo tenha um sentimento de 6dio e falsas memaorias,
afastando assim, o convivio entre o genitor alienado ¢ a crianca.
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Lei 12.318/2010; Convivio familiar; Judiciario.

CONSIDERATIONS ON PARENTAL ALIENATION

ABSTRACT: The theme studied in this monograph deals with the legal problems
that the Parental Alienation Syndrome causes to children and adolescents. The
study aims to highlight the problems that the practice of the act can cause, in
addition to the consequences that it can bring over time. Parental Alienation
represents a defamatory campaign originated by one of the parents, called
the alienator in relation to the other, called the alienated, in the way that the
minor in question has a feeling of hatred and false memories, thus removing the
coexistence between the parent alienated and the child.
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/2010; Family life. Judiciary.
CONSIDERACIONES SOBRE LA ALIENACION PARENTAL

RESUMEN: El tema estudiado en este monografico trata sobre los problemas
legales que el Sindrome de Alienacion Parental ocasiona a nifios y adolescentes.
El estudio tiene como objetivo destacar los problemas que puede ocasionar la
practica del acto, ademas de las consecuencias que puede traer a lo largo del
tiempo. La Alienacion Parental representa una campana difamatoria originada
por uno de los padres, llamado enajenador en relacion al otro, llamado enajenado,
en la forma en que el menor en cuestion tiene un sentimiento de odio y falsos
recuerdos, quitando asi la convivencia entre el padre alienado y el nifio.
PALABRAS CLAVE: Alienacion Parental; Sindrome de Alienacion Parental;
Ley 12.318/2010; Convivio familiar; Judiciario.

1 INTRODUCAO

Com a Constitui¢do Federal surgiu um novo conceito de direito de
familia, pois anteriormente, a familia era apenas o casamento, isto ¢, a unido entre
homem e mulher com o objetivo de constituir familia. A familia, evidentemente,
¢ a base da sociedade e merece toda a protecdo do Estado. Com o advento da
Constituicdo Federal de 1988, a familia deixou de ser apenas o casamento e
surgiram: a Familia matrimonial, a Familia informal e Familia monoparental.

Os avangos histdoricos causaram grandes mudangas no ambito familiar
ao longo dos anos. O casamento ja ndo ¢ mais visto como forma de subsisténcia
feminina e, muito menos, de comando do homem. A mulher conquistou seu
espago na sociedade e comegou a buscar por novas oportunidades, de modo que
passou a ter sua propria independéncia.

Por estes e diversos fatores aumentaram significativamente os casos de
divorcio. O término de uma fase da vida pode acarretar muitas consequéncias,
as quais se tornam maiores quando envolvem descendentes frutos destes
relacionamentos.

Um dos maiores problemas enfrentados com a dissolugdo familiar
s30 os casos de alienacdo parental. Assim, a alienagdo parental trata-se de um
fendmeno antigo que esta em constante discussdo e evolugdo, uma vez que o
instituto familia tem se modificado ao longo dos tempos e apesar da grande
variedade de informagdes, as consequéncias de tal fendmeno sdo cada vez mais
severas a crianga e ao genitor alienado.

A alienacdo parental ¢ um assunto bastante discutido no cotidiano
juridico desde a promulgacdo da lei n° 12.318 em 26 de agosto 2010, surgindo
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assim novos desafios no direito da familia no tangente que se abrange os direitos
das criangas e dos adolescentes, com a mudan¢a da mencionada lei acarretou um
equilibrio nos direitos ¢ deveres dos genitores, trazendo direitos iguais para o
sustendo e educagdo dos filhos, ndo permitindo que s6 o pai fique com o sustento
da familia e a mae cuide da educagio.

O presente trabalho se refere ao tema alienag@o parental que foi descrito
na lei 12.318/2010, porém ¢ um tema bastante antigo que ja foi constatado no
ano de 1985 pelo psiquiatra Richard Gardner. Além do mais, busca mostrar
quais as caracteristicas, falhas na alienac@o e os prejuizos causados para todos os
envolvidos num processo de alienacdo parental, além de mostrar a prote¢do que
a crianga ¢ adolescente necessitam quando expostos ao assunto.

O primeiro capitulo do trabalho faz uma referéncia a evolucdo do
conceito familia, fomentando que com o passar dos anos e com as mudangas
a respeito do ntcleo familiar aumentaram os nimeros de divorcio e com isso
aumentaram significativamente os casos de alienagdo parental. Assim, permite
que faga uma andlise do entendimento atual de familia e seus efeitos para o
mundo juridico brasileiro.

O segundo capitulo aprofunda no tema Alienagdo Parental, trazendo a
diferenca entre os atos de alienacdo e a sindrome que pode ser desenvolvida com
consequéncias mais severas, além de que, aborda minuciosamente diferengas
entre a SAP ¢ a alienagdo parental, além da visao do direito brasileiro a respeito
do assunto. Ja que, a legislag@o especifica do assunto ndo ¢ antiga.

No terceiro capitulo é possivel que se faga pontuacdes sobre a lei
12318/2010 e seus artigos detalhados, além de uma breve abordagem sobre
guarda compartilhada.

2 CONSIDERACOES GERAIS SOBRE FAMILIA

O conceito de familia pode ser descrito como individuos que possuem
lacos afetivos e retratam um grupo social que influencia e ¢ influenciado por
pessoas ¢ instituicdes. Sendo assim, torna-se a base da sociedade e a base da
pessoa humana, tendo referéncia de que para formar o ser humano alguém
melhor ¢ necessario a familia ¢ acima de tudo a partir dela possuir seus direitos
resguardados e suas garantias fundamentais fornecidas. Assim, a legislagdo
descreve que ¢ dever da familia garantir o bem-estar ¢ a protecdo da crianga
tendo assim o poder de escolha do melhor para o infante.

Para iniciarmos o estudo sobre Alienagdo Parental é fundamental que
seja realizada uma abordagem acerca do conceito de entidade familiar. No
entanto, conceituar familia ¢ arduo ¢ complexo, devido as transformagdes que
tal conceito sofreu ao longo do tempo, além de apresentar significado social
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diferenciado para as variadas formas da sociedade.

2.1 Familia

A familia ¢ uma institui¢do essencial na vida humana porque ¢ referéncia
a existéncia de individuos com conexdo como elo. O nucleo da emogdo é o
carater ¢ personalidade. Deve ser enfatizado que o homem ¢é uma constante
evolugdo, que familia ¢ um conceito extremamente volatil e mutavel no tempo,
pois € acompanhado por diferentes evolugdes e transformagdes sociais humanas.
(GAIOTTO FILHO, 2013).

Entre os varios organismos sociais e juridicos, o conceito de familia é
0 que mais se modifica no decorrer do tempo. Segundo, Silvio de Salvo Venosa,
a conceituacdo de familia consiste num paradoxo para sua compreensao, eis
que nem mesmo o Cddigo Civil ndo a define, todavia, o Direito Civil moderno
apresenta uma defini¢do mais restrita, onde consideram membros da familia as
pessoas unidas por relagdo conjugal ou de parentesco:

O direito de familia estuda, em sintese, as relagdes das
pessoas unidas pelo matrimonio, bem como daqueles que
convivem em unides sem casamento; dos filhos ¢ das
relagdes destes com os pais, da sua protegdo por meio da
tutela e da protecdo dos incapazes por meio da curatela.
(VENOSA, 2006, p. 19.)

Venosa ainda descreve que a familia deve ser vista primeiramente sob
o prisma social, antes de o ser como fendmeno juridico, eis que quando do curso
das primeiras civilizagdes, o conceito de familia foi de uma entidade ampla e
hierarquizada que ao longo dos tempos, se tornou quase que exclusiva dos pais e
filhos menores, vivendo todos sob o mesmo teto.

A familia ¢ a base da sociedade e tem a protecdo do estado, segundo o
art. 226, CF.

2.2 Aspectos historicos da familia

Na pré-historia ja haviam as familias constituidas, sem que houvesse
0 casamento, ou seja, nossos antepassados ja construiam suas familias sem
que houvesse ainda o conceito de familia, a bengdo religiosa ou a certiddo de
casamento. Além de que, nos primérdios da humanidade a mulher nem sempre
esteve na mesma posi¢ao de igualdade com os homens, no entanto, a familia era
regida pelo poder matriarcal, pois a mulher era a “(nica progenitora conhecida”,
sendo assim, possuia detendo total do seu cla (CORREA, 2009, P. 37).

O regime patriarcal sucedeu o surgimento da monogamia e ao aumento
do poder do homem dentro da familia. Assim, o homem passou a ter o “poder de
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diregd@o do lar”, fazendo de sua esposa um ser inferior, a qual possuia tratamento
de “escrava e objeto de reprodugdo”. Tal situagdo era chamado de pater familia
na Roma Antiga (CORREA, 2009, p.37). A base de familia na civilizagdo romana
e grega era uma instituigdo que tinha interesses politicos e, principalmente
religiosos.

Com a Revolucdo Industrial, surge um modelo de familia, onde o
modelo adotado pelos romanos perde sua caracteristica basica de produgdo
transferindo sua fun¢do ao ambito espiritual, tornando a familia a instituigdo na
qual mais se desenvolvem os valores morais, afetivos, espirituais e de assisténcia
reciproca entre seus membros.

Com anecessidade de aumentar a mao-de-obra, as mulheres ingressaram
no mercado de trabalho, deixando 0 homem de ser a tnica fonte de subsisténcia
da familia. Acabou-se a prevaléncia do carater produtivo e reprodutivo da familia,
que migrou para as cidades e passou a conviver em espagos menores. Existe,
entdo, uma nova concepgdo de familia, formada por lagos afetivos de carinho ¢
amor. Cessado o afeto, estd ruida a base de sustentagdo da familia, e a dissolugdo
do vinculo ¢ o tnico modo de garantir a dignidade da pessoa.

No decorrer da evolucdo historica do Brasil, as legislacdes se
manifestaram de acordo com as mudangas sociais e tracos ideologicos que
ocorreram na sociedade. A Constituigdo Imperial de 1824, a primeira constituigdo
apos a proclamagdo da republica, ndo possuia nenhuma mengao significativa ao
Direito de Familia, pois nesse periodo havia um vinculo estreito entre a Igreja e
o Estado, por tais razdes, o casamento religioso existia apenas como fonte formal
da familia, ou seja, o inico caminho para se formar uma familia (MALUF, 2010).

A Declaracdo dos Direitos do Homem, em seu artigo XVI, 3, diz: “A
familia é o elemento natural ¢ fundamental da sociedade e tem direito a protegdo
desta e do Estado” (ONU 2018).

No entendimento de Maria Berenice Dias (2011), o termo familia
consiste num agrupamento informal, de formagdo espontanea no meio social,
cuja estruturagdo se da por meio do direito. E uma construgdo cultural, que
dispde de uma estruturagio psiquica onde cada componente ocupa seu lugar, de
acordo com determinada fungdo: lugar de pai, de mae e dos filhos; sem estarem
diretamente ligados por lagos sanguineos.

A separacdo do Estado com a Igreja corroborou para que a Constituigdo
de 1881 desvinculasse a instituicdo matrimonial da religido. Posteriormente, a
constitui¢do de 1934 inseriu em sua tematica o dever do Estado da protegdo a
familia e determinou que o casamento fosse indissoluvel, dessa forma abrangido
mais sobre o Direito de Familia. Ainda assim, o Cédigo Civil Brasileiro de 1916
possuia resquicios mais conservadores influenciados pelo Direito Candnico e pela
manuten¢do da entidade familiar como um instituto fechado. Nesse sentido, a lei
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mencionada preconizava que a familia seria constituida apenas pelo casamento,
adotando um modelo patriarcal e hierarquizado, ¢ bioldgico, e em seus artigos
estabeleciam a indissolubilidade do casamento e a inadmissibilidade do divorcio,
com o conceito de “patrio poder”, descrito em seu artigo 233, colocando assim o
marido como chefe da relagdo.

Com o passar do tempo, verificou-se que essa legislagdo ndo mais
acompanhou as relagdes construidas, tendo em vista a complexidade do
tecido social alterado pela evolugdo tecnoldgica ¢ dos conflitos regionalizados
dispersos pelo mundo, como também o aparecimento de novos meios de
comunica¢@o, novas midias, propaganda, comunicacdo de massa, novos tipos
de trabalho, surgiu entdo a necessidade de revisdao do conceito de familia como
agrupamento humano com forma e finalidade especificas. Diante disso, através
da Lei 4.121/1942 (Estatuto da Mulher Casada) a mulher casada adquiriu plena
capacidade, visto que ndo demandava mais de autorizagdo de seu esposo para
exercer sua profissdo e foi assegurada a propriedade exclusiva sobre os bens
adquiridos de fruto de seu trabalho (DIAS, 2015).

Posteriormente, por meio da Emenda Constitucional n°09 de 1977, a
Lei 6.515 de 26 de dezembro de 1977 possibilitou o rompimento do vinculo
conjugal mediante separacdo judicial podendo ocorrer o divorcio apds trés anos
de prévia separagdo judicial e o divorcio direto apds cinco anos da separagdo de
fato, bem como permitiu o reconhecimento da filiagdo adulterina na constancia
do casamento.

A vista dessas evolugdes, com o intuito do Direito avancar com as
transformagdes do Ambito familiar, observou-se a necessidade de reconhecimento
das entidades familiares havidas fora do casamento com origem na unido
estavel entre homem e mulher e individuos do mesmo sexo, consequentemente
a Constituicdo Federal de 1988 reconheceu todas essas relagdes e afirmou os
direitos provenientes desses relacionamentos.

A promulgacao da Constituicao Federal de 1988 espelhou-se na ansia da
sociedade brasileira pela conquista do Estado Democratico de Direito (MALUF,
2010). Além disso, foi por meio desta que houve uma verdadeira evolugdo do
Direito de Familia e expandiu-se a protecdo do Estado quanto ao instituto familia.

A atual Constituicdo Federal deu maior amplitude ao conceito do
termo familia, abrangendo a familia formada por unido estavel, bem como
aquela composta por apenas um dos progenitores ¢ seus filhos, nomeada familia
monoparental. O artigo 226 da Constituicdo de 1988 nao apresenta um rol
taxativo, deste modo ¢é possivel observar outras formas de familia, tais como as
constituidas por pessoas do mesmo sexo, a familia pluriparental a qual decorre de
varios casamentos, unides estaveis ou relacionamentos afetivos de seus membros
(TARTUCE, 2019).
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Diante disso, ¢ possivel uma observacdo da Constitui¢do Federal
de 1988 na protecdo aos lagos familiares constituidos por consanguinidade,
afinidade e afetividade.

Com o advento da nova constitui¢cdo federal o codigo civil ficou em
descompasso ¢ com a necessidade da elaboragdo de um novo Cédigo Civil que
estivesse de acordo com o que era expresso no texto constitucional. Desta forma,
o Codigo Civil de 2002, cujo projeto tramitou no Congresso Nacional durante
trés décadas, procurou revolucionar os aspectos essenciais do Direito de Familia,
sucedendo a adaptacdo do texto originario do projeto ao modelo constitucional
abolindo as desigualdades, os poderes atribuidos ao chefe da familia, o critério
da legitimidade e a exclusividade do matriménio (LOBO, 2018).

2.3 Espécies de familia

No Codigo Civil de 2002 existem alguns diferentes modelos de familia,
assim com o propodsito de um estudo aprofundado nos modelos de familia
surgiu em 2007 o estatuto das familias, com a classificagdo detalhada como:
familia matrimonial, concubinato, unido estavel, familia monoparental, familia
Anaparental, familia pluriparental, eudomonista, familia por unido homoafetiva,
familia paralela, familia unipessoal.

As transformagdes sociais atuais vém trazendo novas estruturas e bases
familiares, as quais objetivam o atendimento de afeto, solidariedade, lealdade,
confianga, respeito ¢ amor.

Maria Berenice Dias faz referéncia de que quando se fala no termo
familia, a primeira imagem que nos associa na cabega ¢ de “um casal composto
por um homem e uma mulher unidos pelo casamento cercados de filhos”, no
qual, atualmente essa realidade se modificou com o surgimento de novos modelos
familiares. Dias ainda esclarece:

O pluralismo das relagdes familiares — outro vértice da
nova ordem juridica — ocasionou mudangas na propria
estrutura da sociedade. Rompeu-se o aprisionamento
da familia nos moldes restritos do casamento, mudando
profundamente o conceito de familia. A consagragio
da igualdade, o reconhecimento da existéncia de outras
estruturas de convivio, a liberdade de reconhecer
filhos havidos fora do casamento operaram verdadeira
transformagdo na familia (DIAS, 2007, p. 39).

Com esses novos modelos familiares, ¢ possivel entender que o

casamento ndo ¢ o principal meio para o inicio de uma familia, ou seja, o que
realmente importa € o afeto entre os individuos. Assim, esses modelos de familias
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modernas visam o respeito ¢ a reciprocidade dos valores e sentimentos, sendo
assim, se extinguem as antigas percepgdes de familia e acabam adotando novos
principios que estejam em constante evolugdo. E claro que todas essas familias ja
existiam antes e mereciam prote¢do. Porém, depois de 1988 elas passaram a ser
juridicamente reconhecidas, tendo, portanto, seus direitos resguardados por lei.

2.3.1 Familia matrimonial

A familia matrimonial decorre do casamento como ato formal, que era
0 tnico vinculo familiar, considerado como a unido indissoluvel do homem e da
mulher até o surgimento da Constituicdo de 1988, que muda essa teoria no Art.
226, §3°.

A familia formada pela unido estavel ¢ também chamada de familia
informal, no qual ¢ formada por um homem e uma mulher, de forma publica,
continua e duradoura, com a finalidade de constituir filhos. Nao pode decorrer
de pessoas que possuem impedimentos para casar, com base no artigo 1521 do
Codigo Civil.

Essa espécie de familia foi uma resposta na evolucdo do direito de
familia, pois a principal caracteristica ¢ a informalidade. Conforme artigo 1723,
do Codigo Civil:

2.3.2 Familia monoparental

E a relagdo protegida pelo vinculo de parentesco de ascendéncia e
descendéncia, ou seja, a familia formada por um dos genitores e seus descendentes,
que esta prevista no art. 226, §4°, CF. A CF/88 agiu de forma coercitiva ao
reconhecer essa entidade familiar, visto que ¢ um fato comum e constante em
nossa sociedade, utilizaram-se dessa terminologia para deixar explicito que ¢é
formada por apenas a méie ou o pai e seus descendentes, ou seja, existe somente
a presenga de um dos genitores e esse serd responsavel pelo sustento, educagio

e criacdo dos filhos.

2.3.3 Familia anaparental

E a espécie de familia que possuem vinculo de parentesco entre
os membros, mas nao possuem ascendéncia e nem descendéncia, como por
exemplo, irmdos que vivem juntos, tios que vivem com os sobrinhos.

A caracterizacdo dessa espécie de familia ¢ a afetividade, pois ndo existe
a figura dos genitores no convivio entre os membros. Podem existir parentes
colaterais ou por afinidade, que tenham o mesmo objetivo de constituir familia.
Tal hipétese vem disciplinada no artigo 69, caput, do Projeto do Estatuto das
Familias.
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2.3.4 Familia pluriparental

Pode ser conhecida ainda como familia mosaica ou pluriparental.
E a espécie em que o nicleo familiar surge com o desfazimento de vinculos
familiares anteriores, no qual os genitores possuiam filhos de outros casamentos
¢ os traz para a convivéncia em um novo nucleo constituido familia.

A familia reconstituida ¢ a entidade originada em um casamento ou unido
estavel, onde um dos pares ou ambos integrantes possuem filhos provenientes
de uma relagdo precedente, por tais razdes devido as varias dissolugdes de
casamentos ¢ unides estaveis a figura do padrasto, madrasta, enteada e enteado
foi surgindo (MADALENO, 2017).

2.3.5 Familia paralela

Sdo consideradas relagdes desprovidas de efeitos positivos na esfera
juridica, pois as regras para que possa existir essa espécie de familia vai contra
o convencional, no qual um dos conjuges ¢ bigamo. Passaram a ser chamadas
de “poliamor”. Sao relagdes de afeto e apesar de serem consideradas adulterinas,
possuem requisitos legais que as permitem ser reconhecidas como relagdes
juridicas. A familia paralela é aquela que afronta a monogamia, realizada por
aquele que possui vinculo matrimonial ou de unido estavel.

Presentes tais requisitos ¢ mister que a justi¢a reconhega que tais vinculos
afetivos configuram unido estavel. Sob uma vertente bastante polemizada que
afronta a ética. Os relacionamentos paralelos, além de receberem nomeagdes
pejorativas sdo condenados a invisibilidade. A tendéncia é ndo reconhecer sequer
sua existéncia.

Somente na hipotese de a mulher alegar desconhecimento da duplicidade
de vidas do vardo ¢ que tais vinculos sdo colocados a luz do direito obrigacional,
e la tratados como sociedade de fato.

2.3.6 Familia eudemonista

Tal conceito ¢ explicado da forma de que o vinculo familiar vai
além dos lacos sanguineos, pois visa a felicidade individual de cada um dos
membros, sendo assim, todos eles passam pelo processo de emancipa¢do. Em
outras palavras, a familia eudemonista se refere a familia que se caracteriza pela
comunhdo de afeto reciproco, independente do vinculo biologico, podendo se
tornar um vinculo maior do que o de sangue.

A jurisprudéncia se manifesta positivamente em relagdo ao afeto como
fato definidor da filiagdo no caso de posse de estado de filho, bem como na
investigagdo de paternidade. Tal constatacdo foi retirada da decisdo prolatada
pela Sétima Camara Civel do Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul, no
julgamento da Apelagdo Civel n® 70005246897, em 12 de margo de 2003:
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“Investigacdo de paternidade. Investigante que ja possui paternidade constante
em seu assento de nascimento. Interpretagdo do art. 362, do Codigo Civil de
1916. Mudanga de entendimento do autor do voto vencedor. ”

A familia eudemonista busca que a realiza¢do plena de seus membros
possa ser a razdo ¢ a justificativa da existéncia desse nticleo. Sendo assim, o
aspecto afetivo da paternidade, que sobressai sobre o vinculo biologico, o que
explica também o motivo da filiagao ser vista muito mais como um fendmeno
social do que bioldgico. E justamente essa nova perspectiva que deu ensejo
para a nova fundamentagdo ética da norma constante no artigo 362 do Cédigo
Civil de 1916, transformando-a em regra diversa, que objetiva agora proteger a
preservagdo do estado do filho, expressdo da paternidade socio afetiva.

2.3.7 Familia homoafetiva

Essa espécie de familia é originada pela unido de pessoas do mesmo
sexo que tenham a finalidade de constituir um nticleo familiar. O Projeto do
Estatuto das Familias a define no artigo 68 como sendo “unido entre duas pessoas
de mesmo sexo, que mantenham convivéncia publica, continua, duradoura, com
objetivo de constituicdo de familia”.

2.4 Poder familiar

A expressao poder familiar adotada pelo Codigo Civil de 2002 ¢ derivado
do antigo patrio poder do Codigo Civil de 1916, contudo, nesse modelo o direito
e o dever sobre os filhos eram atribuidos ao chefe da organizagao familiar sendo
exclusivamente exercido pelo pai (RODRIGUES, 2018). O poder familiar é o
conjunto de direitos e obrigacdes de ambos os genitores, quanto a crianga ou
adolescente e os seus bens.

Enquanto os filhos nao tenham atingido a capacidade civil plena, estardo
sujeitos ao poder familiar, nos termos do artigo 1.634 do Codigo Civil, de forma
ampla a defesa de seus interesses, tanto sob o prisma da educacgdo e criagdo,
tendo-os para tanto em sua companhia e guarda.

O poder familiar, por sua vez, ¢ a autorizagdo legal para atuar segundo
os fins de preservagdo da unidade familiar ¢ do desenvolvimento biopsiquico
de seus integrantes. Dessa forma, os pais servem de guia para o aditamento ¢ a
orientag@o da vida do menor, desde o seu nascimento até a sua maioridade civil. O
exercicio do poder familiar compete a ambos os pais, 0 que se mostra perceptivel
quando a familia esta lastreada com base no casamento ou na unido estavel, na
falta ou impedimento de um deles, o outro o exercera de forma exclusiva, como
ocorre na familia monoparental.

Importante fixar que um dos principais objetivos a serem alcangados
por intermédio do exercicio do poder familiar ¢ o desenvolvimento sadio e
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equilibrado do menor por meio de uma adequada formacao, tanto do ponto de
vista da educagdo formal obtida na escola como, também, da formac¢do humana
obtida em todos os grupos sociais que a crianga ou o adolescente participa,
notadamente no seio familiar.

Tanto que a norma contida no artigo 1.634 do Codigo Civil estabelece:
“I- dirigir-lhes a criacdo e educagdo; II- té-los em sua companhia e guarda; I1I-
conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem; I'V- nomear-lhes tutor
por testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais ndo lhe sobreviver,
ou o sobrevivo nao puder exercer o poder familiar; V- representa-los, até os 16
(dezesseis) anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, apos essa idade, nos atos
em que forem partes, seguindo-lhes o consentimento; VI- reclama-los de quem
ilegalmente os detenha; VII- exigir que lhes prestem obediéncia, respeito ¢ os
servigos proprios de sua idade e condi¢ao”.

Durante o periodo de tempo que durar o casamento ou a unido estavel,
compete a ambos os pais o exercicio do poder familiar, sendo que, com a sua
dissolucdo, ndo ha alteragdo das relagdes existentes entre pais e filhos, sendo
quanto ao direito, que aos pais cabe, de terem em sua companhia os filhos, ou
seja, com a dissolucgdo da familia, o poder familiar de ambos os pais continuam
a ser exercidos conjuntamente, contudo, salvo o caso da guarda compartilhada,
apenas um dos genitores sera o responsavel pela guarda do menor, enquanto ao
outro restara o direito convivencial.

Diante do poder familiar ¢ necessario notar que o valor central de
referéncia é sempre a pessoa. A sua tutela, da pessoa, é que é direcionada a
avaliacdo normativa da familia e, também, o reconhecimento dos direitos
fundamentais que, alids, devem ser entendidos, em relagdo aos chamados
direitos da personalidade, como categoria necessariamente aberta, ndo limitada
as previsodes legislativas e, portanto, tipificadas.

A solidariedade ¢ a dignidade humana sdo principios constitucionais
cuja aplicagdo avulta em sobrelevada importancia nas relagdes familiaristas. E
necessario que se entenda eu a nogdo de familia, seja ela juridica ou popular,
esta absolutamente entrelagada com a nog¢do de amor. Ora, familia ¢ amor e,
existindo sujei¢@o na relagdo familiar, quer seja entre os conjuges, companheiros,
perante os filhos, ou, ainda, entre estes, tem inicio o direito de familia. N2o cabe,
dessa guisa, a compreensdo de poder familiar sem que se note que a situagdo
em voga ¢ o amor dos pais (sejam bioldgicos ou socioafetivos) pelos filhos, que
fara com que o desenvolvimento da personalidade de cada um dos membros da
familia se dé em plano ideal a ponto de restar pleno equilibrio entre a formacao
¢ manutenc¢do da entidade familiar e o plano de cumprimento e salvaguarda dos
direitos fundamentais dos individuos atuantes na relagdo familiaristas.
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2.5 Da suspensio, da perda e da extin¢do do poder familiar

O desvio de comportamento esperado dos pais frente ao exercicio do
poder familiar pode acarretar a sua suspensao ou a perda, medida tomada com
o intuito de proteger o menor contra aquele genitor — ou ambos — que ndo
promove da melhor forma o seu desenvolvimento, faltando-lhes com os deveres
proprios do exercicio do poder familiar.

O artigo 1637 do Codigo Civil de 2002 estabelece as formas de
suspensao do poder familiar. A suspensdo do exercicio do poder familiar podera
ocorrer nas hipoteses de abuso de poder, bem como na falta de cumprimento
dos deveres impostos aos genitores. Por outro lado, apesar do dever de sustento
a prole, o descumprimento desse ndo caracteriza a suspensdo do poder familiar,
tendo em vista que a falta ou caréncia de recursos materiais ndo constitui em
motivo para a perda ou suspensdo do poder familiar (DIAS, 2015).

Nesse sentido:

a suspensdo do poder familiar constitui uma sangao
aplicada aos pais pelo juiz, nao tanto com intuito punitivo,
mas pra proteger o menor. E imposta nas infragdes menos
graves, mencionadas no artigo retro transcrito, e que
representam, no geral, infracdo genética aos deveres
paternos. Na interpretacdo do aludido dispositivo
deve o juiz ter sempre presente, como ja se disse que
a intervencdo judicial ¢ feita no interesse do menor em
questdo (GONCALVES, 2018).

A suspensdo ndo possui o intuito de punir os genitores, mas tem a
intengdo de proteger a crianga ou adolescente. A suspensao ¢ uma sangdo aplicada
aos pais pelo juiz, dispondo de carater temporario podera perdurar até quando se
demonstrar necessaria. O magistrado podera limitar-se a estabelecer condigdes
as quais os genitores deverdo atender, a suspensao podera ser total envolvendo
todos os poderes inerentes ao poder familiar, ou parcial, como por exemplo, a
proibi¢do do genitor ou genitores de acompanhar seus filhos (GONCALVES,
2018).

Ja a perda do poder familiar decorre da pratica, pelo pai ou pela mae,
de condutas graves tipificadas no artigo 1.638 do Codigo Civil: a) castigar
imoderamente o filho; b) deixar o filho em abandono; ¢) praticar atos contrarios
a moral ¢ aos bons costumes; d) incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no
artigo 1.637 do mesmo Coédigo.

De forma mais grave do que as causas que acarretam a suspensao do
poder familiar, na perda, resta demonstrada a incapacidade do pai, ou da mae, em
exercer os poderes-deveres decorrentes do exercicio do poder familiar.
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Como consequéncia:

a perda do poder familiar ¢ permanente, mas nao pode se
dizer que seja definitiva, pois os pais podem recupera-los
em procedimento judicial de carater contencioso, desde
que comprovem a cessagio das causas que a determinam.
E imperativa, e ndo facultativa. Abrange toda a prole, por
representar um reconhecimento judicial que o titular do
poder familiar ndo esta capacitado para o seu exercicio
(GONCALVES, 2018).

A pratica de atos contrarios a moral e aos bons costumes também sao
causas para a perda do poder familiar. Nessa hipdtese o dever de educar os
filhos ndo esta sendo promovido a contento, uma vez que sua conduta amoral
ou contraria aos bons costumes tem o poder de influenciar de forma negativa no
desenvolvimento da pessoa do menor.

Nesse ponto, resta evidenciada a alienagdo parental promovida por um
dos genitores quanto a pessoa do outro, ou mesmo com relagdo a determinado
parente, na qual busca o genitor alienante o afastamento do convivio da pessoa
alienada. Como por exemplo, quando a mae do menor busca por todos os meios
evite que seu filho visite a avo paterna, restringindo seu contato com o menor.

Para que seja reconhecida a perda ou suspensdo do poder familiar,
devera ser a medida em processo judicial, de jurisdicdo contenciosa, no qual
devera ser observadas o contraditorio e ampla defesa, com base na premissa do
artigo 24 do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

2.6 Separacio conjugal, divorcio e guarda

O fim da relag@o conjugal ¢ o marco inicial para os problemas com o
restante da familia, ou seja, o fim de um relacionamento conjugal seja ele por
qual motivo sempre terminam afetando outras pessoas desse circulo, e quando se
trata do fim com filhos o problema aumenta, pois junto ao processo de divorcio
consta o processo de guarda, pois é nesse momento que os genitores estdo frageis
e com os sentimentos confusos, introduzindo-os nos filhos fazendo para que eles
entendam que se o genitor que estd com sua guarda sofre com a separagdo eles
ndo devem ter contato ou algum tipo de afeto pelo genitor alienado.

Apbs a separago os genitores se deparam com novos questionamentos,
novas situa¢des, com um mundo totalmente modificado, assim, um novo modelo
de familia em que ndo esta apto a fazer parte ¢ neste momento comegam 0s
conflitos referentes ao ultimo relacionamento, pois as mudangas nem sempre
s80 aceitas por eles, principalmente se a separagao for litigiosa. Os filhos deixam
de ser dos dois e passam a ser usados como moedas de troca, como se fossem
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objetos, no qual, um genitor quer afastar do outro com o intuito de puni-lo pelo
fim do relacionamento. Sendo assim, esquecendo-se dos direitos dos filhos e os
constrangendo perante um processo litigioso em razdo da guarda do menor néo
lhe dando chances de escolher ter sentimentos pelos dois genitores.

Importante fazer a distingdo entre “dissolug¢@o da sociedade conjugal”
de “dissolugdo da familia”, separando-se conjugalidade, da questdo familiar, pois
os genitores devem ficar atentos em aceitar e assumir novas responsabilidades.
Nao basta um simples acordo, é necessario por fim ao litigio. Assim, o principal
questionamento dos operadores do direito sobre o modo como podem contribuir
no sentido de facilitar ao ex-casal a transposicdo da conjugalidade para a
parentalidade, bem como a reorganizacdo de familias binucleares oriundas do
divércio.

E no momento da separagdo que ocorrem os conflitos, que poderio
transformar para sempre o modo de convivéncia de uma familia destruida, o
que pode ser demonstrado o sofrimento de uma familia durante um processo
de separacdo, onde os filhos reagem com medo, raiva, depressdo ou culpa e
experimentam situagdo dolorosa, quando seus genitores sdo incapazes de vencer
seus problemas. Sob todos os angulos, o divorcio acirra uma significativa
desarrumagao familiar, sendo ocasionadas por fontes variadas: o amor acaba
entre o casal; os danos da separagdo provocam um desequilibrio socioafetivo; e
ndo existem mais projetos conjugais, nem parentais. (GRISARD, 2002)

Diante o fim da rela¢do conjugal comegam os conflitos dos sentimentos,
que de inicio sdo de negacdo, posteriormente passam a sentir raiva pela situagdo
em que se encontram e por ultimo comegam a encontrar o lado positivo diante
do fim do relacionamento. Os conflitos de sentimentos sdo prejudiciais por
trazerem a falta do afeto que os membros da familia tinham quando eram um
sO corpo ¢ isso acontece por que muitas vezes os envolvidos ndo conseguem
perder o vinculo emocional trazendo o sentimento da perda muito maior que a
racionalidade de seguir adiante.

Cumpre ressaltar que no Brasil ¢ possivel acontecer o divorcio e
a separagdo judicial. O divorcio ocorre quando houve casamento no civil,
sendo a forma legal de anular o casamento, segundo preconiza o artigo 226
da Constituigdo Federal de 1988. Enquanto a separa¢do ndo precisa acontecer
legalmente, sendo necessario que o casal deixe de se relacionar maritalmente,
ndo compartilhando mais o mesmo lar e com a existéncia da separagdo de
corpos. Nos casos de separagdo ou divorcio, com a existéncia de filhos tem-se a
necessidade da efetivacdo do instituto de guarda, que esta previsto no art. 1.612
do Codigo Civil.

A guarda sera conjunta, apenas apos a separacdo, de fato ou de direito
dos pais, que esta se tornara individual. Para determinacdo de quem tera a
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guarda do filho em questdo alguns fatores serdo analisados para garantir a eles:
afeto, nas relagdes com o genitor e com o grupo familiar, saude ¢ seguranga;
educagdo, sendo analisado, também, em particular, cada um dos genitores, seu
equilibrio psicologico; sua disponibilidade de tempo; interagdo com a prole; as
condigdes de moradia ¢ habitag¢ao; além da capacidade de estabelecer limites aos
filhos, algo totalmente necessario para o desenvolvimento de adultos saudaveis
e inseridos socialmente. Nos casos em que o resultado dessa analise for igual,
sera levado em consideragdo o interesse do menor, de maneira que nao ocorra
nenhum constrangimento ao menor em fazer uma escolha entre os pais.

O processo de guarda devera levar em consideragdo questdes
emocionais ¢ afetivas do menor e, para que isso ocorra podera ser dividida em:
guarda unilateral; guarda compartilhada; guarda alternada.

A guardaunilateral € amais tradicional no Brasil e consiste namodalidade
em que a guarda fica exclusivamente com o pai ou com a mae, cabendo ao outro
genitor o direito de visitagao, além da obrigacdo de supervisionar os interesses
do filho, estar presente, cuidar, proteger, bem como sua funcgio de fiscalizar a
manutencdo e educacdo do mesmo. Este tipo de guarda esta previsto no artigo
1.583, § 1° do Cddigo Civil.

A guarda compartilhada ¢ a preferida da lei, ocorre nos casos em que
os pais separados conseguem conviver harmoniosamente, ainda esta prevista
na lei 11.698/08: a estipulacdo de guarda compartilhada ¢ admitida em restritas
hipoteses, sendo de todo desaconselhavel quando ha profunda magoa e litigio
entre as partes envolvidas, ou seja, para o bom funcionamento dela, ¢ preciso que
o ex-casal tenha ainda respeito e consigam viver em harmonia entre eles.

E a partir deste problema que os genitores acabam ndo sabendo lidar
com o emocional e acabam esquecendo-se do bem-estar dos filhos, buscam
se atingir de uma forma ou outra ¢ causam o desconforto no desenvolvimento
afetivo e intelectual da crianga ou do adolescente.

A disputa pela guarda dos filhos nada mais € que, a ndo aceitag@o do fim
da separagdo, a alienagdo ¢ so a consequéncia do resultado da deciso judicial,
e como a nossa justica entende que apds os 12 anos a crianga ja pode escolher
com quem ficar o guardido faz com que os filhos sintam repudio do genitor
alienado nao querendo ter contato ou até mesmo querer ndo ter nenhum tipo de
sentimento por conta do que lhe foi induzido a acreditar, sendo o “abandono”
para a construcdo de uma nova familia ou até mesmo a falta de afeto por este
motivo ndo ter jamais procurado ou pensado em fazer parte da vida do filho.

3 SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

A sindrome da alienacdo parental foi conceituada na década de 1980
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pelo psiquiatra norte americano Richard Gardner, ap6s realizar pesquisas. E um
fendmeno que esta presente entre entidades familiares, e se trata de um tema
bastante discutido, considerando os seus efeitos psicologicos e emocionais
negativos que acarretam nas relagdes entre pais e filhos. Por se tratar de um tema
em constante evolucdo social, é imprescindivel que para a compreensdo desse
fendmeno institucionalizado no Direito Brasileiro que se faga uma prévia analise
sobre o seu conceito e seus efeitos para o ordenamento juridico brasileiro.

3.1 Conceito de alienacio parental

A Sindrome da Alienacdo Parental surgiu e evoluiu com o conceito de
familia. Na contemporaneidade a quantidade de divorcios vem aumentando e as
familias atuais buscam a afetividade e a igualdade de direitos tanto para ambos
os conjuges em todas as areas da vida do filho do casal. Dessa forma, com o
aumento do niimero nos casos de divorcio, a sindrome da alienagdo parental
tem ocorrido mais frequentemente. O problema se da quando esse processo de
aceitagdo e luto ndo acontece como esperado. O apego exacerbado ao outro pode
mexer com aspectos psicologicos e mentais de quem esta inserido na separagao.

A partir das concepgdes analisadas surge o fenomeno da alienagdo
parental. A constante disputa entre os pais no litigio conjugal acabam refletindo
nas atitudes do (s) filho (s), de modo que, tudo que esta ao alcance da crianga
para que possa defender os interesses daquele que esta incessantemente
influenciando-o, sera feito pelo menor sem que ao menos perceba a gravidade
disso. E nesse contexto que se comega a averiguar condutas negativas do menor
em relacdo ao genitor alienado, passando a existir um sentimento de 6dio, com
a convic¢do de que as falsas memorias impostas pelo genitor alienador sdo
verdadeiras, com posterior afastamento entre o conjuge ¢ a crianga.

A alienagdo parental ja ¢ um tema muito discutido no mundo juridico,
pois se trata de um fendmeno muito comum no dia a dia conjugal, ¢ esta em
constante atualizagdo, visto que o instituto em que se correlaciona ¢ muito
dinamico. Apesar de ndo ser aceitavel ¢ muito comum a existéncia da alienagao
parental, nos casos em que o relacionamento do casal chega ao fim ¢ um dos
conjuges ndo consegue superar a situagdo que em muitas das vezes envolve casos
de rejeicdo, raiva, traicao, surgindo assim o desejo de vinganga que desencadeia
a um processo de destrui¢do, desmoralizag@o, de descrédito do outro parceiro.

Trindade (2010) explica o desencadeamento da Alienagdo Parental apos
aseparagdo, ao assegurar que em muitos casos, quando ocorre a interrupgao da vida
conjugal, um dos conjuges ndo consegue seguir ¢ transparecer adequadamente
o luto de separacado ¢ o sentimento de rejeigdo, surgindo um desejo de vinganga.
O filho passa a ser utilizado como instrumento de agressividade, ¢ induzido ao
afastamento de quem ama ¢ de quem também a ama, gerando contradi¢do de
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sentimentos ¢ destrui¢do do vinculo entre ambos.

Contudo, nenhuma das partes conflitantes leva em consideragdo a
gravidade do sentimento gerado do filho, quando suas constantes discussdes
geram essa sensacdo de raiva a crianga, a qual comeca a demonstrar
comportamentos estranhos. Revela-se assim, que a alienag@o parental decorre
dos conflitos existentes entre os conjuges, no qual reflete em falsas memorias
da crianga envolvida, sem que, a0 menos, seja percebida na relagdo conflituosa.

Esse fendmeno se desenvolve a partir do momento em que um dos
genitores passa a infiltrar e estimular a mente da crianga de maneira negativa,
com fatos que nao aconteceram, ou ainda que aconteceram de maneira diferente
da forma contada, fazendo entdo com que a crianga passe a acreditar nos fatos
contados por esse genitor, afim de enfraquecer o vinculo e denigrir a imagem do
outro com a crianga.

Fagundes ¢ Concei¢do (2013) atuam dizendo que a Sindrome da
Alienagdo Parental se trata de um transtorno psicologico que pode atingir
criangas, adolescentes e até mesmo o alienador, pois ele acredita naquilo que
implanta na cabega dos menores. Assim, 0s pais ou responsaveis atuam na figura
de dominadores e opressores, que ndo aceitam a convivéncia e até mesmo o
contato de seu filho com o outro genitor, de modo que, desmoralizam a parte
alienada e fazem com que o menor crie falsas memorias e 6dio em consideracao
ao outro genitor. A Sindrome de Alienagdo parental ¢ um artificio usado pelos
pais na disputa da guarda.

Assim, buscando inibir a conduta abusiva do alienante e visando os
interesses da crianga e do adolescente, em 26 de agosto de 2010, foi aprovada
a Lei de Alienagdo Parental, nimero 12.318. Tal lei prevé medidas como o
acompanhamento psicologico e a aplicacdo de multa, a inversdo de guarda, e até
mesmo a suspensao ¢ perda do poder familiar.

Também, na mesma linha de raciocinio, expde o artigo 229 da
Constituicdo Federal de 1988 que “(...) os pais tém dever de assistir, criar ¢
educar os filhos menores (...)”, o que ¢ reiterado pelo artigo 22 do Estatuto da
Crianga e do Adolescente, uma vez que estabelece ser incumbéncia dos pais o
dever de sustento, guarda e educagdo dos filhos menores.

Todavia, na maioria dos casos, a Alienacdo Parental ndo afeta apenas a
pessoa do genitor alienado, mas também de todos aqueles que o cercam, privando
a crianga do necessario e saudavel convivio com todo um nucleo familiar e
afetivo do qual faz parte e no qual deveria permanecer sem nenhuma restrigao.
Essa familia s6 podera ter uma vida saudavel se detectado o maltrato por parte
do genitor alienante, ¢ determinada a sua interrupgao.

Observa-se que a alienagdo parental pode ter dois germens, no primeiro
deles, o alienador tem distarbios psicoldgicos ¢ realmente acredita que esta
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fazendo o melhor para seus filhos, ele ndo tem uma nogao real das consequéncias
dos seus atos. Ja na segunda, o alienador tem unica e exclusivamente a finalidade
de afastar o alienado de forma maliciosa e consciente, nesse caso a prole é
reduzida a um instrumento de vinganca.

Os sentimentos e desejos das criangas sdo deixados de lado, o principio
do melhor interesse da crianga ¢ do adolescente é completamente mitigado
nesses casos. Os menores se encontram inseridos em um conflito, sem saber ao
certo no que acreditar ou a quem recorrer. Na maioria dos casos, a prole se alia
ao alienador por uma questao de lealdade, pois em regra ¢ quem detém a guarda
¢ 0 maior contato com a crianca. Esse ¢ um terreno fértil para que a alienagdo
parental flores¢a ¢ traga consequéncias ainda mais severas.

3.2 Alienagao parental e sindrome da alienacio parental (SAP)

Para a compreensdao de Alienagdo Parental ¢ necessario que faca a
identificacdo dos agentes ativos e passivos, ou seja, o genitor alienador encontra-
se na figura do agente ativo da alienagdo, aquele que detém a guarda do filho
e, 0 agente passivo € o genitor alienado, que se encontra na figura de vitima da
alienacdo.

O alienador provoca o afastamento intencional de um dos pais da vida
do menor por meio de comportamentos especificos ¢ silenciosos. Dessa forma,
a crianga vira um instrumento de vinganca do genitor que detém a guarda ¢ ¢
coagida a amar apenas um dos pais, apresentando, a principio, obstaculos ao
convivio entre ambos, distorcendo fatos relativos as partes ¢ manipulando a
realidade de uma forma mais conveniente a cla.

A alienacdo Parental configura descumprimento dos deveres inerentes
a autoridade parental e precisa ser identificada para tomar efetivo o comando
constitucional que assegura as criangas ¢ aos adolescentes, prote¢do integral com
absoluta prioridade. Convém ressaltar que esse processo ¢ praticado dolosamente
ou ndo, por um agente externo, um terceiro e, ndo esta restrito somente ao
guardido da crianga, pai ou mae, onde ha casos em que a Alienag¢do Parental
também ¢é promovida pelos avos das criangas envolvidas, por exemplo, sendo
perfeitamente possivel que qualquer pessoa na relag@o parental a fomente.

A definicdo legal de Alienagdo Parental esta prevista no artigo 2° da Lei
12.318/2010, que dispde:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia
na formagdo psicologica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos
avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob
a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
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manutengao de vinculos com este.

Alienagdo Parental ¢ a Implanta¢do de Falsas Memorias, ou seja, o
genitor alienador implanta falsas lembrangas no filho difamando a indole do
genitor alienado, fazendo com que o menor mesmo tendo sentimentos pelo
genitor alienado, tenha lembrangas de algo que ndo aconteceu e que lhe fez mal e
causou constrangimento. Diante disso, para que esse sentimento seja quebrado, a
Alienagdo ¢ a contradig@o de sentimentos no filho, uma vez que ele ama o genitor
alienado, porém, por meio das difamag¢des promovidas pelo alienador, o vinculo
que existe entre o progenitor ¢ o filho acaba sendo destruido ¢ o filho comega a
identificar-se com o genitor patoldgico, passando a aceitar toda a informagdo que
lhe ¢ passada por este.( fonte esta maior)

Logo, essa situacdo pode dar ensejo ao aparecimento de uma sindrome,
denominada Sindrome da Alienagdo Parental (SAP), definida pela primeira vez
pelo psiquiatra americano Richard Gardner (1985).

Rychard Gardner (2018) afirma que a alienagdo parental é um termo
usado de maneira geral, enquanto que a SAP é um género especifico de alienagdo
parental. Pode ocorrer por diversos motivos como a negligéncia parental, abuso
(fisico, emocional ¢ sexual), abandono e outros comportamentos alienantes
parental. Todos esses comportamentos por parte dos pais podem produzir
alienagdo nos filhos. Assim, a sindrome trata-se de uma subcategoria especifica
de alienagdo parental, que resulta em uma combinag@o de programagdo dos pais
e da propria contribuigdo a crianga, vista quase que exclusivamente em processos
de guarda e divorcio.

Na distingdo dos dois termos é possivel dizer que Alienacdo Parental
consiste em uma campanha difamatoria feita pelo alienador com a intengao de
afastar os filhos do alienado, e a Sindrome da Alienagdo Parental consiste em
problemas comportamentais, emocionais ¢ em toda desordem psicoldgica que
surge na crianga apos o afastamento e a desmoralizagdo do genitor alienado.
Assim, em seu estudo, Gardner distingue trés niveis de desenvolvimento da SAP:
leve, moderado e severo.

No nivel considerado leve, a crianga apresenta superficialmente alguns
sintomas. No nivel moderado, os sintomas tornam-se mais evidentes, como por
exemplo, comentarios desrespeitosos contra o genitor alienado, o qual é visto
por ela como uma pessoa ma e ruim, enquanto o genitor alienador é visto como
uma pessoa boa. Quando se trata do nivel mais severo os sintomas sdo mais
expressivos, como o alienador ¢ a crianga compartilham de fantasias paranoides
com relagdo ao genitor alienado, no qual acreditam ser reais, podendo causar até
panico na crianga quando esta vai ao encontro do genitor em questao.

Assim, o autor propds que o fendmeno se trataria de uma situag@o na
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qual “a méie ou o pai de uma crianga a treina para romper os lagos afetivos com
o outro genitor, criando fortes sentimentos de ansiedade e temor em relagdo ao
genitor alienado” (GARDNER, 2002).

Pode-se dizer que Alienagao Parental e a Sindrome da Alienacao Parental
se complementam, ou seja, a Alienacdo Parental é o processo, a conduta do
genitor ou do terceiro alienante, a pratica de desmoralizacdo, de desconstitui¢do
da imagem do genitor alienado e a implantagdo de realidades inveridicas, na
mente do menor, com a finalidade de retirar o direito a convivéncia familiar entre
o genitor ¢ a crianga alienada.

Desse modo ¢ possivel que se consolide fatos, sensagdes e impressdes
que nunca existiram nas mentes das criangas, como maus tratos, abandono e
até quando se tratam de casos mais graves falsas dentncias de abuso sexual.
Surge um sentimento de 6dio agravado da crianga em relagdo ao genitor alienado
levando o menor ao desejo de vinganga, conforme Maria Berenice Dias:

E uma forma de abuso que pde em risco a satide emocional
e compromete o sadio desenvolvimento de uma crianga
que enfrenta uma crise de lealdade, e gera sentimento de
culpa quando, na fase adulta, constata que foi cimplice de
uma grande injustiga (DIAS, 2011, p. 453).

A Alienagdo Parental ndo ¢ um fendmeno novo, ela existe ha muito
tempo, no entanto com o aumento dos divorcios litigiosos e disputas pelas
guardas dos filhos, se tornou um fendémeno mais observado nas tltimas décadas.
Assim, acabou ganhando ensejo com a promulgacdo da lei 12.318/2010 que
busca conceitud-lo, além de devotar-se sobre a construgdo da figura do alienador
e do alienado, tratar das medidas judiciais que devem ser aplicadas aos casos e
outros aspectos.

3.2.1 Sindrome da Alienacio Parental

A Sindrome da Alienacdo Parental foi conceituada em meados da
década de 80 pelo psiquiatra norte-americano Rychard Gardner como sendo um
distarbio infantil que surge, principalmente, em contextos de disputa pela posse
e guarda dos filhos. E observada por meio de uma campanha de difamagio que
a crianga realiza contra um dos genitores, sem que haja justificativa para isso.
Essa sindrome, segundo Gardner resulta da programagao da crianga, por parte de
um dos pais, para que rejeite ¢ odeie o outro, somada a colaboragido da propria
crianga. No livro “Alienagdo Parental Sob a Perspectiva do Direito a Convivéncia
Familiar” faz mengéo direta ao que Gardner quis explicar sobre a sindrome:

A SAP ¢ mais do que uma lavagem cerebral, pois inclui
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fatores conscientes e inconscientes que motivariam um
genitor a conduzir seu filho ao desenvolvimento de tal
sindrome, além da contribuig¢do ativa desse na difamagdo
do outro genitor. Para o psiquiatra a sindrome destaca a
figura materna como a principal alienadora a SAP. Ele
ainda faz analogias a um tipo de programagdo cerebral
referindo-se assim, a um sistema operacional que o
alienador implanta na crianga, de modo que, a relagao
que se estabelece entre o genitor ¢ a crianga as instrugdes
(software) que sdo inseridas em dispositivos (hardware)
que constituem o computador. No caso de pessoas, as
instrugdes ficam gravadas em seus circuitos cerebrais e
poder ser recuperadas pelo programador e pela propria
pessoa, que se expressara por meio de atos, verbalizagdes,
julgamentos, etc”(GARDNER, 2002).

Paraacaracterizacdo dasindrome é fundamental a contribui¢do da crianga
em difamar o genitor alienado, além de apresentar o desrespeito ¢ a importunagao
aum dos pais. Assim, a crianga responde de tal modo a programacao por parte de
um dos pais, que demonstra completa amnésia as experiéncias positivas vividas
anteriormente com o genitor alienado. Ele ainda define que o diagndstico da SAP
¢ realizado a partir dos sintomas exibidos pela crianga, embora reconhega que ha
um problema que envolve a familia. Ele prioriza, assim, a avaliagdo individual,
classificando um genitor como “programador” ou “alienador”, o outro como
“alienado”, e um ou mais filhos que apresentem os sintomas da sindrome como
“alienado(s)”, ndo diferenciando do termo anterior. ”’

A situagdo mais frequente da Sindrome da Alienagdo Parental esta
associada a ruptura do casamento, e com a insatisfacdo que pode causar entre
os genitores, ou por parte de um deles, um sentimento de 6dio, de inimizade que
desencadeia um processo de destruicdo, vinganga, desmoralizagdo e descrédito
do ex-conjuge. Nesse processo vingativo, o filho ¢ utilizado como instrumento
da agressividade direcionada ao parceiro.

Praticamente tem sido identificada como uma forma de negligéncia
contra os filhos, um abuso que se evidencia de caracteristica pouco convencionais
de visibilidade, sua detecgdo costuma ser dificil ¢ demorada, pois acaba
aparecendo aos poucos e a crianga faz com que se torne algo natural a forma
como demonstra os sentimentos implantados por um dos genitores, assim, a
sindrome muitas vezes somente ¢ percebida quando ja se encontra em uma etapa
avancada, na qual ja ultrapassou apenas as memorias da crianga e se tornou o
sentimento de odio.

Gardner (2020) lista os seguintes sintomas: 1. Uma campanha
denegritoria contra o genitor alienado; 2. Racionalizagdes fracas, absurdas
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ou frivolas para a depreciacdo; 3. Falta de ambivaléncia; 4. O fendmeno do
“pensador independente”; 5. Apoio automatico ao genitor alienador no conflito
parental; 6. Auséncia de culpa sobre a crueldade a e¢/ou a exploragdo contra o
genitor alienado; 7. A presenga de encenagdes ‘encomendadas’; 8. Propagagao
da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do genitor alienado.

O aparecimento de sintomas varia de acordo com o grau em que a crianga
estd da sindrome. Em casos mais leves ¢ possivel que ndo estejam evidentes
sintomas, nos casos moderados ocorre o aparecimento de apenas alguns e em
situagdes mais severas, os sintomas ficam em evidéncia e as observancias sdo
de todos eles:

Como ¢ verdadeiro em outras sindromes, ha na SAP uma
causa subjacente especifica: a programagao por um genitor
alienante, conjuntamente com contribui¢des adicionais
da crianga programada. E por essas razdes que a SAP é
certamente uma sindrome, e ¢ uma sindrome pela melhor
definigdo médica do termo. Ao contrario, a AP ndo ¢ uma
sindrome e ndo tem nenhuma causa subjacente especifica.
Nem os proponentes do uso do termo AP alegam que seja
uma sindrome. Realmente, a SAP pode ser vista como
um grupo de sindromes, que compartilham do fendmeno
da alienagdo da crianca de um genitor. Referir-se a AP
como um grupo de sindromes levaria necessariamente a
conclusdo de que a SAP ¢ uma das subsindromes sob a
rubrica da AP e enfraqueceria desse modo o argumento
daqueles que alegam que a SAP n3o ¢ uma sindrome
(GARDNER, 2002).

Trindade (2007) acrescenta a teoria inicial da SAP, como caracteristicas
que se destacam pelo carater de julgamento pessoal que a crianga vitima da SAP
demonstra com relagdo ao genitor alienado.

Diante disso, pode-se dizer que a Sindrome de Alienagdo Parental
faz relagdo com as formas emocionais ¢ as agdes comportamentais que sido
provocadas nas criangas ¢ adolescentes, por parte do genitor alienador, fazendo
com que infelizmente as criangas sejam vitimas desse processo. Assim, podem-
se considerar estas como sendo as sequelas que sdo deixadas pela alienagdo
parental.

3.3 Alienagao Parental no Direito Brasileiro

A Alienacdo Parental ¢ um processo que consiste em uma das partes
envolvidas, tanto o pai quanto a mae, programar uma crianca para que odeie um
de seus genitores. No contexto das relagdes familiares, o problema e a disputa
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dos genitores pela posse dos filhos podem ser feitas por meio de negociacdo e
isto ndo ¢ sindnimo de imposi¢ao, razio pela qual afasta-los é um erro, logo, se
deve procurar ajustar a situacdo, onde antes de qualquer evento, deve-se retomar
o dialogo que foi rompido pela separacao.

E considerada uma espécie de abuso moral, uma agressdo emocional
dirigida contra o menor, por um dos genitores, interferindo na sua formagao
psicologica, por esse motivo pode ser considerado também como um subtipo de
bullying, especificado como “Bullying Familiar”.

Atualmente a lei brasileira nao considera a SAP como doenga, pois
ela ndo se encontra no rol taxativo da Classificagdo Internacional das Doencas
(CID). Ainda assim, em 25 de maio de 2019 por meio da 72* Assembleia Mundial
da Saude os Estados membros concordaram em adotar uma nova classificagdo
estatistica internacional de doengas e problemas relacionados a Satde (CID 11)
refletindo os avangos na ciéncia e medicina.

Dessa forma, a Organizagdo Mundial de Saude passou a considerar a
Sindrome da Alienagdo Parental como doenca, estando taxada na CID 11 que
entrara em vigor a partir de 1° de janeiro de 2022.

Nao se trata de um fendmeno novo, sempre foi pré-existente na
sociedade, mas nunca obteve uma protegdo legal especifica por parte do Estado
Brasileiro, além de casos explicitos no Codigo Civil, em seu artigo 1.638 de
situagdes que levam os pais a perda do poder familiar. Por conta da lacuna
existente na lei e o aumento de casos no judiciario foi criada uma lei especifica
para abordar a matéria, sancionada em 26 de agosto de 2010, entrando em vigor
um dia apds em 27 de agosto de 2010, a lei 12.318, sem periodo de vacatio legis,
aborda a alienagdo parental em migalhas, tentando inibir a pratica frequente e
defendendo principalmente o interesse do menor.

Conforme o descrito na lei nimero 12.318/2010, a Alienagdo Parental
¢ uma forma de induzir ou promover o afastamento da crianga ou adolescente da
convivéncia com o outro genitor, causando prejuizo na manutengdo dos vinculos
com esse, como interferindo negativamente na formacao psicoldgica da crianga
ou do adolescente.

Devido ao acimulo de demandas existentes no Poder Judiciario, onde
as pessoas se defrontam, de um lado com a morosidade das agdes judiciais e de
outro com a Jurisprudéncia, a nova Lei da Alienagao Parental procura ajudar
na solugdo dos conflitos familiares que envolvem os filhos, onde sdo criadas
medidas punitivas para os genitores alienantes.

As medidas punitivas aplicadas aos genitores alienantes pelo Poder
Judiciario por meio da Lei de Alienagdo Parental sdo vistas da seguinte forma:

O Poder Judiciario ndo so devera conhecer o fenomeno da
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alienacao parental, como declarar e interferir na relagdo de
abuso moral entre alienador e alienado, baseado no direito
fundamental de convivéncia da crianga ou do adolescente.
A grande questdo seria 0 acompanhamento do caso por
uma equipe multidisciplinar, pois todos sabem que nas
relagdes que envolvem afeto, uma simples medida de
sangdo em algumas vezes ndo resolve o cerne da questao
(CORREIA, 2011):

No Cadigo Civil, especificamente no artigo 1.579 descreve que mesmo
com a separagdo conjugal, as obriga¢des de ambos os pais ficardo igualitarias
com relagdo aos filhos, de modo que, cabe a cada um, direitos ¢ deveres.

De fato, ha uma urgéncia justificavel na identificagdo e consequente
aplicagdo de “san¢des” punitivas ao alienador. No artigo 6°, caput e incisos,
a referida Lei enumera os meios punitivos de conduta de alienagdo: Art. 6°
caracterizados atos tipicos de alienag@o parental ou qualquer conduta que dificulte
a convivéncia da crianga ou adolescente com o genitor, em agdo auténoma ou
incidental, o juiz podera cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da utilizagdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso: I —declarar
a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador; II- ampliar o regime
de convivéncia familiar em favor do genitor alienado; III- estipular multa ao
alienador; IV — determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;
V- determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversio;
VI- Determinar a fixac¢do cautelar do domicilio da crianga ou adolescente; VII —
declarar a suspensao da autoridade parental.

No ambito familiar e juridico, as medidas tomadas com relagdo aos
processos de separacdo devem ser observadas, de modo a fazer com se reflitam de
forma positiva no momento em que forem aplicadas, de modo a ndo se tornarem
indcuas ou até mesmo ineficazes.

A partir da necessidade de criar um setor para avaliar as demandas
judiciais conflitivas, o Judiciario passou a ter no quadro funcional um setor
especializado para tais demandas, composto por Assistentes Sociais ¢ Psicologos
para colaborar e subsidiar os juizes nas suas decisdes. Esses profissionais sdo
regidos por seus respectivos Conselhos que atuam em conformidade com o
codigo de ética da categoria profissional.

Embora a legislagdo propria que trata sobre o tema, tenha vindo apenas
no segundo semestre do ano de 2010, a doutrina civilista moderna e os tribunais
ja vinham se manifestando esporadicamente sobre o tema antes mesmo da
promulgagdo de legislagdo especifica. E o caso do julgamento do recurso de
apelacdo pelo Tribunal de Justi¢a do Estado do Rio de Janeiro:
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0011739-63.2004.8.19.0021 (2009.001.01309) -
APELACAO — 1* EMENTA — DES. TERESA CASTRO
NEVES - JULGAMENTO: 24/03/2009 — QUINTA
CAMARA CIVEL — APELACAO CIVEL — DIREITO
DE FAMILIA — ABUSO SEXUAL — INEXISTENCIA
— SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL
CONFIGURADA — GUARDA COMPARTILHADA -
IMPOSSIBILIDADE — GARANTIA DO BEM ESTAR
DA CRIANCA — MELHOR INTERESSE DO MENOR
SE SOBREPOE AOS INTERESSES PARTICULARES
DOS PAIS.

Pelo acervo probatorio existentes nos autos, resta
inafastavel a conclusdo de que o pai da menor deve
exercer a guarda sobre ela, por deter melhores condigoes
sociais, psicologicas e econdmicas a fim de lhe
proporcionar melhor desenvolvimento, A insisténcia da
genitora na acusagdo de abuso sexual pelo pai contra a
crianga, que justificaria a manutengdo da guarda com ela
ndo procede, mormente pelo comportamento da infante
nas avaliagdes psicologicas e de assisténcia social,
quando assumiu que seu pai nada fez, sendo que apenas
repete o que sua mae manda dizer ao juiz, sequer sabendo
de fato o significado das palavras que repete. Tipico
caso da Sindrome da Alienagdo Parental, na qual sao
implantadas falsas memorias na mente da crianga, ainda
em desenvolvimento. Observancia do art. 227, CRFB/88.
Respeito a reaproximagao do pai com a filha. Convivéncia
sadia com o genitor, sendo este direito da crianga para
seu regular crescimento. Mae que vive ou viveu de
prostituicdo e se recusa a manter a crianga em educagio
de ensino paga integralmente pelo pai, permanecendo
cla sem orientagdo intelectual e em perigo decorrente
de visitas masculinas a sua casa. Crianga que apresenta
conduta antissocial e incapacidade da mae em lhe impor
limites. Convivéncia da mae que se mostra nociva a satide
da crianga. Sentenga que nao observou a auséncia de
requisito para o deferimento da guarda compartilhada, que
¢ uma relagdo harmoniosa entre os pais da crianga, nao
podendo ser aplicado ao presente caso tal tipo de guarda,
posto que ¢é patente que os genitores ndo possuem relagido
pacifica para que compartilhem conjuntamente da guarda
da menor. Precedentes do TJ/RJ. Bem-estar ¢ melhor
interesse da crianga, constitucionalmente protegido,
devem ser atendidos. Reforma da sentenga. Provimento
do primeiro recurso para conferir ao pai da menor a
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guarda unilateral, permitindo que a crianga fique com a
mae nos finais de semana. Desprovimento do segundo
recurso. Integra do Acorddo em Segredo de Justica. Data
do julgamento: 24/03/2009.

Assim, os tribunais cada vez mais estdo procurando inibir a pratica
da SAP visando principalmente proteger os direitos do menor, de modo que,
assuntos como guarda e regime de visitas vém alterando-se conforme ficam
evidentes sintomas da alienagdo parental, mesmo em situagdes mais leves,
chegando a destituir o poder familiar dos pais sobre os filhos. Se houver indicios
da SAP, os tribunais adotam medidas especificas.

Alegislagdo trata de forma pontual nas situa¢des eminentes de Alienagdo
Parental, assim, conforme prevé o artigo 4 da Lei 12.318/2010, o Juiz, de oficio
ou a requerimento da parte, e ap6s ouvir o Ministério Publico, determinara as
medidas provisorias necessarias para preservar a integridade fisica e psicologica
da crianga e do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com o
genitor alienado ou ainda, realizar a efetiva reaproximagdo entre ambos, se for
0 caso.

A responsabilidade civil do alienador esta diretamente ligada ao fato de
afrontar os principios constitucionais, primeiramente destacados com o Principio
da Dignidade Humana, descrito ja no artigo 1° da CF/88, além da previsdo nos
artigos 226, §8°, e artigo 227, caput, da CF/88, que orienta sobre os direitos das
criangas e adolescentes, protegendo os menores ao direito do convivio familiar,
além do desenvolvimento psiquico e fisico saudavel, conforme destaca a autora
Maria Berenice Dias (2012).

O objetivo do alienador é manter a crianga o mais longe possivel do
alienado, e algumas condutas tidas por ele pode ser observada para que seja mais
facil a identifica¢do da SAP, tais como:

Dificuldade nos encontros com o descendente, no qual o alienador
apresenta argumentos negativos a respeito do genitor alienado, como mal-estar
da crianga no retorno das visitas;

Deterioragdo da mente da crianga ap6s o divorcio, de modo que, muda
a relacdo da crianga com o genitor;

Falsas denuncias de abuso sexual, fisico ou emocional por parte do
genitor alienado, de modo a dificultar a identificagdo de qualquer um deles na
crianca;

Reagdo de medo por parte das criangas em relagdo ao genitor alienado.

Logo, fica evidente que a alienacdo parental se concretiza através da
atuagdo de um individuo, nominado alienador, praticando atos que envolvam a
desqualificagdo de um dos genitores atuando de forma que desordene a formagao
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da percepgao social da crianga ou adolescente.

Ascausas e situagdes que levam o alienador a praticar a alienacao parental
tém correlagdo exclusiva com o fim do casamento. Assim, com o inconformismo
do fim do relacionamento ¢ todo sentimento de 6dio e ressentimento passa para o
filho como forma de vinganga. Nesse caso, a jurisprudéncia patria se pronunciou
da seguinte forma:

AGRAVO DE INSTRUMENTO- Familia-
Regulamentagdo de visita- melhor interesse da crianga-
direito da genitora- indicios de alienagdo parental-
acompanhamento por profissional forense- recurso
parcialmente provido. — Nos litigios em que estejam
envolvidos interesses relativos as criangas, notadamente
naqueles que envolvam regulamentacéo do direito a vida,
o julgador deve ter em vista, sempre e primordialmente, o
interesse do menor. — Ausente prova nos autos de conduta
grave da mae, a ocasionar peremptdria repugnancia da
filha, até porque a genitora nunca desistiria de prestar
assisténcia a infante, insistindo em acordos com o pai
da menor e mesmo com a adogdo de medidas judiciais,
0 que corrobora a tese de alienacdo parental praticada
pelo pai, impde-se autorizar as visitas da mae a menor, o
que preserva o seu melhor desenvolvimento e interesse. —
Revela-se prudente, por outro lado, que as visitas sejam
supervisionadas por profissional forense, diante do que
resultou dos estudos psicossociais. Agrado de instrumento
- guarda - direito de visitas — acordo homologado em
juizo — resisténcia do adolescente — revisdo dos termos
de visitagdo — possibilidade — melhor interesse do menor
— Em se tratando de interesse de criangas e adolescentes,
o magistrado ndo deve se ater ao formalismo processual e
determinar o simples cumprimento do acordo homologado
em tempo pretérito em juizo, inclusive com imposicao de
astreintes, desconsiderando a instabilidade emocional e
o desejo da menina, que apresenta notdria resisténcia as
visitas da mae — Estado social que concluiu que “existem
dificuldades sérias e ainda obscuras que inviabilizam, no
atual estagio de sofrimento da adolescente, o retorno a
visitagdo a sua genitora”. — Visando a estreitar os lagos
materno-filiais, porém, atenta a angustia da adolescente,
recomendavel, por ora, a visitagdo supervisionada
em sabados alternados, na cidade em que reside a
menor. — Recurso parcialmente provido. (TJ-MG — Al:
10378030092126003 MG, Relator: Versiani Penna,
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Data de Julgamento: 08/03/2013, Camaras Civeis / SP
CAMARA CIVEL, Data de Publicagio: 26/03/2013).

Assim, a protecdo ¢ buscada unicamente para a crianga em casos de
alienacdo parental utilizando de principios constitucionais bastante tradicionais.
Diante das caracteristicas apresentadas cumpre advertir que a pratica da SAP
afronta o direito fundamental do infante de convivéncia familiar saudavel, o
qual tem direito independentemente dos conflitos vivenciados pelos genitores,
tendo em vista que as consequéncias decorrentes dessas praticas poderdo ser
irreversiveis ¢ ocasionar danos morais e fisicos para a crianga ou adolescente.

3.4 ALei12.318/10

Alei 12.318/2010 denominada como legislagao especifica da Alienagéo
parental teve originalidade pelo projeto de lei nimero 4053/2008 proposto pelo
deputado Régis de Oliveira, o qual trouxe como objetivo inibir a alienagdo
parental bem como os atos que dificultassem o efetivo convivio entre 0 menor
¢ os genitores, além da criminalizacdo de alguns atos praticados pelo alienador.

O legislador teve como principal objetivo tentar inibir a pratica e além
disso, de mostrar a gravidade que pode causar na vida da crianga ¢ do genitor
alienado em face do convivio entre eles, ja que, os julgados em que haviam sobre
o0 tema eram raros.

Alegislagdo direcionaaumainterpreta¢do que buscaaprotegdo domelhor
interesse da crianga, bem como objetiva a manutengdo dos vinculos afetivos do
menor com seus pais. Ademais, destarte, no tocante as questdes indenizatorias,
o Estatuto da Crianca e do Adolescente ja informa a obrigatoriedade da integral
protecdo ratificada na Lei da Alienagdo Parental como um de seus escopos,
permitindo que se tomem todas as medidas necessarias para tanto.

Dessa forma, levando em consideracdo a necessidade de garantir a
aplicagdo do principio do melhor interesse da crianga e do adolescente, tornou-se
inevitavel o reconhecimento da alienag@o parental como um problema concreto
a ser enfrentado pelo judiciario, de modo que:

O Projeto de Lei revela a importancia que a expressao
“alienag@o parental” trard para o ordenamento juridico
brasileiro. Identificar a alienag@o parental a tempo, a fim
de que a convivéncia familiar entre pai/filho ou mae/filho
sequer seja rompida. Essa ¢ uma das formas de respeitar
o0 preceito constitucional consubstanciado no principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente, de maneira
a assegurar, com prioridade absoluta, irrestrita relagao
paterno-materno-filial. Os preceitos legais indicam que a
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desunido dos pais ndo ¢ causa de suspensao ou extingao
do poder parental (BARBEDO, 2009, p.160).

A referida lei surge para trazer a divisdo da lideranca familiar
compartilhada entre o pai ¢ a mée, que nomeados como genitores ¢ “chefes” da
familia acabam por exercer os seus papéis parentais (McHALE, 1995). Assim,
mesmo que a coparentalidade seja exercida com boas intengdes, muitas vezes
isso acaba se transformando numa forma de vinganga e um dos genitores passa
a raiva que possui do outro para a crianga ¢ acaba dificultando ou até mesmo
afastando o convivio do menor com o outro genitor.

O artigo 1° trata-se apenas como uma breve introdug@o de nomenclatura
utilizada na lei, trazendo apenas o discorrer do tema, no qual ¢ Alienacdo Parental.

Jano artigo 2° ¢ possivel ver o discorrer o conceito do que ¢ a alienagdo
parental. Dessa forma, descreve que o ato de alienagdo parental pode ser
praticado por outras pessoas que ndo sejam os genitores, como 0s avos e pessoas
mais proximas a crianca.

Assim, a lei dispde da caracterizag@o de situagdes em que possa existir
a alienagdo parental, num rol exemplificativo, além de configurar que esta
pode ser promovida por avos ou qualquer pessoa que seja detentor de guarda
ou vigilancia da crianga. No artigo acima, o legislador deixa claro que para a
caracterizagdo ¢ necessario no minimo trés pessoas: o alienador, o alienado ¢ a
crianga, considerada vitima do processo de alienagdo.

No artigo 3° da lei a mengao ¢ a respeito do abuso moral em que a
crianga/adolescente ¢ submetida, quando instaurado atos da pratica em que
interfere na relagdo afetiva entre a crianga e o agente alienado, contrariando o
principio constitucional da protecdo integral a crianga, previsto no artigo 227,
CF, o qual descreve que as criangas ¢ adolescentes tém direitos a uma relagéo
saudavel ¢ a boa convivéncia familiar.

A alienagdo parental, uma vez configurada, constitui abuso moral contra
a crianga ou adolescente ¢ descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda, criando rupturas nas relagdes
afetivas que dificilmente conseguem ser restabelecidas. O autor Mario Henrique
Castanho Prado de Oliveira que desenvolveu uma tese em volta do desse artigo
especifico voltado para o abuso moral que a crianga sofre a partir dos atos de
alienagdo parental diz que a classificagdo do abuso contra a moral do menor ¢é
importante, mas o fato de descumprir deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda ¢ mais importante, pois, tém relag@o direta com a
violabilidade do artigo 22 do estatuto da crianca e do adolescente. ,

A disposigao do artigo 4° discorre que ao constatar a pratica da alienagdo
parental, cabe ao juiz fazer com que o processo correspondente tramite como
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prioridade, ouvindo os dizeres do Ministério Publico, assim determinando as
medidas judiciais necessarias, assim como determinando a urgente elaboragao
de laudo psicossocial, nos dizeres de Madaleno. (MADALENO; MADALENO
2018).

Dessa forma, o ato de alienagdo parental pode se declarado de oficio ou a
requerimento das partes em qualquer momento processual, numa agao autdnoma
ou incidentalmente, fazendo com que o magistrado assegure ao genitor alienante
¢ a crianca a garantia da visita¢ao assistida, desde que ndo viole a integridade
fisica ou psicoldgica do infante. Tais medidas adotadas pelo magistrado estdo
previstas no artigo 6° da lei e ainda possuem natureza punitiva, na forma de
acompanhamento psicologico, suspensao da autoridade parental, ¢ uma possivel
responsabilidade no ambito civel ou criminal.

O artigo 5° faz mengdo a realizag@o de pericia mediante decisdo judicial
a respeito ¢ evidéncia da pratica de alienagdo parental. Assim, nos casos em que
fique evidenciada a pratica ou que ainda haja indicios dela, serdo analisados por
meio de uma pericia realizada por um profissional da area. A lei ainda estabelece
critérios minimos para que a pericia seja realizada e para que haja consisténcia no
laudo, com maior exigéncia e profundidade, e que os profissionais capacitados
tenham aptidao na identificagdo de casos de negligéncia ou falsas acusagdes.

O artigo 6° estipula medidas de cautela voltadas para os principios
constitucionais, de modo que, nos casos em que fique evidenciada a alienag@o
parental prevaleca o melhor interesse para a crianga/adolescente. Assim, além
do legislador enfatizar a necessidade de uma boa convivéncia familiar, ele ainda
prevé medidas que comegam desde o acompanhamento psicologico, até multa
para o agente alienador, como a perda da guarda dos filhos no caso da realizagdo
dos atos da SAP.

O artigo 7° da lei trata-se da modalidade de guarda dos filhos, de modo
que, a preferéncia em casos de alienagdo parental é a guarda compartilhada e no
caso da inviabilidade dessas, fica estipulado as outras modalidades existentes.
O processo de fixacdo do regime de guarda é comum com a dissolugdo do
casamento de modo que, o alicerce para a imposigdo deve visar o principio do
melhor interesse do menor.

A competéncia exposta no artigo 8° da lei para o exercicio da jurisdigdo
quanto a alienagdo parental ¢ de natureza absoluta, fixada por matéria, assim, ndo
¢ dado as partes a sua modificagdo, podendo ser alegada a qualquer tempo e grau
de jurisdigdo, devendo ser reconhecida pelo juiz.

Por outro lado, a guarda compartilhada, que ¢ um procedimento em que
as decisdes sobre a vida da crianca sdo tomadas em conjunto pelos pais, pode
apresetar-se como instrumento para a equaliza¢do das questdes envolvidas na
Alienagdo Parental.
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Contudo, a guarda compartilhada nido funciona como antidoto da
alienagdo parental, mas funciona como o instrumento de atuagdo tinica de um
dos pais em relagdo ao filho. Trata-se de uma tentativa de quebra de monopolio e
poder que um dos genitores pode desenvolver como referéncia familiar, buscando
0 ajuste emocional e convivéncia familiar plena entre os genitores ¢ a crianga.

Ao expor o filho a pratica da alienagao, retira e confunde o conhecimento
do mesmo em relacdo aos seus modos afetivos, psicologicos e familiares,
destituindo a figura de genitor e transformando na de alguém que nao traz boas
lembrangas e nem sentimentos. Com isso, retira da crianga a condi¢do de sujeito
de direitos fazendo com que assim a instrumentalizag¢@o de sua personalidade e
conduta seja corrompida.

Com o ajuste de guarda compartilhada para o processo de divorcio
como modalidade obrigatdria, a situagdo para ambos os genitores acaba ficando
menos comoda e os obriga a manterem um relacionamento que seja assegurado
a efetividade do direito dos filhos.

Parte da doutrina discorda do fato de ter que impor a modalidade de
guarda compartilhada para os filhos, mas ainda assim, avaliam que ¢ a melhor
situac@o para as criangas, visando o ECA ¢ o principio do melhor interesse do
menor, buscando dotar de maior efetividade as garantias individuais das criangas,
com a participagdo conjunta.

O art. 6° da Lei de Alienagao Parental traz, no inciso V, a possibilidade
da aplica¢do da Guarda Compartilhada como um dos instrumentos processuais
como forma de inibir ou atenuar seus efeitos, assim, é clara e notoria ¢
juridicamente aceita a possibilidade da Guarda Compartilhada ser dirigida como
mecanismo de combate a alienagdo, ¢ quando esta estiver inviabilizada que seja
aplicado outros regimes de guarda existentes.

Assim, a edicdo da Lei 13.058/14, que trata do novo regime de
Guarda Compartilhada, trouxe uma nova perspectiva e interpretacdo ao tema.
Tal diploma legal inovou ao tornar regra o regime de Guarda Compartilhada,
possibilitando uma criagio mais participativa e aberta por ambos os pais. E de
se perceber que, a guarda conjunta cria a possibilidade de educagdo dos filhos,
de forma concorrente por ambos os genitores, na assungdo de suas respectivas
responsabilidades. Isso acaba por dificultar a incidéncia da pratica da Alienagdo
Parental, ja que o contato e a convivéncia familiar sdo mantidos da forma mais
semelhante possivel aquela relagdo existente, antes do rompimento conjugal
nessa modalidade de guarda.

A Guarda Compartilhada ¢ a realizagdo conjunta do poder familiar com
o escopo de manter entre pais e filhos uma convivéncia participativa e continua,
de modo que, ndo havera lugar para a instalagdo da Alienacdo Parental, sem
violar a Constituicdo Federal reafirmando assim a igualdade parental desejada
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pela CF e pontuando seu argumento primordial do melhor interesse das criangas
e adolescentes.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que, a alienag@o parental ndo se trata de algo novo, mas sim,
de algo que vem ganhando espago devido a evolucdo do Direito de Familia e a
forma como vem sendo tratado processos de divércios e de guarda.

A alienagdo parental consiste numa campanha difamatdria realizada
por um dos genitores em relagdo ao outro para que o filho se afaste, nutrindo
para si um sentimento de 6dio e falsas memorias. Ja a Sindrome da Alienagdo
Parental, consiste numa subcategoria da AP em que os atos praticados resultam
em consequéncias psicoldgicas e em mudangas comportamentais da vitima.

A lei 12.318/2010 surgiu diante de um cenario de intervengao estatal
para a garantia dos direitos das criangas e dos adolescentes a convivéncia
pacifica ¢ harmoniosa, de forma equilibrada, com ambos os genitores. Embora
todas as regras presentes na lei estejam descritas em outros dispositivos legais
da legislacdo brasileira, a aplicac¢do era de forma subsidiaria, quando o julgador
tinha coragem de enfrentar o tema ¢ ainda possuia a sensibilidade para encontrar
uma saida que solucionasse o problema da familia.

Diante disso, a lei da Alienagdo Parental trouxe um importante marco,
pois estabeleceu uma igualdade parental entre os dois genitores e para os filhos o
direito primordial da convivéncia ampla e pacifica com ambos os pais, impedindo
assim que seja ele usado como instrumento de conflitos ¢ vinganca.

O que deve ser notado ¢ que a lei ndo tem o cunho de acusar nenhum
dos genitores e muitos menos de criminaliza-los. O que realmente importa para
a lei € garantir o repeito e os direitos do interesse da crianca ou do adolescente
no convivio familiar com ambos. Assim, tendo-os como referéncia, de sentir-se
acolhidos por seus pais, sem o sentimento de objeto de vinganga, livres assim de
qualquer abuso emocional.

Para que consiga combater e inibir a pratica da AP e da SAP o judiciario
comegou as tomar medidas como a utilizagdo de guarda compartilhada por trazer
beneficios para ambos os genitores ¢ para os filhos de modo que a igualdade
parental torne as relagdes mais harmoniosas, tendo que resolver conflitos em
relagdes abertas e com conversas.

Com o aumento de numeros de alienacdo Parental o judiciario viu-se
na obrigacdo de procurar meios que conseguisse combater ¢ diminuir os casos
da AP, ¢ uma das alternativas encontradas ¢ a escolha da guarda compartilhada
nos processos de divorcios. No qual, estabelece igualdade parental entre os dois
genitores com relag@o a vida do menor em questao, tendo assim que decidirem
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tudo em consenso um do outro. Com a igualdade dos genitores em relagao aos
direitos ¢ deveres do menor especialistas afirmam que a convivéncia torna-se
mais harmoniosa e por conta disso a guarda compartilhada é um mecanismo
importante no combate da SAP.

Enfim, as relagdes em que resulte o processo judicial de divorcio e
de guarda que o integram, devem buscar o principio constitucional do melhor
interesse da crianga ¢ do adolescente, de modo que os interesses dos pais sejam
secundarios a esses. Assim, para os pais a busca do convivio harmonioso sera
maior ja que, terdo a necessidade de decidir juntos quaisquer assuntos que
estabelecer relagdes com os filhos.
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