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SEXUALIDADE E CONTEXTO ESCOLAR
Alcione Maria Groff'

RESUMO: Este artigo apresenta a experiéncia de dois projetos interligados com
os académicos do curso de Pedagogia da Universidade Paranaense Unipar. O
primeiro denominado de Projeto de Ensino com o titulo “Sexualidade na Infincia e
na Adolescéncia”, ¢ o segundo projeto com a pretensio de empregar 0s aspeclos
tedricos e téenicos diretamente na comunidade escolar, com o titulo: “Palestra para
Pais: A Importincia da Orientagio Sexual aos Filhos”. Esta experiéncia busca
sensibilizar a necessidade da intervengiio dos pais e professores no caminho da
orientagio sexual contribuindo com um desenvolvimento sauddvel de criangas ¢
adolescentes.

PALAVRAS-CHAVE: sexualidade; educaciio sexual; desenvolvimento;
intervengao.

SEXUALITY AND SCHOOL CONTEXT

ABSTRACT: This article presents the experience of two interconnected projects
with the academics from the Education’s course in Unipar- Paranaense University.
The first one called Teaching Project with the title “ Sexuality in Childhood and
Adolescence”, and the second project with the pretension of employ the theorics
and technicals aspects directly in the school community, with the title: © Lecture
for Parents: The importance of Sexual Orientation to the Children™. This
experience search (o influence the necessity ol the parents and teachers’s
intervention in the way of sexual orientation contributing with a healthy children
and adoleslecent’s development.
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SEXUALIDAD Y EL CONTEXTO ESCOLAR

RESUMEN: Este arliculo presenta a experiencia de dos proyectos ligados con los
academicos del curso de Pedagogia de la Universidad Paranaense Unipar. El
primer llamado del proyecto de la educacién con el tema “Sexualidade en infancia
y en la adolescéncia” y el segundo proyecto com la pretencién del empregar los
aspectos tedricos y técnicos directamente en la comunidad del ensefianza con el
titulo: Conferencia para los padres: La importancia de la orientacién sexual a los
nifios”. Esta experiencia pretende sensibilizar la necesidad de la intervencién de los
padres ¢ maestros en el camino de la orientacién sexual contribuindo com un
desarrollo saudable de los ninos.
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1. Introduciio

Apesar de muilos trabalhos escritos na drea da sexualidade e da
constatagio da curiosidade natural das criangas a respeito de sua origem,
preconceitos e tabus ém impedido os pais de conversarem com seus filhos ¢ as
escolas de informarem as criancas.

A sexualidade € parte integrante do desenvolvimento da personalidade,
e algo que se constrdi e aprende, por isso a familia ¢ a escola nao podem ignorar
essa questio. A sexualidade € um aspecto inerente da personalidade humana que
estd presente em nds desde o momento do nascimento até a morte, assim, reprimir
as expressoes de sexualidade na crianca ¢ no adolescente € dificultar o seu
desenvolvimento. E importante reconhecer as manifestagdes da sexualidade e
conversar sobre ela de modo a contribuir que tanto a crianga quanto o adolescente
tenham uma vida sauddvel, em especial no que se refere a adolescéncia ji que é
vista de modo abrangente pela sociedade como periodo problemdtico. Entretanto,
pode ser o momento certo para partir das ddvidas e conflitos que surgem nesta
época e, através deles construir melhorias (Lopes, 2001).

O trabalho de orientagdo sexual procura ajudar criangas e adolescentes a
terem uma visdo positiva da sexualidade, a desenvolverem uma comunicacio clara
nas relagtes interpessoais, a elaborarem seus préprios valores a partir de um
pensamento critico, a compreenderem o seu comportamento ¢ o do outro e a
tomarem decisdes responsdveis.

2. Relato de Experiéncia

As pesquisas indicam, bem como minha experiéneia em sala de aula
com os académicos do curso de Pedagogia da Universidade Paranaense Unipar,
que um grande nimero de professores nao sentem-se confortiveis para falar sobre
temas da sexualidade, inclusive os professores da disciplina de Ciéncias. Este
aspecto chamou-me a atengiio e despertou-me para a importincia de intervir na
formagdo dos prolessores para dar conta desta tarefa originando dois projetos
interligados. O primeiro denominado de Projeto de Ensino com o titulo
“Sexualidade na Infincia e na Adolescéncia™, cujos objetivos principais estavam
relacionados a0 preparo tedrico ¢ téenico de intervengdes a serem aplicadas no
contexto de sala de aula. Os assuntos discutidos neste primeiro momento estavam
relacionados aos seguintes tdpicos: a importincia da auto-anilise do educador a
cerca das questoes e valores de sua sexualidade no sentido de estar preparado para
lidar com a naturalidade que o tema sexualidade requer; caracteristicas da
sexualidade infantil e formas de intervengiio: caracteristicas da sexualidade na
adolescéncia e formas de intervengio; elementos que o compde um programa de
cducagdo sexual na escola; a importincia da prevenciio nos centros escolares
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relativos & abuso infantil, gravidez na adolescéncia, doengas sexualmente
transmissiveis e outros elemento afins e sexualidade e sadde mental. O projeto
enfocou a formagdo do professor considerando todos o0s elementos
psicossociolégicos que fazem parte da abrangéncia que o tema sexualidade ocupa,
jd que énfase na maioria das escolas, ¢ para a informacgio bioldgica, nio
oferecendo ao aluno abertura para colocar outros tipos de questdes sobre o assunto.

3. Metodologia Empregada

A metodologia utilizada foi baseada em dindmicas de grupo e
discussoes, considerando que para que a informagdo lenha um impacto pratico no
comportamento de uma pessoa € importante levar em consideracdo o que a pessoa
(aluno) conhece. Assim, métodos de participagdo sio usados para validar a
experiéneia dos alunos e para dar-lhes confianga, conhecimento ¢ habilidade de
questionar a si préprios e a outros. Isso é especialmente importante quando se lida
com opicos delicados como a sexualidade e os relacionamentos.

O segundo projeto nasceu da pretensdo de empregar os aspeclos
tedricos e téenicos diretamente na comunidade escolar. Assim, com 05 mesmos
académicos do Curso de Pedagogia que participaram do primeiro projeto, deu-se
continuidade ao projeto de extensdo com o titulo “: Palestra para Pais: A
Importéncia da Orientagiio Sexual aos Filhos”, com dois objetivos principais, um
relacionado aos acad@micos e outro relacionado aos pais. Quanto aos académicos
pretendia-se prepard-los para exercitar a oratéria de falar em piblico e instigar o
gosto pelo trabalho comunitdrio. Estes propdsitos foram plenamente atingidos
verificando-se pelo empenho dos alunos em organizar o material das palestras e o
contato com as escolas e demais drgios comunitdrios oferecendo a disponibilidade
para efetuar as palestras.

Quanto aos pais, o objetivo consistia em orientd-los sobre as formas
de encaminhar a educagio sexual, bem como, os beneficios que esta educagao
propicia. Pelo retorno dos pais com perguntas e colocagoes durante e no final da
palestra concluiu-se que também foram plenamente atingidos. As escolas atendidas
solicitaram inclusive o retorno da atividade para outras turmas, procurando assim,
atingir todos os alunos. No total abrangeu-se 16 comunidades escolares do
Municipio de Toledo e proximidades relacionadas as residéncias dos académicos
envolvidos.

4, Conclusiio
Ressalta-se assim, a importancia de se sensibilizar os profissionais
envolvidos, que, a cscola querendo ou nio, depara-se com situagdes em que €

exigida uma interveng@o. Seja no cotidiano da sala de aula, no recreio, quando
proibe ou permite certas manifestagoes, seja quando opta por informar, reprimir ou
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ignorar. Trabalhar sobre temas da Sexualidade ¢ participar do processo do
crescimento de um ser humano mais seguro ¢ integrado.
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