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O EROTISMO, A MIDIA E O ADOLESCENTE
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RESUMO

As constantes transformagdes que a sociedade vem passando atingem todas
as pessoas e, principalmente, os adolescentes, pois 0s meios de comunicagoes,
além de rdpidos, sdo muito eficientes nos seus objetivos de levar informagdes.
Também proporciona despertar nos interesses adolescentes, como 0 sexo
por exemplo, porém, ndo dd a estes, estrutura de prevencio e de
responsabilidade necessdria. Cresce assim, a necessidade de identificar o
que a escola estd oferecendo aos jovens, em termos de possibilidades para o
futuro, tarefa que demanda o conhecimento do que 0s jovens pensam a respeito
da vida e o que esperam da mesma.
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ABSTRACT

The constant transformations the society is suffering affect all the people and
mainly the adolescents, because means of communications, besides being
fast, are very efficient in its objectives of delivering information. They also
provide the wakening up of the adolescent’s interests, as sex for example,
even though they don’t give them the necessary structures of prevention and
responsibility.

This way, grows the need to identify what the school is offering to youths in
terms of possibilities for the future, a task that demands the knowledge of
youth’s thinking regarding life and what they want from their lives.

KEY WORDS: Adolescents; Media; Transformations; Erotismo,
Knowledge.
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Nos dias atuais € possivel observar constantes transformacoes s6-
cio-culturais em todas as camadas sociais, independentemente do poder aqui-
sitivo, nivel cultural e sem respeitar limites geograficos. Em sua maioria estas
transformacoes sdo exacerbadas, pelos atuais niveis de desenvolvimento
das diferentes tecnologias que a tudo e a todos rodeia, imprimindo a marca
indelével de sua presenga.

Individualmente, todos os seres humanos passam por diversos esté-
gios de desenvolvimento de seus corpos ¢ de sua personalidade como um
todo. Estas transformagdes fazem parte de um ciclo natural ¢ necessério de
desenvolvimento do individuo, que tem por objetivo prepard-lo para sobre-
viver em um meio ambiente por vezes agressivo. De uma certa forma, quase
todas as etapas de desenvolvimento que um individuo passa, desde seu nas-
cimento até seu desaparecimento sdo marcados por algum novo desafio, a
exemplo do préprio evento do nascimento, marcados por uma brusca e radi-
cal mudanga de ambientes, de um local quente e protegido, com a satisfagdo
de todas as necessidades da crianca (o titero materno) para um lugar estra-
nho, frio e repleto de ruidos estranhos e amedrontadores, o mundo.

Dentre as outras diversas etapas a serem vencidas, a adolescéncia
talvez possa ser colocada como uma das mais marcantes, posto que sinaliza
o [im de um ciclo bastante definido, a infancia e, a0 mesmo tempo, anuncia a
chegada de uma outra e definitiva etapa, a vida adulta. A adolescéncia,
assim, assume contornos de uma época de transi¢éo, quando, ao mesmo
tempo em que se abrem uma infinidade de novas e fascinantes alternativas,
também se apresentam intimeras questoes, as quais irdo exigir, cedo ou tar-
de, uma tomada de posicao por parte do individuo, com reflexos que se
fardo presentes por toda a sua vida posterior.

Esta €, portanto, uma época de contradi¢des, de angstias e de divi-
das quanto ao futuro, uma época de muilas perguntas e escassas respostas,
mas, também, uma época de defini¢des, realizacdes pessoais e descobertas.

E neste periodo de suas vidas que as pessoas passam a considerar
suas perspectlivas quanto ao seu futuro pessoal, profissional e social, cons-
truindo hipéteses e verbalizando seus sonhos e anseios. E, também uma fase
em que se tornam mais criticas quanto ao mundo que as rodeia, além de
influencidveis, principalmente pelas questoes transmitidas através da midia.

Inseridos neste contexto estdo diversos outros elementos, portado-
res de relevante importancia, capazes de favorecer ¢ impulsionar o desenvol-
vimento do individuo, ou, ao contrdrio, tornar-se empecilhos em seu cami-
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nho. Dentre estes elementos, lalvez os mais importantes sejam a familia, a
midia e aescola.

A familia, ber¢o de toda a formagdo do ser como pessoa, repassadora
de valores morais e sociais e de tradi¢des e costumes, bem como primeira
fonte de conhecimentos da lingua, das regras e condutas pelas quais se de-
vem reger todos os individuos de uma sociedade.

A midia alcanca a todos e principalmente os adolescentes, pois sua
forma democritica e direta de atingir as pessoas, dd a ela um poder de agio
sobre o individuo de forma a mudar suas estruturas e conceitos mecinica e
globalmente. Também proporciona despertar interesses nos adolescentes,
como o sexo por exemplo, porém nio dd a estes, estrutura de prevengao ¢
de responsabilidade necessaria.

A escola, por sua vez, apresenta-se primariamente Como o centro
retransmissor de todo, ou quase todo, o conhecimento ja produzido pelo
homem em toda sua histéria. Cabe a escola, ainda, e talvez seja esta sua
maior finalidade e tarefa, a formagao de seres criticos, capazes de compre-
ender as diversas facetas do meio em que se estd inserido, aptos mesmo a
produzir mudangas neste meio, enfim, cidaddos no sentido mais amplo da
palavra.

Todos estes aspectos envolvem o adolescente, levando a contlitos
pessoais que podem mudar os rumos de sua vida. O adolescente apresenta
um interesse latente pelo sexo e a midia apresenta todos os fatos em relacdo
a este assunto de forma normal, livre e sem responsabilidades e prevengdes
futuras, apenas enfatizando o lado do erotismo.

Desta forma, aborda-se estes aspectos referentes a midia e ao ero-
tismo apresentado por ela e procurar-se-a levantar alguns questionamentos
sobre o que isso causa e que conseqiiéneias trazem para o adolescente estas
informacdes veiculadas a todo instante.

A midia aborda o erotismo promocional, ou seja, sexo de forma li-
vre, sem compromisso, sem conseqiiéncias, valorizando-o como um recurso
para sua realizag@io pessoal, mostrando apenas o lado prazeroso, afirmando
que, para alcangar seus objetivos na vida, € imprescindivel ser sexy.

Dentro de todas as midias, a televisido € o meio de comunicagio que
mais enfoca a sexualidade como recurso promocional.

Muitos estudos tém documentado a capacidade da televisdo para trans-
mitir informagdes e moldar atitudes. A televisdo influencia as percepgdes
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do comportamento social e realidade social do espectador, contribui
para as normas culturais e transmite mensagens envolvendo os com-
portamentos que retrata. A televisdo pode oferecer aos adolescentes
“scripts” para o comportamento sexual que esses podem nio ser ca-
pazes de observar em outro lugar. (STRASBURGER, 1999, p. 57)

Uma caracteristica da adolescéncia € a busca de modelos para a
construgdo de sua prépria personalidade e, hoje, a televisdo, como instru-
mento de informag@o e comunicacio, adentra os lares, ndo respeitando as
diferencas sociais, culturais, econdmicas de cada um. Ela mostra apenas meios
rapidos e ficeis de chegar aos objetivos desejados, onde tudo é possivel e
bonito: um comprimido apresentado como solugfo para os problemas; em-
pregados perfeitos sempre disponiveis; o gald € o tipico homem perfeito e a
mulher € aquela sonhada por todos (uma deusa); tudo € perdodvel e aceitd-
vel; ninguém comete falhas, ou seja, “‘a vida € um mar de rosas”.

Esse panorama, mostrado ao adolescente € assimilado “como dife-
rentes facetas de suas identidades em formacio e, em conseqiiéncia disso,
acabam vestindo diferentes mascaras sociais”, segundo STRASBURGER
(1999, p. 57).

A adolescéncia € uma fase de grande importancia na vida de qual-
quer pessoa. Durante este periodo, tem lugar uma sucesséo de transforma-
¢Oes, tanto fisicas quanto psicoldgicas, cujos efeitos irfio perdurar por toda a
vida do individuo. Desta forma, a exposi¢io as mensagens sobre sexo trans-
mitidas através de filmes, musicas, rddio, televisao e, mais recentemente, a
Internet, dizendo-lhes que o sexo € romintico, excitante, prazeroso, que o
$exo e a coabitac@o antes do casamento sdo formas “modernas” de vida
entre adultos, influenciardo os jovens.

As mensagens veiculadas pela midia nunca mostram o sexo de forma
informativa, levantando as questdes de contracepcao, prevengio de doengas
sexualmente transmissiveis e sobre como de se evitar uma gravidez precoce.
As pessoas ouvem ou véem muito mais sobre abortos do que sobre os meios
contraceptivos nas novelas didrias e comerciais da TV. Assim, as mensagens
levam a vérias interpretagdes sobre sexo, colocando conflito na comunicagio e
expondo as pessoas jovens a um risco aumentado de gravidez, nascimentos
fora do casamento e abortos. (STRASBURGER, 1999, p. 59).
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QUADRO1
Percepgoes de Adolescente X Adultos do sexo na Televisdo

Sim, a TV oferece um quadro realista sobre Adolescentes Adultos

Doengas sexualmente transmitidas
Gravidez
Contracepgao

Pessoas fazendo amor

Fonte: Strasburger, 1999,

Os dados acima referem-se a uma estatistica da TV americana, em
que a percepgio de adolescentes e adultos sobre os temas apresentados na
televisio, sao absorvidas de forma diferentes. O adulto tem uma maior cons-
ciéncia que aquilo apresentado pela TV € irreal, enquanto os adolescentes
sdo mais suscetiveis ao contetido sexual e acabam acreditando “que aquilo
que é veiculado pela midia, é real”.

Segundo Strasburger,

...esta crenca, € maior entre os consumidores pesados de TV e entre
populacdes de adolescentes com as mais altas taxas de gravidez na ado-
lescéncia. A exposicdo regular ao sexona TV pode alterar também as
concepgdes que os adolescentes tém de si mesmos. Eles podem mos-
trar-se menos satisfeitos com suas préprias vidas sexuais ou ter maiores
expectativas de seus futuros parceiros. (STRASBURGER, 1999)

Estudos feitos por especialistas tém demonstrado que os adolescen-
tes acreditam que os relacionamentos apresentados na TV sdo reais, influen-
ciando-os, dessa forma, a tomarem atitudes consideradas corretas por eles,
fazendo-se atores de sua propria histéria pessoal.

A época da adolescéncia, ¢ uma fase bastante significativa na vida
das pessoas, coincidindo com um periodo da vida escolar também marcado
por mudangas.

De acordo com ZAGURY (1996), a permanéncia do jovem dentro
dos limites Escolares comporta uma grande vantagem, que € a de manté-lo
ocupado e sob a supervisdo de educadores, tirando-o, assim, das ruas e da
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influéncia massiva da midia. Estalégica baseia-se na premissa de que isto
evita que, enquanto os pais estdo fora de casa em sua jornada didria de
trabalho, os jovens estejam a mercé de influéncias e companhias perniciosas
ou assistindo TV.

Observa-se, aqui, uma transferéncia da responsabilidade da educa-
céo dos filhos pelos pais para uma condigio de educagdo destes jovens para
aescola, a qual termina por arcar com uma responsabilidade para a qual ndo
estd absolutamente preparada.

Para TIBA (1998, p. 15), “a educac@o das criangas que tradicional-
mente cabia aos pais, hoje estd sendo dividida com a escola.” E pode-se
complementar ainda, que a midia (televisdo) tem grande potencial em termos
de responsabilidade nesta educacio e cultura passada aos adolescentes.

Vivem-se tempos de final de milénio. Tempos que anunciam o alvo-
recer de uma nova era, que se promete repleta de novas idéias e pensamen-
tos. Novas idéias e novos pensamentos significam, inapelavelmente, mudan-
¢cas, em todos 0s campos que se possa imaginar.

Por isso, se 0 que se deseja sdo professores que sejam novos perso-
nagens comprometidos com as mudancas estruturais da sociedade capitalis-
ta, a educac@o a eles direcionada nido pode fundar-se numa compreensdo
dos homens como seres vazios, a quem o mundo enche de contetidos, mas
sim a da problematizacdo dos homens em suas relagdes com o mundo.
(FREIRE, apud CUNHA, 1989, p. 30).

Acredita-se ser este, de fato, um desafio a educacéo atual que ainda
trabalha dentro da postura da pedagogia tradicional, porque significa introduzir
mudancas no processo de ensino-aprendizagem e, ainda, nos modos de
estruturagio e funcionamento da escola e de suas relagdes com a comunidade.

Tais consideracdes sobre a formac@o de professores, em seu
engajamento na construco de um novo projeto politico pedagégico para a
sociedade, remetem ao dominio das técnicas e instrumentos de apoio didati-
co. Além disso, devem ser criticos das midias, procurando a oportunidade
de reverter a midia a seu favor, utilizando também a hipermidia como instru-
mental para a Educac@o, uma vez que a formac@o do sujeito politico, critico
e transformador, traz implicitamente a necessidade do dominio de seus ins-
trumentais de trabalho.

Independentemente, dos recursos didaticos disponiveis, existe ne-
cessidade de um compromisso politico-pedagdgico entre o professor e seus
alunos(adolescentes). Por mais democrético que possa ser o aparelhamento
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Escolar, o comprometimento do professor de munir-se de habilidades e co-
nhecimentos que permitam ao jovem uma maior consciéncia para o exercicio
pleno de sua cidadania assume vital importancia.

Parece claro que, no atual sistema educacional em funcionamento,
existe um forte movimento no sentido de uniformizagio do individuo, orienta-
do para a massificac@io e a obtengio de resultados. Tal politica tende a
ignorar os talentos e habilidades individuais, deixando de proporcionar o
correto desenvolvimento das diversas capacidades intelectuais presentes em
todos os seres humanos, cujo efeito restringe o potencial e o desenvolvimen-
Lo, ndo apenas das capacidades inatas de cada individuo, mas também do
aprendizado de contetidos basicos para sua formagio.

Neste sentido, a escola parece estar cumprindo seu papel de
transmissora de informac@o, muito embora este nido seja mais o seu papel
principal. O novo papel da Escola reside na formac#o de individuos capazes,
hébeis e competentes nio apenas para desempenhar suas fungdes no merca-
do de trabalho, mas, principalmente, capacitados a transformar o mundo que
os rodeia e, por conseqjiiéncia, a sociedade como um todo.

Por [im, deve-se levar em conta as influéncias familiares, natural-
mente o grande pilar de apoio do ser humano, seu primeiro e ultimo abrigo.
As influéncias de origem familiar transparecem nos comportamentos soci-
ais, nas demonstragdes de valores morais presentes nas respostas, nas co-
locacoes acerca de questdes como sexo, drogas, violéncia e no desejo
manifestado de paz.

As constantes e velozes transformacdes por que tem passado o mundo
refletem-se de forma profunda em todos os campos da atividade humana,
gerando novas oportunidades, pessoais, econdmicas e profissionais.

Estas novas oportunidades, porém, trazem consigo o surgimento tam-
bém de novas exigéncias, na medida em que se necessita de individuos me-
lhores preparados para a compreensao das novas realidades.

Parte tradicionalmente integrante do processo de formagio humana,
amidia tem sido apontada como um elemento chave para a continuidade e a
implementagfio destas mudangas. Por isso, pode-se propor uma melhor uti-
lizagio dela pelos meios de comunicagiio, pela prépria familia e, principal-
mente, pela escola, se observar-se alguns aspectos como:

- melhoria da qualidade na programacio, abordando os aspectos
educativos, acompanhados por uma melhoria na natureza e regras da publicidade;

- apresentacdo da contracepgao dentro de comerciais de produtos
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contraceptivos, principalmente para programa populares para adolescentes;

- melhor conhecimento da “alfabetiza¢io” da midia pelos pais;

- uso estratégico por profissionais da satide, da educagio e pais na
exploracgdo consciente da midia.

Esta concepgio coloca i escola a necessidade de também evoluir,
acompanhando as novas tendéncias e buscando preparar sua clientela da me-
lhor maneira possivel. Por isso, na busca desta evolugiio, impde-se, de forma
clara, a necessidade de identificar o que a escola estd oferecendo aos jovens,
em termos de possibilidades para o futuro, tarefa que demanda o conhecimen-
to do que o0s jovens pensam a respeito da vida e o que esperam da mesma.

Com efeito, parece haver um déficit muito grande em termos de
aprofundamento deste processo escolar, na medida em que néo se tem, em
termos gerais, a formagao de cidad@os conscientes, individuos habilitados a
extrapolar os limites daquilo que enxergam (principalmente, através da midia),
que sejam capazes de apropriar-se dos elementos pertinentes ao contexto
social e profissional, construindo uma simbiose entre eles e os seus propési-
tos, de maneira responsdvel fazendo com que, aquilo que é transmitido pela
escola, tenha conexdo com os saberes do aluno, onde ele possa transformar
ainformacao em conhecimento, utilizando-os com sabedoria.

Nio se pretendeu, em momento algum, estabelecer novos conceitos
ou estabelecer nenhum tipo de polémica, mas, sim, propiciar uma reflexio a
respeito do lema, estimulando os profissionais de dreas que atuam com ado-
lescentes a avaliar criticamente suas agdes pedagdgicas e metodoldgicas, e,
quem sabe, contribuirem, também eles, para a melhoria do processo de de-
senvolvimento e formacao do individuo.
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