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RESUMO: O presente artigo tem por objetivos trazer a reflexao a importancia dos
estudos a respeito da percepgdo ambiental e da motivagdo dos atores sociais como
fontes de informacao para subsidiar a preparacdo do arcabougo teorico e pratico em
que se deve fundamentar a instrumentagdo para agdes em educacdo ambiental, e, ao
final, apresentar uma sintese de uma proposta de pesquisa relacionando percepcdo
ambiental, motivacdo e educacdo ambiental tendo os adolescentes como atores
sociais. Para tanto, inicialmente, mostra-se importante trazer, como conteudo basico
para discussdo, algumas definigdes especificas que possibilitam compreender como
os conceitos fundamentais expostos se inter-relacionam na constru¢ao da proposta
de trabalho apresentada.
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ENVIRONMENTAL PERCEPTION AND MOTIVATION IN
ENVIRONMENTAL EDUCATION FOR ADOLESCENTS: BASIC
CONCEPTS AND RESEARCH PROPOSAL

ABSTRACT: This paper has the purpose of reflecting on the importance of studies
regarding the environmental perception and motivation of social players as sources
of information to support the preparation of theoretical and practical content on
which to base the instrumentation for actions in environmental education. At the
end, it provides a summary of a research proposal relating environmental perception,
motivation and environmental education to adolescents as social players. In order
to do so, it must present specific definitions as basic content for discussion, to allow
the understanding of how the fundamental concepts presented are interrelated with
the construction of the research proposal presented.

KEYWORDS: Environmental perception; Motivation; Enviromental education;
Adolescents; Adolescence.

PERCEPCION AMBIENTAL Y MOTIVACION EN EDUCACION
AMBIENTAL PARA ADOLESCENTES: CONCEPTOS BASICOS Y
PROPUESTA DE INVESTIGACION

RESUMEN: Este articulo tiene como objetivo traer a la reflexion la importancia de
los estudios sobre la percepcion ambiental y la motivacion de los actores sociales
como fuentes de informacion para apoyar la preparacion del marco tedrico y
practico en el que debe basarse la instrumentacion para las acciones en educacion.
ambiental y, al final, presentar una sintesis de una propuesta de investigacion que
relaciona la percepcion ambiental, motivacion y la educacion ambiental con los
adolescentes como actores sociales. Para este fin, inicialmente, es importante
traer, como contenido basico para la discusion, algunas definiciones especificas
que permitan comprender como los conceptos fundamentales expuestos estan
interrelacionados en la construccion de la propuesta de trabajo presentada.

PALABRAS CLAVE: Percepcion ambiental; Motivacion; Educacion ambiental;
Adolescentes; Adolescencia.
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INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo apresentar subsidios para a reflexdo a
respeito de uma perspectiva de incorporagao e sinergia entre estudos em percepgao
ambiental ¢ em motivacdo como arcabougo cientifico para a construgdo tedrica e
o desenvolvimento de um estudo participativo em educagdo ambiental. Para isso,
sdo apresentadas bases teoricas e algumas experiéncias anteriores em percepcao
ambiental e em motivacdo, realizadas pelos proprios autores, que norteardo uma
nova proposta de pesquisa integrada.

Tratando-se de problemas ambientais, a educa¢do ambiental destaca-se
como um conjunto de ideias, técnicas, praticas e ferramentas com potencial para
alcangar objetivos em comum da sociedade e apresentar solugdes.

Ha décadas, ficaram reconhecidos que diversos fatores sdo determinantes
para a eficiéncia e o alcance das agdes em educagdo ambiental estabelecidas. Entre
esses, destaca-se o individuo participante — o ator — como parte fundamental para o
sucesso da busca por e na execugdo de uma solugdo — a agéo.

Nesse sentido, Tuan (1980) apresenta que com o estabelecimento de
relacdes afetivas com o ambiente, cada individuo obtém informagdes que interferem
nas formas de seu relacionamento com seu entorno, potencialmente promovendo
mudangas de atitude a partir de um determinado grau de envolvimento.

Conhecer essas relagdes afetivas permite analisar melhor situagdes de
conflitos que se apresentam entre a sociedade e o meio ambiente. Santos et al.
(1996) apresentam que a investigacao das relagdes humano-ambiente, da percepcao
ambiental dos agentes envolvidos nos problemas ambientais estudados, contribui
para a utilizagdo menos impactante do meio ambiente.

Del Rio (1999) destaca a importancia das pesquisas que tenha como objetivo
levantar e conhecer as percepgdes individuais que, apesar de subjetivas, apresentam
recorréncias comuns em relagdo a situagdes e lugares socialmente compartilhados.
O autor destaca que conhecer os conflitos e buscar solugdes por meio de estudos de
percep¢ao ambiental e cognicao permite um melhor direcionamento das agdes para
alcancar resultados mais eficientes ¢ de maior qualidade.

Conforme Jacobi (2002), nao se pode avaliar a situagdo de degradacdo do
meio ambiente num contexto urbano sem que se faca analise dos processos, dos
atores ¢ de suas formas de organizagdo social, torna-se essencial entender que o
componente social ¢ indissociavel do componente ambiental.
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Nesse sentido, Jacobi (2003) explica que para embasar as reflexdes a
respeito de problemas ambientais ¢ necessario que a produgdo de conhecimento
contemple as inter-relagdes entre sociedade e meio ambiente, incluindo o papel
dos atores e das formas de organizacao social envolvidas nas situacdes estudadas,
dando-se énfase na questdo da sustentabilidade socioambiental.

Assim, reconhecida a importancia da compreensao das relagoes afetivas e
da participagdo de atores sociais para o sucesso das praticas em educagdo ambiental,
torna-se imprescindivel conhecer a percepcdo ambiental dos individuos que fardo
parte dessas praticas obtendo-se informagdes relevantes para a escolha, ou para
a construcdo, do instrumental do qual a educagdo ambiental se empossard para
potencializar as a¢des planejadas.

Ou seja, para assegurar que as praticas em educagdo ambiental obtenham
€xito € necessario conhecer o publico participante para que, entdo, seja possivel
construir, facilitar e direcionar as a¢des planejadas para se alcangar o resultado
esperado.

ALGUNS CONCEITOS E ALGUMAS DEFINICOES
Educacido ambiental

Sabendo-se que Educacdo é um conceito amplo e complexo, é comum
buscar dividi-la em expressdes derivadas, a fim de tornar o significado da parte
mais restrito e objetivo, limitando “o que” ou “a quem” aquela parte especifica da
Educacao trata.

Assim surgiram tantas expressdes com conceitos derivados, tais como:
educacdo fisica, educagao especial, educacdo sexual, educagio parajovens e adultos,
educacdo ambiental, educacdo para a cidadania, educagio para o futuro, entre outros
tantos, que sdo reparti¢des derivadas do conceito maior, como subconjuntos de um
todo, com intersecgdes flutuantes entre si, pois as proprias defini¢des apresentadas a
cada nova parti¢ao originada vao se modificando ao longo do tempo, se modelando
e remodelando, numa evolugdo linguistica permanente, observadas na literatura em
defini¢des tao variadas tanto quanto as suas aplicagdes reais.

Para Morin (2004), que preferiu a expressao “educacdo para o futuro”, a
educagdo deve ser transdisciplinar e integral e precisa discutir, em sua esséncia,
questdoes fundamentais para a superacdo de problemas a fim de desenvolver-se
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a compreensao ¢ a consciéncia de que todas as pessoas sdo partes da sociedade,
partes do género humano e, assim sendo, sdo todos responsaveis pelo presente e
pelo futuro da humanidade e, por meio da educagdo, superando as dificuldades
existentes, ¢ que a humanidade alcangara a cidadania em seu sentido mais amplo.

Muitas vezes, pela praticidade ou pelo seu reconhecimento instantaneo,
expressOes variadas, como educagdo para a cidadania e educagdo para o futuro,
serdo tratadas, comprimidas simplesmente como educacdo ambiental, como uma
definigdo revista e ampliada, reconhecendo que desde sua apresentacao formal, foi
esse o conceito que acabou sendo a expressdao consagrada tanto para a academia
como para os legisladores.

Nesse sentido, a opgao por usar uma expressao ou outra ¢ uma questao que
deve considerar nao apenas o referencial teorico, os objetivos e os aspectos sociais
¢ ambientais estudados, mas também os sujeitos envolvidos.

Em Lima (2008) optou-se pelo emprego da expressdo “educagdo para
cidadania” porque refletia melhor os objetivos daquele trabalho cientifico. Afinal,
a educacgdo perpassando a cidadania, em sinergia, deve possibilitar e incentivar
a participacdo dos atores sociais nas discussdes, na tomada de decisdes, e nas
acOes, imediatas e futuras, visando o bem coletivo para o desenvolvimento e
fortalecimento das rela¢gdes humanas dentro da sociedade na qual estdo inseridos e
da qual sdo parte.

Para Reigota (2006), ha uma grande variedade de praticas que se
autodefiniam como educagdo ambiental e que, como perspectiva educativa,
poderiam permear todas as disciplinas ao analisarem temas que permitam enfocar
as relagdes entre a humanidade e o meio natural ao tratar as relages sociais
existentes, desde que respeitando suas especificidades.

De qualquer modo, seja qual for a expressdo conceitual empregada, para
se realizar a educagdo ambiental, fundamentalmente, deve-se haver a compreensao
geral do que ¢ meio ambiente, mesmo sabendo-se que esse conceito serd apresentado
de forma variada de acordo com os interesses especificos de cada grupo social
(p.ex., cientistas, artistas, politicos, filosofos, religiosos, etc.) (REIGOTA, 2001,
2006).
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Percepc¢io ambiental e cognicio

Segundo Tuan (1980), ha trés importantes principios correlacionados
que explicam como ocorre o estabelecimento de uma ideia como um conceito.
Primeiramente, cada individuo ¢ um ser biologico, participante de uma sociedade,
ao mesmo tempo em que ¢ unico, e, dai, suas percep¢des, atitudes e valores
refletem seu entendimento dos fatos percebidos. Em segundo lugar, grupos sociais
podem expressar, ¢ até impor, diferentes padrdes culturais aos seus membros e
aos outros grupos com os quais se relacionem. Por ultimo, diante da enormidade
de variagdes de experiéncias individuais, em qualidade e intensidade, e suas
diferentes influéncias sobre a formagao ¢ a construcdo do ser humano, individual
e socialmente, é necessario reconhecer as dificuldades em avaliar e mensurar tais
experiéncias e suas manifestagdes.

A partir desses pensamentos, experiéncias e emogdes, permitidos somente
pela existéncia da percep¢do e da cognig¢do, acontecem relagdes topofilicas e
topofobicas entre cada pessoa e o ambiente onde vivem e vivenciam suas novas
experiéncias (TUAN, 1980).

Para Forgus (1981), a percepgdo esta intimamente relacionada com a
cognicdo, ndo podendo ser dissociadas uma da outra, acontecendo por meio do
continuo processo perceptivo (ou perceptivo-cognitivo) e pode ser explicado dentro
do contexto da necessidade que o ser humano tem de se adaptar e se acomodar ao
seu ambiente para enfrentar mais eficientemente as exigéncias da vida. A percepcao
¢ inseparavel da cognicdo, formando uma estrutura mental superior contendo um
conjunto de etapas incluindo processos de recepcdo, aquisi¢do, assimilagdo e
acomodacdo de informagdes, pensamento, e geracdo e utilizagdo de conhecimento,
durante os quais ocorre a aprendizagem.

Assim, a percepgdo ambiental é, a0 mesmo tempo, a resposta dos sentidos
ao ambiente (percepgao sensorial) e, também, a atividade mental resultante dessa
relagdo (percepgdo cognitiva) e possibilitam a pessoa conhecer e compreender seu
entorno, permitindo criar, estabelecer ou modificar suas relagdes e inter-relagdes
com o ambiente ¢ com o mundo em que vive. Quando acontece a percepgao ¢ a
cogni¢do, surge um julgamento e uma atribui¢do de valores individuais. Portanto,
percepgdo e cognicdo sdo sempre acompanhadas da atribuicdo de significados
(TUAN, 1980).

Entdo, simplificadamente, a percepcdo ¢ o processo com o qual um
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individuo recebe ou extrai certas informagdes do ambiente e a aprendizagem ¢
o processo pelo qual uma informacdo adquirida através da experiéncia se torna
parte do armazenamento de fatos. Ocorrendo a aprendizagem ha a facilitagdo
de nova extracdo de informagdo, uma vez que os fatos armazenados se tornam
modelos de acordo com os quais sdo julgadas as novas informagdes recebidas
pelo processo perceptivo. Embora comumente sejam diferenciados por definicdes
proprias, a percepgao, o pensamento e a aprendizagem sao trés processos cognitivos
intimamente relacionados sendo dificil separa-los na pratica (FORGUS, 1981).

Corroborando com a ideia de indissociabilidade do processo perceptivo-
cognitivo, Oliveira (1977), embasada no conhecimento a respeito das teorias
piagetianas, afirma que a percepcao nao pode ser estudada de forma isolada, assim
como nao pode ser isolada do cotidiano das pessoas e deve ser compreendida como
um elenco de fases da ag@o do sujeito sobre os objetos perceptiveis, num processo
psicolégico encadeado, interligado e interdependente de etapas que vao muito além
de apenas experienciar um objeto.

Conforme a mesma autora, ¢ necessario que o sujeito disponha de um
sofisticado e complexo sistema parareceber os dados sensoriais para, posteriormente,
transforma-los em dados perceptivos, para que, entdo, ocorra a percepgdo e
cogni¢do, e € nos estudos desenvolvidos e publicados por Jean Piaget que melhor
se discute o fenomeno da percepcdo do ponto de vista psicologico, por meio de
uma explicagdo cognitiva na qual a percepgao € vista como parte integrante da vida
do individuo e entendida como atividade que desempenha papel fundamental na
aprendizagem e na constru¢ao do pensamento logico.

Portanto, a percepcdo e a cognicdo levam ao aprendizado, através dos
sentidos e do processo cognitivo quando as informagdes percebidas sao processadas,

selecionadas e armazenadas de acordo com o interesse € a necessidade, recebendo,
entdo, um significado para o individuo (DEL RIO; OLIVEIRA, 1999).

Motivacio e emocio

Da mesma maneira que educagdo ambiental e percepgdo ambiental,
motivacdo ¢ outro conceito que apresenta diferentes defini¢des na literatura, que
variam de acordo com o campo cientifico que faz sua aplicagdo ¢ de acordo com
qual das diferentes teorias motivacionais esta sendo fundamentado.

Segundo Reeve (2019), o conceito motivagdo envolve variados temas,
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suposicdes, hipoteses, teorias, constatacdes e dominios de aplicacdo, tendo
surgido ha muito tempo, com os filésofos gregos da antiguidade Socrates, Platdo e
Aristoételes.

Conforme Bergamini (1986), para melhor organizar e compreender os
aspectos das teorias motivacionais € imprescindivel fazer um levantamento historico
dos estudos a respeito da motivacdo. Em Catanho (2018) estdo apresentadas uma
perspectiva historica a respeito do conceito de motivacao e também, sinteticamente,
algumas das teorias motivacionais interessantes ao presente trabalho.

De acordo com Reeve (2019), estudar a motivagdo requer compreender os
processos que energizam e direcionam o comportamento e 0 uso do termo “processo”
ocorre porque ainda ndo ha consenso a respeito dos motivos. Necessidades,
cognigdes, emocdes e reacdes a eventos ambientais sdo diferentes formas de
se interpretar a origem basica dos motivos e para compreender a motivagdo e a
emocado ¢é necessario ter a capacidade de prever os efeitos de diferentes condigdes
interpessoais, intrapsiquicas, fisiologicas e ambientais influenciando e promovendo
a emogao e a motivagao.

Ainda, segundo o mesmo autor, cogni¢cdes sao modos de pensar e sdo
eventos mentais. Emogdes sdo fendmenos que organizam a maneira como 0s
individuos reagem e se adaptam aos eventos vividos, podendo ser subjetivos,
fisiologicos, funcionais, expressivos e de vida curta. Necessidades sdo quaisquer
condigdes que ocorrem, sendo essenciais para a vida acontecer e para o individuo
se desenvolver, e devem ser atendidas para manter o bem-estar pessoal. Assim,
0s motivos continuamente interligam-se com as emogdes, as cognicdes € as
necessidades.

Segundo Bzuneck (2009), a motivagao pode ser entendida como um fator
psicoldgico, um conjunto de fatores ou, ainda, um processo psicologico. A motiva-
c¢do leva a uma escolha, instiga ou faz iniciar um comportamento direcionado a um
objetivo e assegura a persisténcia em continuar e enfrentar possiveis dificuldades,
ou fracassos, que surjam no percurso e faz com que o individuo ndo interrompa o
caminho, mude o curso ou desista da acao.

Dai, ser motivado implica em ser movido a fazer alguma coisa, a agir ou a
promover uma agao, a partir de pensamentos, emogdes e necessidades. Uma pessoa
que ndo sente um impulso ou uma inspirag¢ao para agir €, assim, caracterizada como
desmotivada. Ao contrario, alguém que estd inspirado, ativado ou animado para
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uma a¢ao ¢ considerado motivado. Assim, conclui-se que ha relacdo direta entre
percepg¢do, cogni¢do, pensamento, emog¢ao ¢ motivacao.

Teoria da Autodeterminacio (TAD)

Conforme Reeve (2019), segundo a Teoria da Autodeterminagdo, a motiva-
¢do encontra-se dividida em trés tipos: motivagdo intrinseca, motivagdo extrinseca
e falta de motivacao. Além disso, esses tipos de motivagdo sdo classificados com
regulacdes diversas que variam de intensidade, como apresentados na Tabela 1.

Tabela 1: Taxonomia de motivacao (Reeve, 2019, p.97, modificada).

Motivacao
Intrinseca
Regulagdo | Regulacdo | Regulacdo | Regulacdo | Regulacao
Externa | Introjetada |Identificada | Integrada | Intrinseca

Desmotivacio Motivacao Extrinseca

Nao-regulacao

A qualidade da motivagao esta relacionada com o nivel de internalizagdo e
depende de regulagdes externas, sendo que quanto maior o nivel de autodeterminacdo
do comportamento, melhor a qualidade motivacional.

Os tipos de motivacao e suas regulacdes, basicamente, sdo:

1) Desmotivacio

Na desmotivagdo ocorre uma auséncia de impulso ou inspiracdo para
agir. Ademais, a desmotivacdo ¢ considerada ndo-regulada, pois nao existe uma
regulacdo nesse comportamento. Por isso, nessa categoria hd desvalorizagao,
sensagdo de incompeténcia, auséncia de intensdo e falta de controle. Por fim, a
internalizacdo da desmotivacao ¢ nula.

2) Motivacao extrinseca

Existem reguladores nessa categoria que variam de acordo com a
intensidade, dispostos num crescente indo da regulacdo externa, seguida por
regulacdo introjetada, regulacdo identificada e chegando a regulagdo integrada,
explicadas, resumidamente, a seguir:

a) Regulagdo externa

Quanto a regulacao externa é fundamental destacar que esse tipo esta ligado
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a recompensas ou puni¢des externas. Os fatores externos controlam e regulam essa
categoria, por exemplo, um prémio, um castigo ou uma ordem. Observa-se que na
regulagdo externa ocorre um fraco desempenho e os resultados obtidos sao muito
ruins. A internalizagdo dessa regulacdo ¢ extremamente fraca.

b) Regulagdo introjetada

A regulagdo introjetada ¢ voltada para quando um individuo toma para si o
motivo externo para realizar uma determinada atividade. Por exemplo, uma pessoa
que faz determinada tarefa para ndo decepcionar outra pessoa. A internalizacdo
desse tipo de regulacdo ¢ parcial.

c¢) Regulagdo identificada

E caracterizada por apresentar uma importincia pessoal, uma valorizagdo
consciente. Nesse caso, o principal é a meta a ser alcangada. Por exemplo, um
aluno que quer entrar em um curso superior acaba se empenhando nos estudos
para isso. Nesse caso, 0 motivo ¢ externo € 0 meio para se atingir esse objetivo
¢ o instrumento. O individuo acaba se identificando com a relevancia daquele
comportamento ¢ aceita a regulacdo como sendo propria.

d) Regulagao integrada

Naregulacdo integrada existe uma concordancia com o eu e uma consciéncia.
Acontece quando a pessoa internaliza regras e/ou valores. E o tipo de motivacao
extrinseca de maior autodeterminacdo. Assim, quanto maior a autodeterminagao,
melhor o desempenho do individuo.

3) Motivacio intrinseca

A motivagao intrinseca ¢ caracterizada pela alegria, ou satisfacao inerente,
em realizar uma atividade. Esse tipo de motivacao encontra-se dentro da pessoa. A
internaliza¢do da motivacgao intrinseca ¢ a mais intensa de todas as trés motivagoes
e sua regulacdo ¢ denominada intrinseca.
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Adolescéncia e adolescentes

Historicamente, a adolescéncia € um conceito relativamente recente
tipicamente associado ao modo de vida e a estruturacao social e familiar mais comun
nas Américas, na Europa e nos paises colonizados ou fortemente influenciados
pelos modos de vida modernos e contemporaneos europeus, € ¢ mais comumente
associada a uma faixa etaria estabelecida socialmente do que ao processo de
desenvolvimento humano em si (BECKER, 1994).

Segundo Grossman (1998), durante a Idade Média foram feitos registros
a respeito das etapas da vida que, influenciados pelo pensamento aristotélico,
apresentavam as idades divididas em periodos definidos de sete anos: “enfant”
que era a primeira idade e compreenderia do nascimento ao sétimo ano; “pueritia”
seguindo dos sete aos catorze; “adolescere” que compreendia a proxima etapa que
duraria até os 21, 28 anos, ou, dependendo da natureza de cada individuo, podendo
se estender até aos 35 anos. Em seguida, as proximas etapas seriam “juventude”
com a plenitude das atividades e das for¢as da pessoa e, por ultimo, a “velhice”
identificada quando os sentidos comegariam a falhar.

Até meados do séc. XVII criancas e adolescentes recebiam tratamentos
indistintos e o limite que separava a infancia da vida adulta era a independéncia e a
liberdade de suas agdes. Somente com o surgimento das novas estruturas escolares
que se estabeleceu, gradativamente, a relacdo entre idade e classe escolar, levando,
consequentemente, a uma maior distingao entre criangas ¢ adolescentes (BECKER,
1994).

Durante a idade média, também, ndo havia a consciéncia da particularidade
da infancia e n3o havia uma distingdo entre criangas e adultos. A ideia de infancia
estava ligada a ideia de dependéncia e a sua saida, com o ingresso no mundo
dos adultos, ocorria quando a crianga tinha condigdes de viver sem a presenca
constante de sua mae ou da pessoa responsavel pelos seus cuidados. Quando um
individuo ingressava na sociedade dos adultos ndo havia distin¢do entre eles. A
indeterminag@o de uma idade especifica para o fim da infincia se estendia a outras
atividades sociais, como jogos, profissdes ou uso de armas (GROSSMAN, 1998).

Segundo Becker (1994), s6 mais recentemente, a partir da segunda metade
do séc. XX, € que a adolescéncia passou a ter importancia na configuragdo social,
passando a ser foco da atencdo de diversas instituicdes sociais, como escolas,
igrejas e partidos politicos, €, a0 mesmo tempo, dos meios de comunicagdo, que
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passaram a relacionar os adolescentes diretamente ao mercado consumidor. A partir
dos anos 1960 se intensificou a pratica de tentativa de manipulacdo da juventude
por intermédio dos meios de comunicacdo, com a intengdo de estabelecer e
fortalecer padrdes de consumo e de influéncia dentro das familias, transformando
os jovens em um gigantesco mercado de consumo para inimeros produtos, alguns
dos quais criados especialmente ou com sua publicidade voltada exclusivamente
para os novos publicos especificos (criancas, adolescentes e jovens adultos). Desde
entdo, simultaneamente, a adolescéncia vem se tornando cada vez mais longa e
mais complexa em nossa sociedade.

Em relagdo a legislagdo, no Brasil, existe o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), uma lei que, entre outras providéncias, traz uma definicao
de quem ¢ crianga e quem ¢ adolescente. Nela, conforme Brasil (1990, Art. 2°),
“considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade
incompletos, e adolescente, aquela entre doze e dezoito anos de idade”. Em
seguida, ainda, esta apresentado, ‘“Paragrafo tnico. Nos casos expressos em lei,
aplica-se excepcionalmente esse Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte € um anos
de idade”.

Ainda, segundo a mesma lei, criangas, adolescentes e um grupo especifico
de jovens entre 18 ¢ 21 anos sdo considerados com direitos e deveres diferentes das
demais pessoas e devem ser tratados de forma semelhante entre si, mas de forma
diferente dos outros individuos da sociedade em geral, dada a “condicdo peculiar
da crianga e do adolescente como pessoas em desenvolvimento” (BRASIL, 1990,
Art. 6°).

Para Becker (1994), os adolescentes sdo aqueles que estdo vivendo a
passagem continua que separa a crian¢a do adulto, cujas fases vao sendo desmontadas
e superadas ao longo do tempo, enquanto vado, simultaneamente, refinando e
ampliando o conhecimento do mundo vivido individualmente, em um processo
natural de crescimento e de desenvolvimento humano. Ao longo da adolescéncia
muitas das opinides e atitudes reveladas na maturidade vao sendo manifestadas,
desenvolvidas e consolidadas, na construcao continua do adulto. Segundo o mesmo
autor, ¢ importante que se reconhega, nos conflitos e nas atitudes do adolescente,
uma rica fonte de forga geradora de transformagao, criativa e crescente, fundamental
nao s6 para o desenvolvimento do adolescente individualmente, mas, também, para
a sociedade como um todo.
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Conforme Charbonneau (1980), o adolescente, antes de tudo, ¢ uma pessoa
que esta em formagao, que estd deixando a infancia e seguindo em dire¢do ao mundo
adulto e que, por meio de uma jornada que inevitavelmente mudara sua forma de
sentir e compreender o mundo em que vive. A crianga, durante um processo iniciado
na infancia, continuado ¢ intensificado na adolescéncia, construira para si seus
valores, sentimentos e atitudes que estardo presentes no adulto, e a educagdo que
receber ao longo do seu desenvolvimento influenciaré sua integragao na sociedade.
Tal educacdo deve ser continua, envolvendo familia, escola e outros segmentos
sociais que possam contribuir beneficamente para sua formacao pessoal e social.

ESTUDOS DE PERCEPCAO AMBIENTAL E DE MOTIVACAO
Percep¢iao ambiental: uma experiéncia em Joanopolis (SP)

Trata-se de uma experiéncia relatada por Lima (2008) que foi realizada em
2007 na cidade de Joandpolis, uma estancia turistica no interior de Sao Paulo, cujo
municipio apresenta cerca de 12.000 habitantes, distante 125 km ao norte da capital
estadual paulista, na divisa com Minas Gerais.

Resumidamente, o estudo teve como objetivo mostrar que 0s
adolescentes de Joandpolis s3o importantes atores sociais que além de perceberem
os problemas sociais ¢ ambientais, também s3o capazes de propor solugdes
ou agdes mitigadoras para resolvé-los ou, ao menos, minimiza-los, faltando-
lhes oportunidades para participarem de foruns e debates para se manifestarem
contribuindo diretamente nos processos decisorios participativos.

Partindo do pressuposto de que para propor agdes para um coletivo ¢
necessario ampliar a representacdo com uma amostragem para atender melhor
aos objetivos comuns. Entdo, a andlise ¢ a sintese de dados obtidos de um grupo
com um perfil em comum, mesmo que heterogéneo, podem se tornar uma fonte de
informagdes valiosa para subsidiar agdes coletivamente.

O publico-alvo da pesquisa foi composto pelos estudantes do ensino médio
da Escola Estadual “Cel. Jodo Ernesto Figueiredo”, unica unidade escolar de ensino
médio do municipio. Os adolescentes responderam a questionarios desenvolvidos
especificamente para a pesquisa, elaborados e empregando-se técnicas apropriadas
para o levantamento da percep¢ao ambiental.

Tratando de questdes sociais e ambientais urbanas relevantes, 24
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problemas observados foram abordados em duas etapas com os adolescentes
participantes, sendo 12 em cada. A 1* etapa apresentou os problemas sociais: éxodo
rural, desemprego, subemprego, loteamentos clandestinos ou irregulares, falta de
iluminagdo publica, falta de asfaltamento e calgamento, deficiéncia de transporte
publico, transito, criminalidade e violéncia urbana, falta de areas para recreagdo e
de locais para pratica de esportes, e falta de atividades de recreagdo e/ou artisticas
e culturais. A 2% etapa apresentou os problemas ambientais: deficiéncia de areas
verdes ¢ de arborizagdo nas ruas, auséncia de matas ciliares, erosao e assoreamento
de rios e corregos, alagamentos e enchentes, poluicao das aguas, sistema deficiente
de coleta e de tratamento de esgoto, falta de coleta seletiva de lixo, lixdo municipal,
polui¢do do ar, animais domésticos abandonados, pragas urbanas, e terrenos baldios
abandonados.

Os dados coletados foram tratados e os resultados apresentados
estatisticamente podem ser observados nos graficos a seguir (Figuras 1 e 2).

Figura 1: Distribui¢do das médias obtidas para os problemas sociais (LIMA, 2008,
p.129).
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Figura 2: Distribuicdo das médias obtidas para os problemas ambientais (LIMA,
2008, p.130).

Distribuicao dos Problemas Ambientais
(E.E."Cel. Jodo Ernesto Figueiredo", Joanépolis, 2007, n=178)
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Os problemas cujo valor das médias ficaram entre 2 ¢ 3 s3o menos
significativos perceptivamente e, em geral, sdo de menor importancia para os
adolescentes participantes. Os que estdo entre 3 ¢ 4 foram aqueles cuja percepcao
e cognicdo comegam e ter destaque, com média importancia. Aqueles entre 4 e 5
ja sdo problemas mais graves, com maior importancia ¢ de maior interesse para 0s
adolescentes. Com média acima de 5 estd um Unico problema mais significativo
para os adolescentes, impar em sua importancia, mais acentuadamente para as
meninas: o desemprego. Nao ter havido nenhum problema com média inferior a 2
demonstra que, dentre os problemas apresentados, nenhum deles foi insignificante,
imperceptivel ou desprezivel para a percepgao dos adolescentes.

Ap6s a conclusdo das analises dos dados, em continuidade, foi realizado
um novo encontro com os adolescentes para uma apresentagao geral dos resultados
e para a realizacdo de uma atividade para a elaboracdo conjunta de propostas e
sugestdes para a solu¢do ou minimizacgao de cada problema discutido.
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Essa tltima atividade resultou em uma cole¢do de comentarios, propostas
e sugestoes elaboradas pelos adolescentes demonstrando que além de perceberem
os problemas de seu entorno, os adolescentes também foram capazes de elaborar
e apresentar ideias e sugestdes interessantes para a resolucao das questdes sociais
e ambientais abordadas e propor novas agdes que permitiriam e incentivariam a
continuidade de sua propria participagdo como atores sociais.

Motivaciao: uma experiéncia em Sao José do Rio Preto (SP)

Trata-se de uma experiéncia relatada em Catanho (2018) que foi realizada
em 2017 na cidade de S3o José do Rio Preto, no interior de Sdo Paulo, cujo
municipio possui mais de 450.000 habitantes, distante cerca de 440 km a noroeste
da capital estadual paulista.

O estudo foi realizado numa escola publica em um bairro de periferia da
cidade. Os adolescentes envolvidos eram estudantes do 3° ano do ensino médio e
tinham entre 16 a 19 anos e a pesquisa foi realizada em forma de uma amostragem
aleatoria simples, contando com uma parcela dos alunos que estava presente no
dia das entrevistas e que aceitaram participar voluntariamente. Os participantes
responderam questionarios especificos sobre motivacao e, também, colaboraram
com entrevistas individuais.

Posteriormente, os dados foram tratados estatisticamente e analisados
comparativamente com a média das notas dos participantes, obtidas nos 1° e 2°
bimestres daquele ano, em relagdao ao tipo de motivagdo de cada um, averiguado
com as entrevistas (Tabela 2).

E importante salientar que a média numérica das notas nio pode ser
considerada como um dado objetivo, pois a avaliagdo numérica ¢ um dado subjetivo
convertido em mengdes numéricas. Porém, sdo numeros que servem como
norteadores da compreensao de como os alunos podem aprender os contetdos de
interesse.

A Tabela 2 foi elaborada de modo a apresentar a correlagdo entre o nivel de
aprendizagem e a motivacdo dos adolescentes, estudantes do 3° ano, em relacdo ao
conteudo programatico do ensino médio e os dados obtidos na pesquisa mostraram
que os adolescentes quando se designam mais motivados acabam se empenhando
muito mais no processo de aprendizagem do que aqueles com menos motivagao.
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Tabela 2: Correlagao entre as médias das notas dos alunos e os tipos de motivacao
detectados (Catanho, 2018, p. 115, modificada).

Aluno Média Tipo de motivacao

1 9,8  Motivagao Intrinseca ¢ Regulagao Identificada

2 9,6 Motivagao Intrinseca ¢ Regulagao Identificada

3 9,1 Desmotivacao, Regulacdo Introjetada e Regulagdo Identificada
4 6,9 Regulacdo Externa e Regulacao Identificada

5 7,5 Desmotivagdo e Regulacdo Identificada

6 7,6  Desmotivagdo, Regulagdo Externa e Regulacdo Identificada

7 6,0 Desmotivagdo e Regulacdo Externa

8 5,8  Desmotivagdo e Regulacdo Externa

9 6,1  Desmotivagdo e Regulacdo Externa

Como resultado, analisando-se os dados apresentados na Tabela 2,
verificou-se que os adolescentes participantes n® 1 e 2 que se encontravam motivados
intrinsecamente foram os que apresentaram as maiores médias bimestrais (9,8 e
9,6), o que indica haver uma relacdo direta entre a aprendizagem e a motivacao.
Inversamente, os alunos 7, 8 e 9 foram designados com desmotivacdo e regulacao
externa e obtiveram as piores notas (6,0; 5,7 e 6,1). Mas, a aprendizagem € um
parametro extremamente complexo de se averiguar e de se compreender e isso €
evidenciado com os alunos n° 3, 4, 5 e 6, pois suas notas variaram entre 9,1 até 7,6
e as motivagoes detectadas foram diversas.

PERCEPCAO AMBIENTAL E MOTIVACAO EM EDUCACAO
AMBIENTAL PARA ADOLESCENTES

Proposta de Nova Pesquisa Integradora

Diante do exposto, pode-se inferir que, quando se pretende empregar a
educagdo ambiental, tanto em sua fase de instrumentagdo técnica como nas praticas
e acdes, o proponente/pesquisador deve estudar, se apropriar de, e compreender
quanto mais conhecimento for possivel a respeito de percepcdo, cognicao,
motivacdo e aprendizagem dos participantes em relacdo aos assuntos relacionados
as situagdes e aos problemas ambientais e sociais a respeito dos quais se pretende
leva-los a participar e a agdo, de modo a realizar a educagdo ambiental num nivel
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mais profundo e com maior chance de éxito.

Partindo das experiéncias anteriores, com as pesquisas realizadas e
apresentadas em Lima (2003, 2008) e em Catanho (2018), sera desenvolvida uma
pesquisa integrando estudos a respeito da percepgdo ambiental e da motivagao de
adolescentes para instrumentalizar agdes em educag@o ambiental e que tenham os
mesmos adolescentes como atores sociais.

Nessa pesquisa pretende-se realizar a Educagdo Ambiental Transformadora
conforme apresentada em Loureiro (2004) como sendo uma vertente de educacdo
ambiental que se apresenta como um elemento catalisador de transformacao social
com o incentivo a um maior exercicio de cidadania dos agentes atuantes — sujeitos
da pesquisa — ampliando-se o didlogo democratico.

Na pratica, pretende-se aplicar essa vertente da educag@o ambiental como
uma metodologia participativa desde as reflexdes iniciais, depois na busca por
solugdes e também na realizacdo de agdes em torno de problemas ambientais
e sociais a serem elencados e discutidos a partir do levantamento da percepgao
ambiental e da motivag@o dos proprios participantes.

Nessa proposta, a educag@o ambiental ¢ entendida como parte indissociavel
do processo de pesquisa, integrando o conceitual tedrico e os procedimentos
metodologicos, indo ao encontro da metodologia da pesquisa-agdo, conforme
Andaloussi (2004) e Thiollent (2005), quanto uma proposta de acdo coletiva e
participativa para a constru¢ao de conhecimento com o objetivo de transformagao
social.

No contexto dessa proposta, a afinidade e o potencial de sinergia entre
as praticas da educac¢ao ambiental transformadora e da metodologia de estudo da
pesquisa-acdo ficam evidentes quando s3o elencados os objetivos potenciais da
pesquisa-acao:

a) A coleta de informagdo original acerca de situagdes ou de
atores em movimento.

b) A concretizagdo de conhecimentos teoricos, obtida de modo
dialogado entre pesquisadores ¢ membros representativos das
situagdes ou problemas investigados.

¢) A comparagdo das representagdes proprias aos varios
interlocutores, com aspecto de cotejo entre o saber formal e
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saber informal acerca da resolugdo de diversas categorias de
problemas.

d) A produgdo de guias ou de regras praticas para resolver os
problemas e planejar as correspondentes agdes.

¢) Os ensinamentos positivos ou negativos quanto a conduta da
agdo e suas condi¢des de éxito.

f) Possiveis generalizagdes estabelecidas a partir de varias

pesquisas semelhantes e com o aprimoramento da experiéncia
dos pesquisadores. (THIOLLENT, 2005, p. 45).

A partir desse conceitual tedrico, inicialmente tendo como abrangéncia o
municipio de Lages, SC, sera aplicada uma pesquisa-piloto que buscard estudar
e conhecer os estudantes de ensino médio de uma das unidades de Escola de
Ensino Béasico (EEB) da area urbana. A EEB onde sera iniciada a pesquisa-piloto
e serd selecionada a partir de um levantamento de dados que inclui localizagao,
disponibilidade de acesso e interesse local em participar do projeto e em estabelecer
novas parcerias ou fortalecer parcerias existentes.

Para tanto, previamente, serdo necessarios estabelecer contatos com
representantes da rede estadual de ensino e da unidade educacional de interesse
e, em sequéncia, obter as devidas autorizagdes administrativas e familiares para
a realizacdo da pesquisa, visto tratarem-se de adolescentes que legalmente sdo
dependentes de seus pais ou responsaveis legais.

Paralelamente serdo realizados levantamentos de dados a respeito
de problemas urbanos interessantes para a comunidade dentre os quais serdo
selecionados aqueles com maior destaque e com relevancia para essa pesquisa.

Uma vez que a unidade escolar tenha sido escolhida e tenham sido obtidas
as devidas autorizagdes, pretende-se realizar um levantamento da percepcao
ambiental quanto aos problemas sociais e ambientais selecionados e do nivel de
motivacao dos adolescentes para atuar na solugdo dos problemas apresentados.

Esse estudo sempre estara pautado na abordagem qualitativa dos dados,
valendo-se sempre que necessario de técnicas empregadas em pesquisas sociais,
como entrevistas e observagdes, conforme apresentadas por Liidke e André (1986)
e tendo como exemplos os estudos realizados e apresentados em Lima (2003, 2008)
e em Catanho (2018).
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Em Lima (2003) foram realizadas entrevistas estruturadas para o
levantamento do conhecimento da populacao de Sao Carlos/SP a respeito de temas
relacionados aos recursos hidricos. Essa experiéncia contribuird para a elaboragdo
de roteiros de entrevistas.

Na experiéncia relatada em Lima (2008) foram apresentados 24 problemas
sociais ¢ ambientais para o levantamento da percepgdo ambiental dos adolescentes
de Joanopolis/SP participantes. Essa relacdo servira de base para a constru¢do de
uma nova lista atualizada e adequada a realidade urbana de Lages, SC, municipio
onde se pretende aplicar a nova pesquisa. Essa referéncia contribuira para o estudo
e a compreensao dos aspectos da percepgdo ambiental individual como elemento
fundamental para a construgdo do conhecimento coletivo em relagdo aos problemas
ambientais e sociais estudados na busca por solugdes.

Em Catanho (2018) esta apresentada uma discussdo a respeito da
fundamentacdo tedrica a ser empregada no levantamento da motivagdo dos
adolescentes na pesquisa proposta e também apresenta reflexdes a respeito da
importancia do professor e de sua formagao profissional na constru¢ao da motivacao
dos alunos em sala de aula e que servira de base inicial para estabelecer relagdes
entre a motivacao e o cotidiano vivido pelos alunos sendo adolescentes em processo
de desenvolvimento e de formagdo. Essa referéncia contribuira com o estudo e
a compreensdo da motivagdo como elemento catalisador para a participacdao dos
adolescentes nas agoes de educacdo ambiental.

Expectativa de Resultados e de A¢des Futuras

Apos a realizacao da pesquisa-piloto, os dados obtidos servirdo de subsidio
para validar a perspectiva de ampliagdo e execucao da pesquisa em outras escolares
de Lages, SC, bem como em outros municipios, seguindo-se 0os mesmos critérios
de adaptagcdo empregados na transposi¢ao das experiéncias desenvolvidas em Sao
Carlos e Joanopolis, SP(LIMA 2003,2008), e Sao José do Rio Preto, SP(CATANHO,
2018), para outros municipios e localidades onde se pretenda desenvolver novas
pesquisas-agdes em educacdao ambiental com publicos adolescentes.

Cabe destacar que a proposta de replicagdo e transposi¢do parcial das
experiéncias anteriores ¢ importante para cada nova situacdo de pesquisa, pois serve
como base conceitual e experimental pratica. Porém, como apontado em Andaloussi
(2004) e em Thiollent (2005), no decorrer do desenvolvimento de uma pesquisa-
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acdo ¢ fundamental reconhecer que a cada nova experiéncia ou mesmo a cada nova
etapa de uma mesma experiéncia, possivelmente sdo encontrados especificidades
e contextos unicos que levam a descobertas, caminhos, conhecimentos, resultados
e acoes diferentes entre si e que formam um novo contetudo de aprendizado que os
pesquisadores levardo para uma préxima experiéncia.

Com a continuidade da pesquisa ¢ a consolidacdo dos dados obtidos
em Lages, SC, partindo das propostas em educa¢do ambiental, apresentadas e
desenvolvidas conjunta e ativamente pelos participantes, sera elaborado e aplicado
um conjunto de agdes efetivas na perspectiva de realizar a educagdo ambiental
transformadora para os adolescentes, publico-alvo dessa pesquisa.

Essa nova etapa da pesquisa terd como objetivos a apresentagdo de
propostas e a realizacdo de agdes para solu¢dao de problemas sociais ¢ ambientais
que terdo sido trabalhados ao longo da realizagdo da pesquisa, levando os atores
sociais a agdo.

Também, como objetivo secundario a ser alcangado, deverd haver o
estabelecimento, ou o fortalecimento, de parcerias com setores de interesse,
como a rede de EEB e outras unidades de ensino, publicas ou particulares, para a
constru¢do de agendas de agdes em educagdo ambiental, havendo potencial para
outras parcerias em educacao e formacao continuada de professores.

Ao mesmo tempo, a continuidade da constru¢cdo do arcabougo tedrico e
a producdo cientifica se dardo com o desenvolvimento de um grupo de pesquisa
envolvendo professores de ensino médio, professores de ensino superior e alunos
de graduacdo interessados nos temas abordados, e com a realizacdo de eventos
cientificos e a publicacdo continuada de novos artigos com os resultados obtidos
com finalizagdo das etapas da pesquisa inicial e com a realizag@o de outras pesquisas
a serem desenvolvidas futuramente.

CONSIDERACOES FINAIS

Como a educacdo ambiental transformadora esta fundamentada,
basicamente, na mudanga de valores e de atitude, visando o envolvimento ¢ a
participagdo, individual ou em grupo, na solugdo de problemas ambientais e sociais,
¢ necessario entender como se da a apropriagdo das informagdes de interesse
apresentadas para os individuos os quais se pretende sensibilizar, incentivar e
motivar para agir em prol de um objetivo comum, de modo a direcionar da melhor
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forma possivel os recursos disponiveis para potencializar o alcance e a eficiéncia
da acdo.

Para tanto, ¢ primordial compreender que ¢é através do processo de
percepg¢do e cognicdo que se inicia a conscientizagdo e a motivagdo. Ou seja, ¢
necessario estudar e conhecer a percepgdo ambiental e a motivagdo dos grupos
de interesse, dos atores sociais especificos, que se pretende envolver nas a¢des de
educacdo ambiental para se alcangar melhores resultados.

Os adolescentes, de forma geral, compdem um grupo especifico interessante
para as acdes em educagdo ambiental. Os estudos a respeito da percep¢ao ambiental
¢ da motivacdo dos adolescentes quanto aos problemas ambientais e sociais sdo
uma maneira de conhecer mais a respeito dos adolescentes e, a0 mesmo tempo,
uma oportunidade de incentiva-los a participagdo ou, ao menos possibilitar, a
manifestacdo de suas opinides e ideias.

A proposta de pesquisa esbogada ¢ ambiciosa, mas, também, plenamente
exequivel, desde que haja empenho e apoio, humano e logistico, para a realizacdo
das etapas componentes. A partir da realizagdo de uma pesquisa-piloto embasada,
planejada e executada conforme as experiéncias anteriores destacadas espera-se
alcangar excelentes resultados e o estabelecimento de uma base solida para a criagao
e a continuidade de parcerias em prol da ciéncia, do ambiente e da sociedade.
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